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Praxis (§§ 71-291)

§ 82 (Individualisierung)

Die Heilkunst ist der Natur durch die Entdeckung (der

grofRen Quelle) der chronischen Krankheiten,

 den meisten der zu heilenden Krankheiten einige
Schritte ndher gekommen,

* auch was die Auffindung der spezifischen homdopa-
thischen Heilmittel betrifft, besonders fur die Psora.

Trotzdem bleibt es fiir den homdéopathischen Arzt Pflicht, die
erforschbaren Symptome und deren Eigenheiten sorgfiltig
zu erfassen, um die Indikation bei jeder (zu heilenden) chro-
nischen psorischen Krankheit aufstellen (bilden) zu kénnen.
Nur durch strenge Individualisierung (eigene Behand-
lung) jedes Krankheitsfalles kann echte Heilung dieser
Krankheit sowie der tbrigen Krankheiten stattfinden.

Bei der Erforschung ist zu beachten, ob das Leiden

« eine akute und schnell entstandene Krankheit

* oder eine chronische Krankheit ist.

* Bei den akuten Krankheiten fallen die Hauptsymptome
schneller auf und kénnen durch die Sinne schneller er-
kannt werden. Daher ist viel weniger Zeit zur Aufzeich-
nung des Krankheitsbildes erforderlich und es ist dabei
viel weniger zu fragen (1). Es bietet sich das meiste von
selbst dar.

* Bei einer chronischen Krankheit (die schon mehrere
Jahre allmdhlich fortgeschritten ist) sind die Symptome
viel mihsamer aufzufinden.

(1) Das foigende Schema zur Erforschung der Symptome betrifft
daher nur zum Teil die akuten Krankheiten.

Krankheiten

§ 82

Ob nun gleich die Heilkunst durch
Entdeckung jener grofien Quel-
le der chronischen Krankheiten,
auch in Hinsicht der Auffindung
der specifischern, homdopathi-
schen Heilmittel, namentlich fir
die Psora, der Natur der zu heilen-
den Mehrzahl von Krankheiten um
einige Schritte ndher gekommen
ist, so bleibt doch zur Bildung der
Indication, bei jeder zu heilenden
chronischen (psorischen) Krank-
heit, fir den hombopathischen
Arzt die Pflicht sorgfaltiger Auffas-
sung der erforschbaren Symptome
und Eigenheiten derselben so un-
erldBlich, als vor jener Erfindung,
indem keine dchte Heilung dieser,
so wie der Gbrigen Krankheiten
stattfinden kann, ohne strenge
Eigen-Behandlung  (Individualisi-
rung) jedes Krankheits-Falles — nur,
dal bei dieser Erforschung einiger
Unterschied zu beobachten ist, ob
das Leiden eine acute und schnell
entstandene Krankheit oder eine
chronische sei, da bei den acuten
die Haupt-Symptome schneller
auffallen und den Sinnen erkenn-
bar werden und daher weit kiirzere
Zeit zur Aufzeichnung des Krank-
heits-Bildes erforderlich, auch weit
weniger dabei zu fragen ist (1),
(indem sich hier das Meiste von
selbst darbietet) als bei den weit
mihsamer aufzufindenden Symp-
tomen einer schon mehrere Jahre
allmilig vorgeschrittenen, chroni-
schen Krankheit.

(1) Das hiendchst folgende Sche-
ma zur Ausforschung der Sympto-
me geht daher nur zum Theil die
acuten Krankheiten an.

» Symptome un_d deren Eigenheiten sorgfaltig erfassen
e Heilung nur durch strenge Individualisierung méglich

Akute Krankheiten

* Hauptsymptome fallen leicht auf
» wenig Zeit fir Aufzeichnungen erforderlich
» das meiste bietet sich von selbst an

Chronische Krankheiten

¢ Symptome sind mithsam aufzufinden
e viel Zeit fir Aufzeichnungen erforderlich
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Praxis (§8§ 71-291)
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Organon 6 der Heilkunst

8120

Also  genau, sorgfiltig genau,
missen die Arzneien, von denen
Leben und Tod, Krankheit und Ge-
sundheit der Menschen abhédngen,
von einander unterschieden und
deBhalb durch sorgfdltige, reine
Versuche auf ihre Krafte und wah-
ren Wirkungen im gesunden Kor-
per gepriift werden, um sie genau
kennen zu lernen und bei ihrem
Gebrauche in Krankheiten jeden
Fehlgriff vermeiden zu ké&nnen,
indem nur eine treffende Wahl
derselben das groBte der irdischen
Gater, Wohlsein Leibes und der
Seele, bald und dauerhaft wieder-
bringen kann.

. Reine Versuche

Arznei 1

Reine Versuche

Arznei 2

. Reine Versuche

Arznei X
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§ 120 (Uberblick)

Die Arzneien,

von denen Leben und Tod, Krankheit und Gesundheit
der Menschen abhdngen,

miissen genauestens voneinander unterschieden wer-
den

und durch sorgfaltige (und reine) Versuche

auf ihre Kriafte und Wirkungen im gesunden Korper
gepriift werden.

So lernt man sie genau kennen und kann bei der Anwen-
dung von diesen Arzneien jeden Fehlgriff vermeiden.

Nur eine treffende Arzneiwahl kann (das groBte der irdi-
schen Guter)

“‘ Krafte und Wirkungen
A A am Gesunden

* Wohlbefinden des Leibes und der Seele
* schnell und dauerhaft wiederbringen.

i %ﬂ.ﬁ, Krafte und Wirkungen \ Treffende Arzneiwahl

4 A am Gesunden Tﬁgﬁfh
™
¥ "
Krafte und Wirkungen Wohlbefinden von >
am Gesunden Leib und Seele ... \\wi
J ... schnell und

dauerhaft



Organon 6 der Heilkunst

§ 195

In solchen, nicht seltnen Féllen,
muB dann, nach ertriglicher Be-
seitigung des acuten Zustandes,
gegen die noch (brig gebliebe-
nen Beschwerden und die, dem
Leidenden wvorher gewdhnlichen,
krankhaften Befindens-Zustande
zusammen, eine  angemessene,
antipsorische Behandlung gerich-
tet werden (wie in dem Buche
von den chronischen Krankheiten
gelehrt worden), um eine grindli-
che Heilung zu erzielen. Bei chro-
nischen Local-Uebeln, die nicht of-
fenbar venerisch sind, ist ohnehin
die antipsorische, innere Heilung
vorzugsweise erforderlich (1).

(1} Wie ich dief} in meinem Buche

v. d. chron. Krankheiten angege-
ben habe.
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§ 195 (Antipsorische Weiterbehandlung)

In diesen hdufigen (nicht seltenen) Fallen der auflodemn-
den, bisher schlummernden Psora bei akuten Lokaliibeln
o muss zuerst der akute Zustand annehmbar (ertraglich’
beseitigt werden.
e Dann werden die
* noch (ibrig gebliebenen Beschwerden
@ und die krankhaften Befindenszustande,
die der Leidende vorher gewohnt war, zusammen ange-
messen antipsorisch behandelt.

Und zwar so, wie dies in dem Buch von den chronischen
Krankheiten gelehrt wird, um eine griindliche Heilung zu
erreichen.

Bei chronischen Lokaliibeln,
o die offensichtlich nicht venerisch sind,
o ist ohnehin eine antipsorische Heilung erforderlich (1)

4% VA TEY T r | P !, rullen s T s b — =
L) Wie in memnem Buch von den chironisciten Krankheiten an-

gegepen.

JAuflodern der Psora* «Akut losgeldst von

chronisch und Miasma”

Akt ek

& Chmmsch | Chronisch

+Akutes Mittel"

~Akute Krankheit ist
nur Teil des
Geschehens”

N\

Akut — Auflodern der Psora:
1. Zuerst den akuten Zustand annehmbar beseitigen
2. Ubrig gebliebene Symptome antipsorisch behandeln

Chronisch und nicht venerisch:
1. antipsorisch behandeln



Praxis (§§ 71-291)

§ 213 (Arznei muss Gemiitszustand erzeugen
onnen)

omoopathisch (und damit naturgemadl’) heilen kann
an nur,

« wenn man bei jedem — selbst akuten (Anmerkung: das
heillt bei akuten und chronischen Féllen) — Krankheits-
sall zugleich auf die Symptome der Geistes- und Ge-
mutsverdnderungen achtet.

Zur Hilfe wahlt man jene Arznei (Krankheitspotenz)
2us den Heilmitteln aus,

= die neben der Ahnlichkeit ihrer anderen Symptome
mit der Krankheit,

* auch fahig ist, einen dhnlichen Gemduts- und Geis-
teszustand flr sich zu erzeugen (1).

{Beispicle:

‘Bei einem stillen, gleichbleibend gelassenen Gemit wird
Aconitum napelius selten oder nie eine schnelle oder dauer-
Batie Heilung bewirken.

‘Ebenso wenig wie Nux vomica bei einem milden, phlegma-
Mschen Gemit.

‘Ebenso wenig wie Pulsatilla bei einem frohen, heiteren oder
Bartnackigen Gemiit.

‘Ebenso wenig wie ignatia bei einem umwandelbaren, weder
"2 Schreck noch zu Arger geneigten Gemiit.

 Amneiwahl
Wichkeit der anderen Symptome.
= Arznei muss einen dhnlichen Gemiits- und Geisteszustand
=ugen kénnen.

§ 213

Man wird daher nie naturgemaB,
das ist nie homdopathisch heilen,
wenn man nicht bei jedem, selbst
acutem Krankheitsfalle, zugleich
mit auf das Symptom der Geis-
tes- und Gemiiths-Verdnderungen
siehet und nicht zur Halfe eine
solche Krankheits-Potenz unter
den Heilmitteln auswihlt, wel-
che ndchst der Aehnlichkeit ihrer
andern Symptome mit denen der
Krankheit, auch einen dhnlichen
GCemithsoder Geistes-Zustand fir
sich zu erzeugen fahig ist (1).

(1) So wird bei einem stillen,
gleichférmig gelassenen Gemithe,
der Mapell-Sturmhut selten oder
nie eine, weder schnelle noch dau-
erhafte Heilung bewirken, eben
so wenig, als die Krdhenaugen bei
einem milden, phlegmatischen, die
Pulsatille bei einem frohen, heitern
und hartnickigen, oder die Ignaz-
bhohne bei einem unwandelbaren,
weder zu Schreck, noch zu Aerger
geneigten Gemiithszustande,
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Praxis (§§ 71-291)

$ 220 (Antimiasmatische Mittel)

senzt man (zu den ehemaligen Korper-Krankheitssym-
=n) noch den Geistes- und Gemiitszustand (1),
- @=r von den Angehdrigen
wnd dem Arzt genau
_ =t wurde,
so ergibt dies das vollstindige Krankheitsbild.

cas vollstindige Krankheitsbild wird eine Arznei ge-

‘weche besonders dhnliche Symptome — vor allem die
2nniche Geisteszerriittung — erregen kann.
= Diese Arznei — zur homoopathischen Heilung des
Ubels —
* wird unter den (antipsorischen usw.) Arzneimit-
teln gesucht,
* wenn die Krankheit schon seit einiger Zeit bestand.

Der Geistes- und Gemiitszustand erscheint hiufig (nicht
| in abwechselnden Perioden. Z. B. mehrere Tage siiirmi-
= Wannsinn oder Wut gefolgt von Tagen tiefsinniger, stiller
eweit usw. Und dies auch nur wiederkehrend zu gewissen
gen des Jahres.

Stellvertreterfunktion (Korper - Geist) |
Vorgang bei der Symptomenschilderung

= che Zufdlle der fritheren , Kérperkrankheit” (bevor sie zur

' Geistes- und Gemiitskrankheit wurde)

==nzt um den Bericht der Angehdrigen und Pfleger.

' zich der frilheren Symptome der , Kérperkrankheit” mit den
sr=n, welche noch vorhanden sind. Sie erscheinen auch jetzt

“weise (v.a. wenn eine voriibergehende Minderung der Geistes-
pkheit auftritt).

g2nzung um den Geistes- und Gemiitszustand, der beobachtet
e, von

§ 220

Setzt man hiezu noch den, genau
von den Angehdrigen und dem
Arzte selbst beobachteten Geistes-
und Gemiths-Zustand (1), so ist
das volistindige Krankheitsbild zu-
sammengesetzt, fliir welches dann
eine, treffend dhnliche Symptome
und vorziglich die dhnliche Geis-
tes-Zerrittung zu erregen fahige
Arznei, unter den (antipsorischen
u.s.w.) Arzneimitteln zur homoo-
pathischen Heilung des Uebels
aufgesucht werden kann, wenn
die Geistes-Krankheit schon seit
einiger Zeit fortgedauert hatte.

(1) Welcher nicht selten in Peri-
oden abwechselnd erscheint, z.
B. auf mehre Tage stirmischen
Wahnsinns oder Wuth folgen
andre Tage tiefsinniger, stiller
Traurigkeit, u.s.w. auch wohi nur
in gewissen Monaten des Jahres
wiederkehrend.

Vollstidndiges Krankheits-
bild — Arznei, welche vor
allem den Geistes- und
Gemiitszustand erregen
kann.

Wenn die Krankheit schon
lédnger besteht, dann eine
antimiasmatische Arznei
verwenden.

301




Giinter Macek

Jahrgang 1961,

2 Kinder. Klassischer
Homdopath mit
eigener Praxis.

Der Schwerpunkt in
der Praxis liegt in
der Behandlung von
chronischen und

immer wiederkehren-

den Erkrankungen.
Neben der Praxis-
titigkeit ist Giinter
Macek zudem als
Dozent und Autor
fiir klassische
Homdopathie tétig.

VERLAG

Hahnemanns Organon — gerne als die ,,Bibel” der klassi-
schen Hombopathie bezeichnet — ist die Primarquelle der
homdopathischen Heilmethode.

Allerdings bleibt dieses grundlegendste Werk der Homdo-
pathie vielen Hom&opathen verschlossen — wegen der unge-
wohnten Ausdrucksweise, vielfach verschachtelten Sdtzen
liber mehrere Seiten und einer auf den ersten Blick nicht
erkennbaren Gliederung. Man weif? wie wichtig das Organon
ist, dass es fiir die erfolgreiche Behandlung unentbehrlich ist
und dass darin die wirklichen Grundlagen der Homéopathie
niedergeschrieben wurden,

Um das Organon verstdndlich zu machen und die Lesbar-
keit des Werkes spiirbar zu erleichtern ist der Autor Giinter
Macek neue Wege gegangen:

e Das erste Organon mit einer Dreiteilung pro Paragraph
zum besseren Verstdndnis fiir den Leser:

1. Alter Text fiir denjenigen, der am liebsten mit den
Originaltexten von Hahnemann arbeitet

2. Neuer Text fiir denjenigen, der sich mit der ungewohn-
ten Ausdrucksweise und verschachtelten Sdtzen des
Organon schwer tut

3. Farbige Grafiken zur bildhaften Darstellung der Struktur
des Organon und zur Erklarung der einzelnen Paragra-
phen

e Jeder Paragraph erhielt einen Namen und wurde in zusam-
mengehdrige Abschnitte gegliedert und aufgeldst.

e Der neue Text wurde gegliedert, um die Lesbarkeit zu
erhdhen.

* Wichtige Passagen wurden hervorgehoben.

e Unwichtige Passagen (v.a. Wiederholungen) wurden
weggelassen, sofern dies moglich war und der Sinn des
Paragraphen dadurch nicht verdndert wurde.

e \Wenn mdglich wurden ,neuere”, gebrduchliche Worte
verwendet.
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