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Lanthanide, physikalische Eigenschaften

Die Lanthanide sind weiche, silbrigwei3e Metalle. Sie sind sich chemisch sehr
dhnlich, weshalb es schwierig ist, sie einzeln zu isolieren.

Magnetismus

Lanthanide weisen gute magnetische Eigenschaften auf, viel bessere als Eisen.
Die Hochleistungsmagnete in winzigen Elektromotoren sind nur mit Lanthaniden
maoglich. Man findet sie also tberall in unserer hochtechnologisierten Kultur.

Licht

Lanthanide haben starke Lichteffekte. Sie sind sehr hitzebesténdig und wer-

den daher fur Leuchtstoffrohren und Linsen verwendet. Aufgrund ihrer be-
sonderen Eigenschaften sind sie gut fr Laser geeignet. Sie kommen in CDs zur
Anwendung, wo das Lochmuster durch Licht abgetastet wird. Die Farben der
Salze werden als Farbstoffe genutzt. Die Emissionen der Lanthanidverbindungen
kommen in Farbfernsehern zum Einsatz.

Selten

Die Lanthanide gehdéren zusammen mit Scandium und Yttrium zur Metallgruppe
der ,Seltenen Erden”. Obwohl sie als ,selten” bezeichnet werden, kommen

sie recht haufig vor. So kommt Cerium haufiger vor als Kupfer, und selbst das
seltenste Lanthanid Thulium kommt &fter vor als Silber. Promethium ist das
einzige, das nicht auf der Erde vorkommt, da es radioaktiv zerfallt.

Entdeckung: 1887 bis 1947 (Entdeckung des letzten Lanthanids: Promethium)
Name: abgeleitet vom ersten Lanthanid, Lanthan.
Der Name bedeutet ,verborgen sein”
Sie werden auch als Lanthanoide bezeichnet.
Biologie: Keine Funktionen bekannt; stoffwechselstimulierend.
Erze: Gadolinit: (Ce, La, Nd, Y)z2FeBe2Siz0no0.
Xenotim, Monazit: LnPOas.
Bastnasit: LnCOsF.

Schmelzpunkte: 700-1000 Grad

Siedepunkte:  1500-3000 Grad

Die erste Gruppe wird auch als Ceriterden bezeichnet: Ce, Pr, Nd, Pm, Sm, Eu.

Die zweite, schwerere Gruppe bezeichnet man als Yttererden: Gd, Th, Dy, Ho, Er,
Tm.

Ein ganz besonderes Merkmal ist die Lanthanoidenkontraktion: Der Radius der
Lanthanoiden-lonen (die Dreiwertigkeit) nimmt von Lanthan nach Lutetium ab.

Verwendung

1. Magnete: Elektromagnetismus, Hochleistungsmagnete, Elektromotoren,
Lautsprecher.

Supraleiter.

2. Optische Gerate: Linsen, Farbfernseher, CDs, Brechung; Seltenerdoxide Pr203
sind die hitzebestandigsten Stoffe.

3. Laser

4. Licht: Farbfernseher, Farbstoffe.

5. Elektronenmikroskop.



2.1 Lanthanide

== Schlusselwort fur die Lanthanide ist ,Selbst”. Aus diesem Wort lasst sich

225 gesamte Bild herleiten. Sie wollen wissen, wer sie sind: Selbsterkenntnis.
wollen ihr eigener Herr sein: Autonomie. Sie wollen Herr ihrer selbst sein:
“h<tkontrolle. Sie wollen sie selbst sein. ,,Selbst” heit im Griechischen ,autos”,
=< in ,Autonomie” und in ,, Autoimmunkrankheiten” enthalten ist. Der Wunsch
=+ Selbsterkenntnis veranlasst sie, ihre innere Welt zu erforschen. Nur in

srer Psyche kdénnen sie herausfinden, wer sie wirklich sind. Das macht sie zu
+enden. Dort treffen sie allerdings auch ihren Schatten, die dunkle Seite

-r Seele. Dieser Aspekt kann dazu fiihren, dass sie Therapeuten werden.

-m man den Anderen entdeckt, entdeckt man sich selbst. Sie brauchen ein

=+ ein inneres Licht, um ihre Seele sehen und ihre dunkle Seite, den Schatten,
ten zu kénnen. Sie mussen sich selbst finden, um Herr ihrer selbst sein zu

=n. Sie wollen in Kontrolle sein.

»nomie
L=onomie ist ein sehr wichtiges Thema. Wahrscheinlich ist Autonomie der wich-
== Schlisselbegriff fur die Lanthanide, denn dieser Aspekt ist in Lanthaniden-
-n immer vorhanden. Es ist die erste Entwicklungsebene der Lanthanide. Auf
=<=r ersten Ebene zeigt sich das Sich-Selbst-Sein in der AuBenwelt als Wunsch,
=r sich selbst bestimmen zu konnen, sein eigener Herr zu sein.
snomie bedeutet sich selbst Gesetz zu sein: Im Griechischen bedeutet ,autos”
=<t oder eigen, und ,nomos” bedeutet Gesetz. Lanthanide wollen Freiheit,
sbhangigkeit und Selbstbestimmung. Sie wollen ihr eigenes Leben flhren.
sstbestimmung ist von absoluter Notwendigkeit. Sie kénnen wie Anarchisten
_ =n. Sie ertragen keine Dominanz und lassen sich von anderen nichts
% eren, und sie lehnen es ab, wenn jemand Macht Gber sie haben oder sie
=~ pulieren oder beherrschen will. Sie haben eine starke Abneigung gegen
—==_Operationen und Injektionen, was sich flr sie wie eine Verletzung ihrer
-oritat anfihlt. Es ist ihnen ein Grauel, in Abhangigkeit zu geraten, wie im Fall
= chronischen Ldhmung oder eines Schlaganfalls. Es fallt ihnen schwer, sich
=ren hinzugeben. Sie halten sehr stark an ihrer eigenen Meinung fest, selbst
alle anderen anders denken.
==t schaffen sie sich ihre eigene Arbeitsstelle, da sie eine Abneigung dagegen
=n, angestellt zu sein und einem Chef gehorchen zu missen. Sie flihlen sich
dann als Angestellte wohl, wenn ihr Chef sie selbststandig arbeiten lasst. Und
== verantwortungsvolle Menschen sind, tun sie das Notwendige auch von
'n, ohne Anweisungen.
s=r haben oft eine starke Abneigung gegen die Schule und ihre Regeln. Sie
auch nicht, dass ihre Mutter Kleidung und Essen fur sie aussucht. Sie
=aen es nicht, bestraft zu werden, und am schlimmsten ist es, wenn man sie
=at. Far sie ist das wie ein Angriff auf ihre Autonomie.
\=ces starke Bedrfnis nach Autonomie und Freiheit beschrénkt sich nicht nur
sie selbst, sondern sie wollen genauso fiir alle anderen, dass diese frei und
sstbeherrscht leben kénnen. Sie wollen andere nicht beherrschen, so wie sie
@ist nicht beherrscht werden wollen.

" == Aspekt der Macht ist sehr stark vorhanden. Sie sind sehr bestimmt und
einen starken Willen bis hin zur Sturheit. Sie wollen die Dinge unter

o3
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Herakles besiegt die Hydra von Lerna
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Praseodymium, physikalische Eigenschaften

Praseodymium ist weich, silbrig, verformbar und biegsam. Es wurde 1931 in
relativ reiner Form dargestellt. An der Luft ist es etwas korrosionsbestandiger
als Europium, Lanthanum, Cerium oder Neodymium, aber es entwickelt eine
grine Oxidschicht, die an der Luft , absplittert”. Das Metall sollte in einer
inerten Atmosphére gelagert werden oder in Mineral- oder Erdél.

Die Oxide der Seltenerdmetalle, inklusive Pr203, gehdren zu den am hitze-
bestandigsten Substanzen, die man kennt. Praseodymium ist Bestandteil von
Mischmetall, das fir Feuerzeugfeuersteine und fur das Glas in Schweil3er-
Schutzbrillen benutzt wird.

Ordnungszahl: 59

Symbol: Pr

Entdeckung: 1885, Osterreich, Carl F. Auer von Welsbach
Name: Griechisch fur griner (praseos) Zwilling (dydimos)

Urspringlich war es noch mit Neodymium vermischt, und
zusammen nannte man sie das , Element” Dydimos, Zwillinge.

Toxikologie: kaum toxisch
Erze: Monazit und Bastnasit, 5% von Mischmetall
Anwendung

1. Kohlenstoff-Bogenlampen, die in der Filmindustrie benutzt werden

2. Salze werden zur Farbung von Glas und Emaillen verwendet; wird es mit
bestimmten anderen Substanzen gemischt, bildet Praseodymium in Glas

eine kraftige, reingelbe Farbe. Bestandteil von Didymiumaglas, welches als
Farbemittel fir SchweiBer-Schutzbrillen verwendet wird.

3. Zindsteine flr Feuerzeuge enthalten etwa 5% Praseodymium-Metall.

4. Legierungen

5. Grlne Salze

6. Farbt Glas und Keramiken gelb

7. Gelbes Filterglas und Linsen

8. Feuerzeuge

9. Pr203 ist sehr hitzebestandig

10. PrNis wird verwendet zum Herunterktihlen auf sehr niedrige Temperaturen
bis auf ein 27 Millionstel Grad tber Null Kelvin

11. PrFeB wird bei sehr niedrigen Temperaturen als starker Magnet eingesetzt
12. Eine Praseodymium-Legierung mit Magnesium wird benutzt, um hochfeste
Metalle fir Flugzeugmotoren herzustellen

13. Didymium-Glas wird verwendet, um besondere Schutzbrillen far Schweil3er
und Glasblaser herzustellen.
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5.1 Praseodymium metallicum

Der beeindruckendste Aspekt von Praseodymium-
Patienten ist ihre behutsame Art. Sie fuhlen sich
unschlissig und bringen nicht den rechten Mut
auf, ihre ureigensten Plane in die Tat umzusetzen.
Sie sind sehr bedacht und beobachten sorgfaltig,
wo es eventuell Probleme geben kénnte.

Analyse

Zoégern, autonom zu handeln

Suchen nach einem Weg, wie sie autonom sein
kédnnen

Vermeiden die Unabhéngigkeit

Autonomie fahlt sich unrealistisch an

Plane schmieden, um unabhangig zu sein

Die dahinterstehenden GesetzmaBigkeiten nicht
erkennen

Die innere Welt vermeiden

Wechselhafte Selbstkontrolle

Der schiichterne, vorsichtige Zwilling

Zogern, autonom zu handeln

Sie wollen autonom sein, aber sie fihlen sich zu
schwach, um ihren eigenen Vorstellungen zu
folgen. Sie zégern dauernd, ihren eigenen

Weg zu gehen. Sie haben den Eindruck, dass es
unrealistisch ist, autonom zu sein. Die Situation
ist zu gefahrlich und sie haben zu wenig Kraft,
um auf eigenen Beinen zu stehen und ihre Unab-
hangigkeit zu leben. Sie sind sehr vorsichtig und
prufen fortwahrend, was schief gehen kénnte.
Aber dennoch wollen sie ein unabhangiges
Individuum sein und fur sich selbst entscheiden.
Innerlich haben sie bereits ihre Wahl getroffen, sie
wissen, was sie wollen. Aber es ist eine gewaltige
Aufgabe, das in die Realitat umzusetzen, und
zahlreiche Gefahren lauern. Wenn man sagt, was
man will, so fiihlt es sich an, als mache man sich
selbst angreifbar und verwundbar. Oft versuchen
sie, fur ihre eigenen Ideen und Vorhaben einzu-
stehen, aber wenn sie angegriffen werden, geben
sie recht schnell auf. Das sieht manchmal so aus
wie bei einer Katze, die ein gefahrliches Tier
angreifen will, es umkreist, sich aber nicht traut,
es anzugreifen. Sie schleichen um den heil3en Brei
herum und flrchten die Konfrontation.

Die innere Welt vermeiden
Sie mochten sich selbst unter Kontrolle bekommen.
Sie wollen Herr Uber ihre Psyche sein und belegen
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vielleicht Kurse Uber geistige Entwicklung. Aber auch dort empfinden sie die
Aufgabe der Selbstkontrolle als ungeheuer groB. Sie haben den Eindruck,
dass sie die Meisterschaft in der Selbstkontrolle nie erreichen werden. Und
jedes Mal, wenn sie einen Teilerfolg erzielt haben, kommt ein anderer Teil
zum Vorschein, den sie noch nicht beherrschen. Es scheint ihnen wie eine
niemals endende Aufgabe, bei der ein Problem nur geldst wird, um sofort von
einem anderen ersetzt zu werden. So neigen sie dazu, hin- und herzupendeln
zwischen dem Versuch, die Selbstkontrolle zu erlangen oder aufzugeben.

Der schiichterne, vorsichtige Zwilling

Ab einem bestimmten Stadium entwickeln Zwillinge hiufig das Bediirfnis,

eine individuelle Person zu sein anstatt nur Teil eines Zwillings. Sie mdchten
autonom werden. Aber bei Praseodymium haben sie Angst, ihren eigenen Weg
zu gehen. Sie sind der angstlichere Zwilling. Sie haben Angst, weil sie nicht
hinter die Dinge schauen kénnen und nicht vorhersehen kénnen, was passiert.

Geist
UnschlUssigkeit, Z6gern; Abneigung, Entscheidungen zu treffen.
Der zaghafte, vorsichtige Zwilling.

Talent: Eine schwierige Aufgabe von einer anderen Perspektive aus
betrachten.

Spiel: Versteckspiel

Korper

Morbus Parkinson

Probleme mit den Augenlinsen

Probleme mit den unteren und oberen schragen Augenmuskeln
Lunge: Granulome, Staublunge, Bronchitis, Pneumonie

Druck auf der Brust, schwer, fest, Spannung

Leberprobleme: Nekrosen; Milzprobleme

Kolitis, Diarrhoe -

Probleme mit den Geschlechtsorganen: Hoden, Nebenhoden,
Nebenhodenentziindung, Samenblaschen, Unfruchtbarkeit
Bei der Frau: Eierstocke, Unfruchtbarkeit, Fehlgeburt
Arthritis, Knochen, Knorpel. Huften

Symbolik

Mythos: Die zweite Arbeit des Herakles: Herakles schldgt der
Lerndischen Hydra die Képfe ab, aber sie wachsen wieder
nach.

Symbol: Korkenzieher
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Ein Jahrhundertwerk der Homoopathie liegt hier vor uns, das
unsere Medizin ebenso nachhaltig beeinflussen wird wie das
Organon Hahnemanns. Es gibt uns nicht nur den lange gesuchten
Schlissel zur Anwendung der Seltenen Erden. Hier finden wir
noch mehr: Eine homoopathische Methodik zur Mittelfindung
aller anderen Elemente des Periodensystems. Man ahnt die
allgemeine Tragweite dieser Entdeckung, denn es zeichnen sich
damit auch die ersten Strukturen fur eine Gesamtsystematik aller
homoopathischen Mittel ab. Dieses Meisterwerk kront, was mit
den ,Mineralen” und ,Elementen” des Autors gegen Ende des
20. Jahrhunderts begann.

Doch zuerst prasentiert uns dieses Buch eine vdllig neu entdeckte
Mittelgruppe. Die Lanthanide werden fur die homoopathische
Medizin bald ebenso unersetzlich sein, wie sie es seit Jahrzehnten
fur die moderne Technik geworden sind. Das Thema der Lantha-
nide ist die Selbstbestimmung und das Bedurfnis nach innerer
Unabhangigkeit, ein Hauptthema unserer Zeit. In 79 Fallbeispielen
wird gezeigt, dass uns diese Elemente auch bei vielen schwierigen
Krankheiten unserer Zeit helfen konnen: Autoimmunkrankheiten,
Migrane, Dyslexie und Legasthenie, zahlreiche Augenkrankheiten,
chronische rheumatische Erkrankungen, Morbus Crohn und Colitis

ulcerosa sind nur einige Indikationen.

,Jan Scholtens Entdeckung der Lanthanide als homoéopathische
Mittel hat uns weitere Werkzeuge zur Verfugung gestellt, um schwere
Krankheiten erfolgreich zu behandeln. Nachdem ich seine ersten
Seminare Uiber die Lanthanide gehort hatte und diese Mittel entspre-

chend einsetzte, bin ich von den Heilerfolgen begeistert”
— Louis Klein
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