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Vorwort zur 3. Auflage

Warum Sie dieses Buch lesen miissen

Die Chinesische Medizin gewinnt in unserem Land immer
mehr Anhdnger. Gleichzeitig stellt sich die Frage, wie die
heterogene Qualitit der Chinesischen Medizin verbessert
werden kann.

Wir haben in den weltweit ersten doppelverblindeten kli-
nischen Akupunkturstudien [1], [2] eindeutig und unwi-
derlegbar nachgewiesen, dass die Anwendung der diag-
nostischen Prinzipien der Chinesischen Medizin, wie sie
in diesem Buch dargestellt werden, zu einer unmittel-
baren, messbaren und spezifischen Wirkung fiihrt.

Die eindrucksvolle Wirkung der TCM nach dem Heidel-
berger Modell geht weit {iber die teils zum Handwerk-
lichen heruntergestuften Methoden der Akupunktur und
Diagnostik hinaus. Die vollstindige Wirkung der TCM be-
ruht auf dem Verstindnis der Chinesischen Medizin und
ihrer Diagnostik als einem stringenten Modell der Sys-
tembiologie [3], [4].

Die Grundlage der Diagnose erschliet sich (nur) auf die-
se Weise schliissig und logisch. Die Diagnose ist in der
Medizin auch stets eine Handlungsanweisung, und so er-
klart es sich, dass die verbesserte Diagnostik die Grund-
lage eindrucksvoller Erfolge in der Praxis ist, wenn man
die in diesem Buch dargestellten Grundsdtze technisch
verstanden hat und umsetzt.

Ein wichtiger Vorteil einer stringenten und umfassenden
Diagnose dabei ist, dass nicht nur Akupunkturpunkte den
Beschwerdebildern besser zugeordnet werden koénnen,
sondern auch Heilkriuterrezepturen, Qigong-Ubungen,
didtetische MaBnahmen etc. einen synergistischen Platz
im Konzert eines systematischen Behandlungskonzepts
einnimmt.

Dieses Buch war nun fiir einige Jahre nicht mehr erhalt-
lich und eine neue Auflage wurde sehnlichst erwartet. Es
war uns deshalb ein Anliegen, diese grundlegende Quelle
als Basis einer geordneten Tdtigkeit der Chinesischen Me-
dizin wieder auf den Markt zu bringen. Doch Vorsicht:
Vor den Erfolg haben die Gotter den Fleif3 gesetzt und vor
die Therapie die Diagnose.

Nutzen Sie deshalb auch das immer breiter werdende
Angebot von Vortrdgen zu diesem Thema auf YouTube
(Kanal DGTCM) und www.dgtcm.de. Besuchen Sie die
zahlreichen Lehrveranstaltungen, denn Medizin lernt sich
nicht aus einem Buch allein. Besonders der praktische
Unterricht liegt uns am Herzen, und wir sind stolz darauf,
dass hocherfahrene Koénner des Faches bei uns zusam-
menkommen, um den Kanon des theoretischen und
praktischen Wissens weiter zu verbreiten.

Das Heidelberger Modell wurde in der Zwischenzeit von
der State Administration of Chinese Medicine in Peking
(Prof. Shen Yulong) positiv bewertet und stellt damit das
erste Modell der Chinesischen Medizin dar, das als Theo-
riemodell iiberhaupt von einer chinesischen Regierungs-
stelle gewiirdigt wurde.

Der erste Masterstudiengang Europas der Chinesischen
Medizin fiir Healthcare Professionals wurde deshalb an
der staatlichen Universitdt Porto auf der Grundlage dieses
Modells eingefiihrt. Kurse und Unterrichtsveranstaltun-
gen haben seitdem immer wieder auch in verschiedenen
deutschen Universitaten stattgefunden.

Die Schliisselfaktoren zu einer erfolgreichen Integration
der Chinesischen Medizin in das westliche Gesundheits-
wesen sind Forschung und Qualitdtskontrolle. Ich hoffe,
dass die Offenlegung der oft vertraulich gehaltenen
eigentlichen Prinzipien der Chinesischen Medizin auch zu
einem besseren Dialog der vielen Menschen fiihrt, die
sich ernsthaft und beruflich mit Chinesischer Medizin,
ihrer Erforschung und Ausiibung befassen.

Eine sachliche Grundlage zu einer kritischen Diskussion
unseres Faches wird mit diesem Buch wieder offentlich
gemacht. Mogen alle davon profitieren, die es bendtigen.
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abfiihrende Mittel) ....................
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(Gluthitze) zerstreuend). ...............
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wurzelstock) ... ve e
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IX: Tepefacientia intimae (erwdrmen
dasInnere)............oooviieinnnn..
Radix aconiti lateralis praep. (praparierte
Seitenwurzel des Eisenhuts) ...............
Cortex cinnamomi (Zimtbaumrinde). .. ......
Fructus evodiae (Stinkeschenfriichte) ........
Rhizoma zingiberis (Ingwer) . ..............
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe IX . . .
Xa: Sedativa deprimentia pavoris

(Angst absenkend).....................
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Cortex albizziae (Seidenakazie, Schlafbaum). . .
Semen biotae (Semen thujae orientalis)
(Samen des orientalischen Lebensbaums,
Semen platycladi) .. ...l
Polygoni multiflori caulis (Stangel des
vielbllitigen Knéterichs) ........... ...t
Radix polygalae (Kreuzblumenwurzel). . ... ...
Semen zizyphi spinosae (Stacheljujubensamen)
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xb. . .
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Radix linderae (Fieberwurz)................
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe XI . . .
Xlla: Animantia xue (bewegen das xue) ..
Radix achyranthis bidentatae (Ochsenknie-
WURZE) oo e
Flos carthami (Farberdistel). . ..............
Rhizoma curcumae longae (Kurkuma-
wurzelstock, Gelbwurz). .. ................
Herba leonuri (Herzgespann, chin. Mutterkraut)
Rhizoma ligustici chuanxiong (Szechuan-
Liebstockel). . oo vvvine i
Semen persicae (Pfirsichsamen) ............
Radix salviae miltiorrhizae (rotwurzeliger Salbei)
Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xlla. .
XIIb: Continentia xue (halten das xue) ...
Radix sanguisorbae (groRer Wiesenknopf,
Blutkraut) .. ... ..o
Flos sophorae (Schnurbaumbliiten). .........
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Xllla: Transformatoria pituitae algidae
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Tuber et rhizoma pinelliae praep. (Wurzelstock
und unteres Stangelende der Mittsommer-
knolle). oo
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Gestalt und Wirkung der Pflanzengruppe Xllic .
XIV: Concoquentia (digestiva) (erleichtern
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knollen rh. batatatis). ....................
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Fructus lycii (chin. Wolfsbeere, Bocksdorn) . . . .
Radix ophiopogonis (Schlangenbartwurzel) . . .
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It 6, senectusfelix.......................
It 10, inductorium lacerti .................
Punkte der vesikalen Leitbahn
(,Blasenpunkte“)......................
V39,yanglacunae ............ ... ...
V 40, medium lacunae ...................
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Punkte der Leitbahn des orbis renalis
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13 Die Wirkung der Akupunkturpunkte

(Foraminologie)

Die Bedeutung dieses Kapitels
fiir das Verstandnis der
Chinesischen Medizin

Besonders der Erfolg der Akupunktur und der Chinesi-
schen Manuellen Therapie (CMT) ,Tuina“ griindet auf
dem Verstdndnis des Leitbahnsystems. Die Darstellung
des Leitbahnsystems erfolgt in 3 Schritten:

Bei der Darstellung der orbes (Kap. 6) haben wir den
Verlauf der Leitbahnen funktionell begriindet. Kur-
sorisch wurden dort auch die wichtigsten inneren Aste
und Verbindungen dieser Leitbahn behandelt. Zur Erin-
nerung sind die dort erarbeiteten Verldufe eingetragen.
Man erkennt an den funktionellen AuRerungen der Fi-
guren zugleich die wichtigsten funktionellen AuRerun-
gen der Wandlungsphasen.

Die wichtigsten Eigenschaften der in der Praxis wesent-
lichen Punkte wurden dort kursorisch abgehandelt. Es
lohnt sich, vor dem Lesen dieses Kapitels diese Punkte
mit ihrem funktionellen Leitsatz in der dort gezeigten
Vereinfachung nach der » Tab. 13.5 zu lernen.

Da nun die wichtigsten Theorien der TCM dargestellt
wurden, kann man diese Punkte erneut diskutieren.
Dabei benétigt man noch weitere Kenntnisse der Theo-
rie von den Leitbahnen, die hier der Diskussion der
praktisch bedeutsamsten Punkte vorangestellt werden.
Dabei empfiehlt es sich, etwa einen Punkt pro Tag
durchzudenken und sich die angegebenen Funktionen
und Kombinationen zu verdeutlichen.

Das System der Sonderleitbahnen wird im Uberblick

dargestellt. Diese Bahnen spielen zundchst in der Em-

bryonalzeit bei der Heranbildung des Kindes aus dem

Struktivpotenzial jing der Eltern eine wichtige Rolle. Die

meisten klinischen Funktionen des jing werden in der

westlichen Medizin Wirkungen des Zellkerns zugeschrie-
ben.

Im Erwachsenenalter bleiben diese Leitbahnen beste-
hen und vermitteln Wirkungen des Struktivpotenzials
jing in den Koérper. Das jing ,wohnt“ im yin (Renalorbis),
sodass diese Leitbahnen eine wichtige zusatzliche Bedeu-
tung bei der yang-Entwicklung haben, wenn ,energeti-
sche Engpdsse” bestehen.

Diese Leitbahnen spielen daher eine Rolle,

» um bei Blockaden bestimmter Leitbahnabschnitte Um-
gehungskreisldufe zu ermoglichen (funktionelle Kom-
pensationsreserve),

» um die Wirkungen des yin und des Struktivpotenzials
jing in den Koérper zu vermitteln. Analog wird auf der
Ebene des 1. Leitkriteriums das jing als Grundlage der

qi-Bildung in den Speicherorbes bezeichnet. Dies ist in
Notfallsituationen einem ,Notstromgenerator“ zu ver-
gleichen. AufSerdem wird durch diese Bahnen die Ferti-
litdt mitbewirkt.

Das dorsale System schlieBlich fasst die Leitbahnverhdlt-
nisse am Riicken auf praktisch bedeutsame Weise zusam-
men. Die Leitbahn des orbis vesicalis und der ,kleine
Energiekreislauf“ sind hier funktionell mit einem System
von Extrapunkten verzahnt und kénnen gemeinsam zur
Therapie herangezogen werden.

13.1 Leitbahnen

13.1.1 Einfiihrung

Wirkung der Akupunktur: Eingriff in
die funktionelle Geweberegulation

Die Wirkung der Akupunktur wird hdufig iber die Wir-
kung der Endorphine und die ,gate control theory of
pain“ erkldrt. Diese Mechanismen konnen die Wirkung
der Akupunktur nur sehr unvollstindig begriinden.
Neuere Ergebnisse machen es wahrscheinlich, dass die
gesamte vegetative Regulation {iber die Reprasentation
von Geweben im ZNS beeinflusst wird.

Neben diesen zentralen Mechanismen scheinen auch
periphere Reflexe eine Rolle zu spielen, deren Bedeutung
in der Diskussion derzeit wieder gewinnt. Vieles spricht
dafiir, dass die Leitbahnen an ihren Reflexpunkten Ner-
venverbindungen nach innen haben und zugleich eine
Verbindung {iber Kollagenfasern zwischen den Punkten
besteht. Die Verbindung von Kollagenfasern mit Mast-
zellen, die an den Punkten und entlang dieser Fasern
liegen, ist hinreichend bekannt. Die Rolle von verschiede-
nen Transmittern, auch Adenosin, wurde dargestellt. Da-
bei spielen beinahe alle bekannten Gewebsmediatoren
eine wichtige Rolle, wie etwa die Prostaglandine, das Ge-
rinnungssystem (Kap. 6.2), Transkriptionsfaktoren wie
NF-kB und motorische Reflexe der Eingeweidesteuerung.

Wie kann man diese Mechanismen
verstehen?

Die Reflexpunkte der Chinesischen Medizin, die Aku-
punkturpunkte, dhneln in ihrer Funktion den Head-Zonen
der westlichen Medizin. In Analogie zu diesen Zonen
wird eine vegetative Gleichschaltung eines Hautareals
mit einem Funktionsgewebe des Leibesinneren postuliert.
Das Vegetativum steuert die Gewebsfunktionen also in
der Hautregion (dem Akupunkturpunkt) und im abhdngi-
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gen Gewebe dhnlich. Das heif3t, dass die abhdngigen Re-
gionen des Leibes (Leibinsel) in ihrer neuralen Steuerung
beeinflusst werden, wenn man die Akupunkturpunkte
therapeutisch vegetativ beeinflusst. Der Akupunktur-
punkt und das abhidngige, innere Gewebe arbeiten daher
»im Gleichklang®, der Punkt ,reprdsentiert“ das Gewebe.
Nach dieser Modellvorstellung lieBen sich die basalen
Stimulationsmethoden (Videos zum Download unter
www.dgtcm.de) der TCM so erkldren:

¢ Dispulsion (Zerstreuung) (> Abb. 13.1) besteht im ein-
fachsten Fall aus dem Hin- und Herdrehen der Nadel
um ihre Achse um je 30°. Dadurch wird ein rhyth-
mischer sensorischer Input an das ZNS ausgel6st, z. B.
eine wiederholte Meldung von Zugspannung des Gewe-
bes. Das entspricht einer Meldung hoher funktioneller
vegetativer Aktivitit des Punktes und des abhdngigen
Gewebes. Dies wiederum 16st im ZNS eine reflektori-
sche funktionelle Minderung im Akupunkturpunkt
aus. Durch die vegetative Gleichschaltung mindert sich
dadurch auch die Funktion im abhdngigen Gewebe, also
z.B. in der Leibinsel eines orbis/FK. Weil diese Technik
die Arbeitsbereitschaft mindert, kommt sie bei repletio
und ventus in Betracht. Man kann die Wirkung der Dis-
pulsion steigern, wenn man die Drehungen der Nadel

in der Ausatmungsphase des Patienten durchfiihrt.
Suppletion (Energie ergdnzen) besteht z.B. im ein-
fachen Einstechen in Leitbahnrichtung, ohne die Nadel
zu bewegen. Dies fiihrt zu einer vegetativen Sensibili-
sierung mit ,Unterreprasentation“ der Leibregion im
ZNS, mit der Folge einer vegetativ bedingten Steigerung
der Gewebsfunktionen. Man kann dies im Verhdltnis
zur Dispulsion als umgekehrten Effekt verstehen

(» Abb. 13.2). Da diese Technik die Funktion des orbis
und der Leitbahn steigert, kommt sie bei depletio und
bei yin-Agenzien wie algor und humor in Betracht. Man
kann die Wirkung dieser Manipulation verstédrken,
wenn man die Nadel mit der Einatmung des Patienten
einfiihrt, ggf. mild stimuliert.

Erwdrmung eines Punktes (z.B. durch Moxa) fithrt zu
einer Steigerung der Kapillardurchblutung (R6tung) mit
Warmegefiihl und so zu einer reflektorisch gesteigerten
Durchblutung der abhdngigen Leibregion (Ausleitung
von algor (,Kalte")).

Blutenlassen des Akupunkturpunkts fithrt zu einer Be-
wegung des Blutes im gestauten Kapillarbett. Analog
fiihrt dies zu einer Aufhebung der Kapillarstaus im ab-
hdngigen Gebiet des orbis (xue-Stase).

Wirkung auf den Bewegungsapparat: Dariiber hinaus
sind die Akupunkturpunkte offensichtlich eng an den
Vibrations-, Spannungs- und Bewegungsmeldern des
Bindegewebes der Haut und der Sehnen lokalisiert.
Haut- und Bindegewebsdehnung (Faszien) fiihren zu
zusatzlichen neuralen Informationen iiber die Bewe-
gung des Korpers. Bei der Steuerung von Bewegungen,
also muskuldren Funktionsmustern, ist dies offensicht-
lich von Bedeutung. Durch Korrektur des gestorten

Input: Reaktion:

(dispulsierender Nadelreiz) vegetativer Output vermin-
meldet ,hohe Aktivitat"im  dert Aktivitat im Punkt und
Akupunkturpunkt im gleichgeschalteten Gewebe

Abb. 13.1 Modell der Dispulsion (Zerstreuung). Der Aku-
punkturpunkt ist im Gehirn mit der abhédngigen Leibregion
(z.B. der Leibinsel des orbis) ,vegetativ gleichgeschaltet®.
Das Gehirn nimmt daher den Input aus dem Akupunktur-
punkt in gleicher Weise wahr wie das abhdngige Gewebe.
Der Akupunkturreiz ,meldet* hohe Aktivitdt, etwa Zugspan-
nung im Gewebe. Die Reaktion ist eine Verminderung der
vegetativen Erregung durch das Vegetativum.

Input: Reaktion:

(suppletiver Nadelreiz) vegetativer Output erzeugt

meldet ,wenig Aktivitat" vermehrte Aktivitat im Punkt

im Akupunkturpunkt und im gleichgeschalteten
Gewebe

Abb. 13.2 Modell der Suppletion (Energie erganzen). Ein-
faches Einstechen sensibilisiert das Gehirn fiir die Wahrneh-
mung des Akupunkturpunkts. Das Gehirn ,sucht nach
Wahrnehmung (dem Input) des Punktes und zugleich des
abhdngigen Funktionsgewebes. Es regelt reflektorisch die
Aktivitat im Punkt und im Organgewebe herauf, sodass es
zu einer funktionellen Aktivierung kommt.

Inputs durch Akupunktur kénnen deshalb gestorte
Bewegungsmuster, Muskelspannung (ventus) und
Durchblutungsstérungen (algor) behandelt werden.
Die Leitbahnen sind zudem durch ihre Anordnung be-
sonders geeignet, archaische Schwimmbewegungen
zu kontrollieren, die wir beim Agens ventus ansatz-

weise kennengelernt haben. Die Haltungskontrolle des

Menschen, z. B. bei Gehbewegungen, sind Weiterent-
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wicklungen solcher archaischer Schwimmbewegungen.
Stérungen dieser Bewegungsmuster duSern sich in
Spasmen, Myogelosen, Minderdurchblutung der
abhdngigen Muskelgruppen (muskuldre und binde-
gewebsbedingte Schmerzen des Bewegungsapparats).
Diese Theorie kann im Rahmen unserer Abhandlung
hier nur angedeutet werden.

Begriffe: Leitbahn, Meridian, ,,Sinarterie“

Akupunkturpunkte sind nicht zuféllig {iber den Korper
verteilt, sondern bilden - in ihren Leitbahnen unter-
einander verbunden - ein netzartiges Gebilde, das tiber
den gesamten Kérper gespannt ist. Wegen der Ahnlich-
keit mit den Meridianen auf den Seekarten entstand der
Begriff der Meridiane. Mit dem korrekteren Begriff der
Leitbahnen sind diese Verbindungen besser beschrieben,
denn nach der chinesischen regulativen Physiologie ver-
lduft entlang dieser Bahnen ein Strom von qi und xue.

In diesen Leitbahnen bewegt das gi (westlich: neuro-
vegetative Kraft in den Geweben) das xue (westlich: die
Mikrozirkulation). Fiir diese Bewegung des xue durch
das qi innerhalb der Leitbahnen besteht eine gewisse
Analogie zur Arterienfunktion, die ebenfalls eine Fliissig-
keit leitet. Da das Konzept der Chinesischen Medizin
grofSe Unterschiede zum arteriellen System des Westens
aufweist, wurde der Begriff der Sinarterie (also: ,chine-
sischer Arterienbegriff) fiir eine Leitbahn geprdgt. Der
chinesische Begriff jingmo kann als ,,pulsierende Leitung*
iibersetzt werden. Das entspricht dem Tastbefund ge-
stauter Leitbahnabschnitte und deren Punkten, die sich
pulsierend anfiihlen kénnen.

Leitbahn als Verbindung funktionell
dhnlicher Punkte

Den Verlauf der Hauptleitbahnen der orbes haben wir bei
den FK bereits ausfiihrlich begriindet.

Der funktionelle Zustand der Leitbahnen (Fluss von qi
und xue) korreliert mit der Funktion eines orbis. Im Prin-
zip kann man an jedem Punkt der Leitbahn den orbis,
den Ausdruck einer Wandlungsphase, in seiner Funktion
fordern und ,entfalten“ (durch Zufuhr von Energie, sup-
pletio) bzw. dampfen und ,absenken“ (durch Zerstreuen
des Leitbahnflusses, dispulsio).

Insofern kann man eine Leitbahn auch als eine Reihe
von Punkten mit dhnlicher Funktion verstehen.

Unterschiede zwischen dhnlichen
Punkten

Nattirlich gibt es auch deutliche Wirkunterschiede der
Punkte einer Leitbahn. Diese Wirkunterschiede werden
nun durch eine Reihe von Theorien begriindet, die sich
nacheinander in der Chinesischen Medizin entwickelt

haben und heute meist unkommentiert parallel verwen-
det werden.

Diese Theorien sind, einzeln betrachtet, in sich ge-
schlossen und logisch. Thre Anwendung ist jeweils an
ganz bestimmte Vorbedingungen gekniipft. Ohne Kennt-
nis dieser Pramissen sind sie jedoch (scheinbar) wider-
spriichlich.

Daher miissen die folgenden Punkte in der Reihenfolge
ihres Einflusses aufgefiihrt werden:

Merke

|. Dominanter Aspekt: Die Punkte einer Leitbahn wirken
auf die zugehorige Wandlungsphase und den orbis.

Il. Einfluss eines Punktes auf den Leitbahnfluss (Leit-
bahndynamik)

III. Einfluss der Wandlungsphasen-Zuordnung der
Punkte innerhalb einer Leitbahn

IV. Einfluss der ALT (,,Kalteschddigung Stadium I-VI*)
auf die weitergehende Interpretation der Punkte

V. Einfluss der Leitbahnen als Dehnungs- und Bewe-
gungsmelder

13.1.2 I. Dominanter Aspekt:
Punkte einer Leitbahn wirken
auf die Wandlungsphase und
den orbis (Funktionskreis)

Jede Leitbahn ist einer Wandlungsphase sowie einem
orbis zugeordnet. Somit wird ein Akupunkturpunkt und
zugleich dessen dominanter Wirkbereich bestimmt. Hie-
raus ergeben sich einfache Merkregeln fiir die Funktionen
von Leitbahnen:

Merke

e ,Alle Punkte der lienalen Bahn leiten humor aus,

bis auf L10.“

LAlle Punkte der hepatischen Bahn senken ab und
entspannen das Leitbahnsystem* (gilt bei dispulsio).
4Alle kardialen Punkte beruhigen und senken ab“
(qgilt bei dispulsio und repletio cardialis).

»Alle pulmonalen Punkte fiihren das qi nach unten®
(suppletio).

LAlle renalen Punkte stiitzen das yin“ (suppletio).

Bei manchen Punkten der entsprechenden Bahnen tritt
diese Grundwirkung (I) klinisch in den Hintergrund, weil
in der Praxis die anderen Uberlegungen (II-V) im Einzel-
fall Vorrang haben kénnen.
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13.1.3 IL. Einfluss eines Punktes auf
den Leitbahnfluss (Leitbahndynamik)

»Was macht ein Punkt mit dem qi-Fluss
auf der Leitbahn?“

Innerhalb der Punkte einer Leitbahn besteht eine unter-
schiedliche Wirkung auf den Leitbahnfluss des qi. Tradi-
tionell werden die Punkte in sog. ,antike* Kategorien (5
Einflusspunkte, quinque inductoria) aufgeteilt, die vom
gedachten Ursprung der Leitbahnen an den Nagelfalzen
auf einer Linie bis zum Knie oder Ellenbogen liegen.

Seit der Klassik wird jede Leitbahn im Verlauf dieser
ersten 5 Punkte auch mit einem Flusslauf verglichen. Da-
bei reicht der Fluss von einem Quellbrunnen (Brunnen-
punkt), in dem er entsteht, bis zu seiner Verbindung (Ver-
bindungspunkt) in das Meer. Bei den distalen Punkten ist
die Oberfldche (der Reizort) nahe am yin (Knochen), aus
dem die Energie austreten soll. Es besteht die Vorstellung,
dass am Anfang des Flusslaufs das Wasser (qi) aus der
Erde quillt (sich aus dem yin sammelt). So erkldren sich
die klinischen Wirkungen der ersten beiden Punkte, die
sich zur Kontrolle der Bewegung des gi von innen (yin)
nach auf3en (Leitbahn) ergeben.

Im weiteren Verlauf kann der Fluss dann wiederum die
Erde bewdssern. So kdnnen die letzten 2 der 5 Punkte qi
nach innen lenken und dadurch die innen gelegenen Ge-
webe funktionell beeinflussen.

Der dritte Punkt liegt in der Mitte zwischen diesen
Punkten und kann je nach ,Verfiigbarkeit des Wassers* qi
in beide Richtungen wirken.

Es leiten sich von distal, vom Ursprung der Leitbahnen
aus betrachtet, 5 Punktekategorien ab:

Merke

Punktekategorien

e Brunnenpunkt (jing) - foramen puteale

e Punkt des AusgieRens (xing) — foramen effusorium

e besonderer Einflusspunkt (shu) - foramen induc-
torium

e Durchgangspunkt (sic: ,Ausleitpunkt®) (jing) —
foramen transitorium

o Verbindungspunkt nach innen (he) - foramen
coniunctorium innen

Distale Punkte wirken madchtiger auf den qi-Fluss, denn
sie sind ndher an der Austrittsstelle lokalisiert. AuBerdem
sind Haut und Unterhaut am Nagelfalz diinn und die Leit-
bahn liegt gut erreichbar an der Oberfliche.

Proximale Punkte erfordern eine gréf3ere Einstichtiefe,
denn die Leitbahnen sind mehr in der Subkutis oder den
Muskeln gelegen. Mit solchen Punkten kann man den
Leitbahnfluss noch beschleunigen und nach innen rich-
ten. Diese Uberlegung kann man weiter prizisieren
(» Abb. 13.3).

Der Brunnenpunkt - der ,,Haupthahn*
der Leitung

Das foramen puteale, jing, steht am Anfang einer Leit-
bahn. Dabei besteht die Vorstellung, dass sich vor diesem
Punkt Energien gi und xue ansammeln, so wie sich aus
der Erde, aus tausend Poren sickernd, Wasser in einem
Brunnen versammelt. Dieses ,Wasser* fiillt dann die Leit-
bahn, die mit einer Rohrleitung verglichen werden kann.
Hier wird ein wichtiges Prinzip deutlich: Qi und xue
sind Energien und gehoren folglich zum yang. Da sich
das yang aus dem yin entwickelt, findet sich hier die
Ubergangsstelle, an der sich, unmittelbar am yin (Kno-
chen) gelegen, die Energien sammeln, bevor sie als qi in
der Leitbahn erscheinen. Daher liegen diese Punkte nahe
an der Knochenhaut am Nagelfalz von Fingern und Zehen
(eine Ausnahme bilden die Punkte Pc 9 (lokalisiert auf
der Spitze des Mittelfingers) sowie R 1 (lokalisiert an der
Ful3sohle)). IThre Wirkung auf den Leitbahnfluss ist der-
gestalt, als wiirde man den Haupthahn einer Wasser-
leitung aufdrehen, nach der Devise: ,Wasser marsch!“
¢ Die suppletio eines Brunnenpunkts setzt daher den
Leitbahnstrom madchtig in Gang. Deshalb wird diese
Punktekategorie bei akutem Energiemangel eines
orbis eingesetzt, z. B. bei Kollaps oder Bewusstlosigkeit,
also in akuten Notfallsituationen. Beispiel: H 1 und C9
(Le 1 und He 9) bei Kollaps und Herzkreislaufversagen,
ggf. gekoppelt mit Rg 26 (LG 26), alle suppletiv gena-
delt.
Umgekehrt kann man bei akuten Uberfunktionen,
etwa bei hochschlagendem yang (westlich z. B. hyper-
tensive Krise, Apoplex), den ,Haupthahn“ auch durch
dispulsio (Zerstreuung der Energien) schlieSen. Bei-
spiel: Das 9-9-11-Konzept: Bei akutem pathologi-
schem Aufsteigen, also z. B. bei akuter hypertensiver
Krise und akutem Apoplex, kann man die Punkte C9,
Pc9und P 11 (He 9, KS 9, Lu 11) dispulsieren, die die
Brunnenpunkte der Innenleitbahnen der oberen
Extremitdt darstellen.

Der Punkt des AusgieBens -
das ,,Uberdruckventil“ der Leitbahn

Das foramen effusorium, xing, ist in unserem Analogie-
beispiel der Wasserleitung einem Uberdruckventil ver-
gleichbar. An dieser Stelle ist der Fluss der Leitbahn schon
in Gang gesetzt worden und flieSt machtig durch das
noch enge Leitungssystem. Auch dieser Punkt liegt noch
relativ oberflachlich an den Fingern oder Zehen, daher ist
seine Wirkung auf den Leitbahnfluss noch sehr stark,
wenn auch nicht mehr so {iberragend wie am foramen
puteale.

Bei akuten Zustdnden mit calor und repletio (westlich
z.B. fieberhafte Infekte mit Hitzegefiihl und Gestautheits-
oder Druckgefiihl auf der Brust, Hypertonie, Erregung)
werden diese Punkte dispulsiert und damit der Leitbahn-
fluss durch ,, AusgieSen* vermindert.
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Merke

Diese beiden ersten Punktkategorien wirken direkt auf
die Entstehung des Leitbahnflusses, beim Eindringen
des qgi aus dem yin (Knochen) in die Leitbahn ein.

Der Nagelfalz ist also der ,Umschlagspunkt” vom
yin (innen) in die Leitbahn (auRen).

Ist der Leitbahnfluss hier erst einmal etabliert (Brun-
nenpunkt) und dann in seiner Starke grundlegend regu-
liert (Punkt des AusgieRens), so kann er im spdteren
Verlauf auch aus der Leitbahn nach innen in das yin
flieBen. So ,,nahrt“ der Leitbahnfluss energetisch das
Innere des Korpers. Man kann an diesen Punkten folg-
lich die Leibinseln der orbes mit gi und xue versorgen.
Dies ist bei den folgenden Punktekategorien haufig
der Fall.

Im Chinesischen spricht man daher auch nicht von einem
,Punkt“, sondern von einem ,Loch“, in das qi ein- und
ausdringen kann. Die Ubersetzung ,foramen“ kommt
dem nahe, denn dieses Wort bedeutet sowohl eine Hoh-
lung, als auch ein Loch, eine Durchtrittsstelle. Bei der
Lokalisation von Akupunkturpunkten fiihlt man unter
der Haut in der Tiefe auch meist eine kleine Vertiefung
(Hohlung), die teils auf Faszienniveau, teils in der Tiefe
des Gewebes tastbar ist. Daher gilt bei der Lokalisation
der Foramina die Regel: ,Traut Euren Fingern, nicht den
Augen.”

Der Punkt des besonderen Einflusses -
das ,,Regulationsventil“ der Leitbahn

Das foramen inductorium, shu, liegt von den 5 besonde-
ren Einflusspunkten einerseits so weit aufSen und ober-
flachlich, dass der madchtige, vom foramen effusorium
(Punkte des AusgieRens) herkommende Energiefluss gut
zerstreut werden kann. So konnen repletive Zustinde
des orbis gedampft werden.

In der Praxis ist bspw. die Nadelung von H 3 (Le 3) dis-
pulsiv bei Stresssymptomen wichtig (Kombination z.B.
mit Pc 5 (KS 9), dem ,,grof3en Absenker*, der nach der ALT
mit diesem Punkt gekoppelt ist).

Andererseits kann hier der mdchtige Leitbahnstrom be-
reits nach innen gelenkt werden. So kann es zu einem
Durchtritt von gi nach innen ins yin kommen und damit
die Leibinsel und das yin therapeutisch gestiitzt wer-
den. So kann H 3 (Le 3) auch suppletiv genadelt werden,
um Lihmungen des Beines mit Schwdche der Muskeln
(nervus) zu lindern.

Bei den Leitbahnen der Speicherorbes (orbes horreales)
nennt man den besonderen Einflusspunkt auch den
Punkt, an dem man das qi originale erreicht. Man kann
ihn als Verbindungspunkt zu diesem qi originale auffas-
sen, dem origindrem qi der Wandlungsphase. Dieses ent-
steht im jeweiligen ,Speicherorgan®, also v.a. in der Leib-
insel des orbis.

e [st das Innere aktiviert (viel qi, ,Stau“, repletio der Leib-
insel mit Druckgefiihl), so kann man es in die Leitbahn
einflieRen lassen. Durch die ,,6ffnende“ Nadelung wird
die Stauung im Inneren ,zerstreut“.

e Ist im Inneren wenig qi vorhanden, aber viel qi in der
Leitbahn (,,Stau“ auf der Leitbahn, z. B. bei ventus,
Roétung der Haut durch calor etc.), so kann diese Mani-
pulation auch als Offnung des Inneren verstanden
werden, bei der der Leitbahnstrom durch das foramen
in das Innere dringt, die gestaute Leitbahn entlastet
und yin funktionell unterstiitzt.

Aus diesem Grund ist der Punkt tatsdchlich ein ganz be-
sonderer Einflusspunkt. Er ist in unserem technischen
Modell einem Regulationsventil vergleichbar, das man je
nach Bedarf auf- oder zudrehen kann.

Merke

Dieser Punkt ermdglicht, nach dem Entstehen des Leit-
bahnstroms auf Hohe des Brunnenpunkts und des
Punktes des AusgieRens, eine Feinregulation der Ener-
gie der Wandlungsphase und des betreffenden orbis.

Er kann je nach Nadeltechnik Energien mobilisieren
(durch suppletio), dampfen (durch dispulsio) oder das
yin stiitzen (Technik des ,In-die-Tiefe-Offnens*). So
kann er bei repletio, depletio und yin-Schwédche des
orbis eingesetzt werden.

Der Durchgangspunkt - die ,,Pumpe*
des Leitbahnflusses

Das foramen transitorium, jing, leitet den Leitbahnfluss
in den weiteren Leitbahnverlauf hinein.

Bei depletio, also wenn wenig qi originale der Wand-
lungsphase gebildet wird, ist das Eindringen des qi aus
der Tiefe in die Leitbahn geschmadlert. Dann flieBt der
iiberwiegende Teil des qi am besonderen Einflusspunkt
der Leitbahn nach innen und nicht in die Leitbahn (s.0.).
Man kann das mit einem Flusslauf vergleichen, der durch
eine trockenen Gegend fliet und daher nicht vom
Grundwasser gespeist wird. Vielmehr sickert Flusswasser
in das Grundwasser ein.

Man kann aufgrund der den qi-Fluss dynamisierenden
Funktion auch den Vergleich mit einer Pumpe in einem
Wasserlauf anstellen.

Eine suppletive Nadelung stdrkt und bewegt das Leit-
bahn-qi und kann es daher bei depletio wieder in Gang
bringen.

Merke

Die Technik der suppletio umfasst das Einstechen in
Leitbahnrichtung. Dadurch soll das qi, das sich in der
Leitbahn befindet, in Richtung der Nadel beschleunigt
durch die Leitbahn getrieben werden.
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Es ist wichtig zu wissen, dass die suppletive Nadelung
nach dieser grundlegenden und éltesten Anschauung
iiber die Leitbahnen stets von peripher nach zentral
erfolgen muss. Dies entspricht nicht immer der Num-
merierung der Punkte, da diese sich als Konsequenz der
Algor-laedens Theorie erst spdter entwickelte. Auf das
Problem der Richtung des Leitbahnflusses und seiner
Umkehr gehen wir in Kap. 13.1.5 ein.

Beispiel: P 8 (Lu 8) wird als Durchgangspunkt des Pul-
monalorbis bei Erkdltungen mit Schleim (algor pituitae
des Pulmonalorbis) suppletiv genadelt oder gemoxt.

Eine Dispulsion dieser Punkte ist selten und erfolgt nur
bei lokaler repletio, etwa wenn ventus eingedrungen ist -
zu dessen Ausleitung gibt es in den meisten Leitbahnen
jedoch noch giinstigere Punkte.

Die Verbindungspunkte leiten die
Energie nach innen und stiitzen daher
das yin

Die foramina coniunctoria, he, Verbindungs- oder auch
Meerespunkte genannt, liegen von den 5 Einflusspunkten
am ndchsten zur intima, niamlich an Ellenbogen- oder
Kniegelenk. Hier ist der Leitbahnfluss nach innen hin
besonders gut zu beeinflussen. Daher kann man das gi
aus den Leitbahnen in das Innere lenken, um yin ener-
getisch zu stiitzen. Dies erfordert im Allgemeinen eine
suppletive Nadelung in Richtung innen, also fast senk-
recht zur Haut.

Abb. 13.3 fasst die dargestellten Zusammenhange der
Leitbahndynamik noch einmal zusammen.

Weitere Punktekategorien

e In der Folge hat sich eine Kategorie von Punkten
entwickelt, die an ,,physiologischen Engstellen* der
Leitbahnen genadelt werden kénnen. Dies ist von
besonderer Bedeutung, wenn bei schwachem oder
durch ein Agens beeintrachtigtem qi-Fluss die Kraft
zur Uberwindung dieser Engstelle nicht ausreicht.
Diese Engstellen- oder Spaltpunkte (foramen rimi-
cum, xi) werden bei Schmerzen im Leitbahnverlauf
genadelt. Dabei gibt es 2 technische Strategien:

o Ist die Leitbahn replet, also energetisch gestaut, wird
dispulsiert. Die Indikation dazu ist besonders gege-
ben, wenn das foramen rimicum druckempfindlich
wird und der Punkt ,nach einer Nadelung schreit*.

o Steht beim Schmerzcharakter die spezifische
Schmerzmodalitdt eines Agens im Vordergrund,
so richtet sich die Technik nach dem Agens (vgl.

Tab. 13.1). Diese Regel gilt {ibrigens nicht nur fiir
ein foramen rimicum, sondern ganz allgemein.

Die Leitbahnen sind untereinander durch bestimmte

Punkte wie ein Netz verbunden. Sie bilden die Kate-

gorie der vernetzenden Punkte, die insbesondere die

Innen- und Auenleitbahnen einer Wandlungsphase

verbinden. Man kann sie auch als Nexorien (foramina

nexoria, Netz bildende Punkte, ,Passagepunkte) be-
zeichnen. Der Ursprungs- oder Quellpunkt (yuan)
einer solchen Verbindung fithrt dann zum Ankunfts-
punkt (luo) des Leitbahnpaares. Diese Verhdltnisse

werden im Rahmen der AufSen-Innen-Hopping (S.197)

genauer besprochen.

Andere Punktekategorien ergeben sich aus den Uber-

kreuzungsstellen der Leitbahnverldufe (Kreuzungs-

punkte, foramina copulo-conventoria).

Leitbahndynamik

Brunnenpunkt Punkt des AusgieRens Einflusspunkt Durchgangspunkt Vereinigungspunkt
Foramen puteale Foramen effusorium Foramen inductorium Foramer) transisto- F'oramer)
rium coniunctorium
jing xing jing he
yin \ \ / /
08 : % Q )
N~

origindre Bewegung
des gi von innen nach
aufllen

Bewegung des givon
innen nach auBen

tungen, je nach Bedarf
Leitbahnfluss kann da-
her das qi originale er-
reichen und stiitzen

a) im Leitbahnverlauf
b) von auRen nach
innen

/\M
N\
[ N N
+Haupthahn" ,Uberdruckventil" Feinregulation ,Pumpe” Leitung nach innen
des Flusses
beide Bewegungsrich- Bewegung des qi

Bewegung des givon
auBen nach innen (in
die Leibinsel, das yin)

Abb. 13.3 Leitbahndynamik. Die Einflusspunkte (,antike“ Punkte) stlitzen sich auf die Theorie, dass sich die Leitbahn wie ein Flusslauf
verhdlt. Dieser Fluss entspringt am Brunnenpunkt und endet im Meer.
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Tab. 13.1 Nadeltechnik gem&R Schmerzcharakter.

Agens Schmerzcharakter Nadelung

algor ziehend, dumpf, ortsfest; suppletio, erwdarmen
Kalte verschlechtert,
Warme verbessert

humor dumpf, geschwollen suppletio, schropfen

ventus krampfartig, plotzlich dispulsio

xue-Stase  stechend, bohrend dispulsio, bluten lassen

13.1.4 Illl. Die Wandlungsphasen-

zuordnung der Punkte innerhalb
einer Leitbahn

Eine dritte, noch tiefer liegende Ebene der Wirkung der
Punkte wird iiber die Zuordnung zu den Wandlungs-
phasen beschrieben.

Aspekt 1: Wandlungsphasen
des Gesamtorganismus

Wandlungsphasen miissen als regulative Prinzipien ver-
standen werden, deren physische Auswirkungen regional
akzentuiert werden. Das yin, die Kérperstruktur, ist eben
keine uniforme Masse. Die Funktionsrichtungen (Wand-
lungsphasen) manifestieren sich in den Leibbereichen
unterschiedlich stark. Diese Bereiche des Korpers sind die
Leibinseln (die ,Organe*), die zugehorigen Sinnesorgane,
Korperoffnungen, Gewebe etc.

Beispiel: Das Prinzip der Wandlungsphase Holz - ,Be-
reitstellung von energetischem Potenzial“ - ist {iberall im
Korper (westlich gesprochen in jeder Zelle) als iiberge-
ordnetes regulatives Prinzip erkennbar.

Tritt bspw. eine Stressreaktion ein, in der die Wand-
lungsphase Holz besonders betont wird, kommt es im
gesamten Korper, sozusagen ,in jeder Zelle“, zu einer
Bereitstellung von Potenzial.

Dabei kommt es jedoch symptomatisch zu einer regio-
nalen Akzentuierung der Symptome in den Rippenbdgen
(Leber und Gallenblase als Leibinsel), im Leitbahnverlauf
und in den abhdngigen Korperregionen, dem Auge und
den Muskeln. Einige Gewebe sind also an der Holzreak-
tion besonders beteiligt, man bezeichnet sie als das ,yin
eines orbis“ im engeren Sinne. Dies gilt sinngemalf$ fiir
alle Wandlungsphasen.

Aspekt 2: Wandlungsphasen eines orbis
(Funktionskreis)

Das yin der orbes gibt es fiir jedes ,Speicherorgan®. Unser
technisches Modell des yin als Wasserbecken lasst sich
daher weiter differenzieren. Innerhalb dieses grof3en, re-
gulierten Wasserbeckens lassen sich 5 Teilbecken postu-
lieren, die dem yin der Speicherorbes entsprechen. Dort
entwickeln sich die Grundfunktionen jeder Wandlungs-
phase, das qi originale, das die Vektoren der Wandlungs-
phasen bildet.

Auch diese Teilbecken unterliegen einer regulativen
Kurve, denn auch ihr qi muss reguliert werden. Daher
kann man von folgenden Phasen sprechen: ,Holz im
Holz“ (im Holz-Wasserbecken des hepatischen FK), ,Feuer
im Holz", ,Metall im Holz"“ und ,Wasser im Holz".

Es ist daher notwendig, auf jeder Leitbahn auch Punkte
mit Einfluss auf die Regulation einer Leibinsel und des
qi originale zu postulieren. Diese Punkte wirken im Sinne
der Wandlungsphase eines orbis. Ein Holzpunkt stellt
demnach die Energie des orbis bereit, ein Feuerpunkt
wirkt v.a. auf die {iberh6hte Funktionsentwicklung, ein
Erdpunkt wirkt auf die Regulation im {ibergeordneten
Sinne (Up- oder Downregulation), ein Metallpunkt auf
die Oberfldche (die Leitbahn), ein Wasserpunkt auf das
yin des orbis. Die Wirkung entspricht daher dem ,The-
ma*“, der metaphorischen Funktion, der jeweiligen Wand-
lungsphase.

Wandlungsphasenzuordnung
auf den Innenleitbahnen

An den Leitbahnen der ,Innen“-FK, der Speicherorbes,

gilt folgende Zuordnung (> Tab. 13.2):

¢ Am foramen puteale, dem Brunnenpunkt, wird die

Leitbahnenergie bereitgestellt (Holz). An diesem

,Haupthahn“ der Leitbahn kénnen Holzzustdnde, die

regulativ betrachtet Uberfunktionen der orbes mit

weiterer Zunahmetendenz sind, dispulsiert werden.

Klinische Beispiele solcher Anwendungen sind:

o hypertensive Krise (hochschlagendes hepatisches
yang) — Dispulsion z. B. durch H 1, lanx magna, die
groRe Schale (Le 1)

o psychische Erregungszustande mit Gesichtsrétung —
Dispulsion z.B. durch C9, impedimentale minus,
die kleinere StralBe (He 9)

Das foramen effusorium, der Punkt des Ausgief3ens,
ist einem Uberdruckventil vergleichbar. Dieser Ver-
gleich setzt Uberdruck voraus, bezogen auf die Leitbahn
bei einem Einsatz bei {iberstarkem Leitbahnfluss. Das
entspricht einem Zustand {iber dem Sollwert (yang,
repletio) der Leitbahn und des orbis. Wie beim Vektor
der Wandlungsphase Feuer kommt es dabei zu einem
Absenken des Leitbahnflusses, sodass der Fluss von qi
und xue in der Leitbahn wieder dem Sollzustand ent-
spricht. Diesem Zerstreuen und Absenken des Leitbahn-
flusses entspricht die Wirkung auf die Leibinsel und
ihrer Funktionen. So ist der Punkt bei repletio angezeigt,
aber auch bei calor, denn der Wandlungsphase Feuer
ist das xue zugeordnet.
Das foramen inductorium, der besondere Einfluss-
punkt, dient dem Feinabgleich. Es kann bei repletiven
(,gestauten“) Zustanden dispulsiert (zerstreut) und bei
depletiven (,entleerten“) Zustinden suppleiert (ener-
getisch ergdnzt) werden. Dies entspricht in der kyber-
netischen Kurve dem Sollwertprinzip der Wandlungs-
phase Erde, die sowohl einen Vektor zur Upregulation
als auch zur Downregulation besitzt.
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¢ Das foramen transitorium, der Durchgangspunkt,
wird bei Metallzustinden der Leitbahn und des orbis
(FK), bei Stérungen mit weiter absinkendem Energie-
gehalt der Leitbahn (depletio) suppletiv stimuliert.

¢ Das foramen coniunctorium, der Verbindungspunkt,
entspricht der Wandlungsphase Wasser. Hier fiihrt der
Leitbahnverlauf in die Tiefe, bei suppletiver Nadelung
wird die Energie in die Leibinsel des orbis gelenkt und
es kommt so zu einer funktionellen Stiitzung des yin.

Auf diese Weise kann die grundsaitzliche Zuordnung der
Wandlungsphasen zu den quinque inductoriae (den 5 Ein-
flusspunkten) leicht erkannt werden.

Natiirlich kann durch Umkehr der Nadeltechnik die
entgegengesetzte Wirkung erzielt werden. Beispiele fiir
eine solche Indikationsumkehr eines Punktes werden auf
den Folgeseiten angefiihrt.

Die Zuordnung von Punkten zu den Wandlungsphasen
hat auch Konsequenzen auf Ebene der Wandlungs-
phasentheorie, bei der Behandlung von Wandlungs-
phasen-Ungleichgewichten.

Bei Stérungen des Ubergangs einer Wandlungsphase
in die ndchste mit Stau wird man in die folgende Wand-
lungsphase, den ,Sohn* also, z.B. bei Stau im Holz nach
Feuer, ,umleiten®.

Daher stimuliert man z. B. den Feuerpunkt der Holzleit-
bahn. So wird im Gesamtorganismus Holz vermindert,
die Vektorrichtung also nach Feuer umgekehrt. Umge-
kehrt kann man auch die Holzpunkte der Feuerbahn, der
,Mutter“, nadeln, damit das Folgemuster Feuer aktiviert
wird und im Gefiige der Wandlungsphase Feuer von Holz
»abzieht.*

Entsteht das Ungleichgewicht durch Agenzien, so be-
handelt man die den Wandlungsphasen zugeordneten
Agenzien (pathogenen Faktoren) mit Punkten, die diesen
Agenzien entsprechen. Aus diesem Grund kann den
Wandlungsphasenzuordnungen grundsitzlich das jewei-
lige Agens beigefiigt werden:

o Auf dem Holzpunkt kann ventus durch Dispulsion
eliminiert werden.

e Auf dem Feuerpunkt kann calor (der besonders durch
ventus begiinstigt wird) dispulsiert werden.

e Der Erdpunkt ist fiir die Ausleitung von humor geeignet.

o Auf dem Metall- und Wasserpunkt kann durch Erwar-
mung algor behandelt werden.

Wandlungsphasenzuordnung
auf den AuBenleitbahnen
Fiir die Zuordnung der 5 Einflusspunkte auf den AuRen-

leitbahnen zu den Wandlungsphasen gibt es v.a. die fol-
genden 2 Argumente.

Der Brunnenpunkt aktiviert den AuRenorbis
(extima (auBen), Oberfldache) und
damit protektive Metallfunktionen

» Aspekt 1: Protektion auf Leitbahnebene. Durch ein
dufleres Agens wird zundchst eine Stérung der AufSen-
leitbahn erzeugt, denn diese Bahnen liegen anatomisch
auBen und sind stirker exponiert. Die Leitbahnen der
AuBenorbes haben daher eine protektive Funktion gegen
den Angriff duBerer Agenzien auf die orbes der Wand-
lungsphase.

» Aspekt 2: Funktionelle Protektion des Wandlungs-
phasengefiiges. Die AufBenleitbahnen sind energetisch
labiler. Die AufSenorbes einer Wandlungsphase dienen
der Verwaltung und dem Austausch der Funktionen, d. h.
dem Ubergang der Funktionen im groRen Kontinuum der
Wandlungsphasen. Hier sind sie sozusagen als Feinregu-
lation der Wandlungsphasenfunktion leichter zu stéren
als die Innenorbes. Aus diesem Grund wird ein Wand-
lungsphasenungleichgewicht zuerst in den AufSenorbes
sichtbar.

Das Gleichgewicht der AuBenorbes ist daher fiir den
Schutz (Metall) des Wandlungsphasengefiiges beson-
ders wichtig.

Es besteht ein AuRBen-Innen-Gleichgewicht
zwischen den Leitbahnen,
das mit dem ko-Zyklus beschrieben wird

Speicherorbes und Durchgangsorbes stehen in einem
energetischen Gleichgewicht. Die Summe der Energien
beider orbes bildet die Gesamtenergie der Wandlungs-
phase. Ein Teil dieser Energie, die Energie der Hauptleit-
bahnen (qi cardinale), flie3t in die AuSen- und Innenleit-
bahnen.

Die AuBenorbes speichern und verwalten das gi einer
Wandlungsphase und geben es bedarfsgerecht ab. Aus
diesem Grund ist in Euregulation der Durchgangsorbis
tendenziell im yang, also energetisch aufgeladener und
aktiver als der Speicherorbis.

Merke

Entsprechend wird sich der gemeinsame ,,Brunnen®
des Leitbahn-qi vor den foramina putealia nicht gleich-
maRig in die beiden Leitbahnen ergieBen. Vielmehr
wird bei Euregulation der AuBenbrunnenpunkt und
damit die gesamte AuRenleitbahn starker durchflossen.

In » Abb. 13.4 wird dies skizziert. Wenn man die AuRen-
leitbahn am foramen puteale 6ffnet, so fliet zundchst
das qi aus dem ,,Brunnen* in die AufRenleitbahn und fehlt
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Innen 000 AuRen
F. puteale
Holz Metall
f N

F. effusorium

Feuer ; §Wasser

F.inductorium ‘>Z <«—> S<‘ Holz

Erde

F. transitorium
Metall 'Q_ ( ) 'Q'

Feuer

F. coniunctorium
Wasser

< > Erde

N 7

Abb. 13.4 Der ,Gemeinsame Brunnen“. Naheres zum sche-
matischen Leitbahnaufbau s. Text.

daher in der Innenleitbahn. So verdandert sich das Verhalt-
nis der Leitbahnen: Suppletio auBen entspricht einer dis-
pulsio innen.

Die beiden Punkte stehen also, wie alle Induktorien
(»antike* Punkte*), in enger funktioneller Beziehung.

Merke

Eine Dispulsion des Punktes der AuRenseite (,Haupt-
hahn zu“) bewirkt den Effekt einer Suppletion der
Innenseite (,Haupthahn auf*) und umgekehrt.

Nach dem gleichen Prinzip stehen die Punkte des Aus-
gieRens, die Punkte des besonderen Einflusses, die
Durchgangspunkte sowie die Verbindungspunkte (Mee-
respunkte) miteinander in Verbindung. Deshalb kann das
JInnen iiber Aufen“ und das , Auf8en iiber Innen* be-
handelt werden.

Natiirlich kann man diesen funktionellen Antagonis-
mus der kommunizierenden Punkte in Bezug auf die
Leitbahndynamik auch in der Sprache der Wandlungs-
phasen ausdriicken. Dies wird mithilfe des ko-Zyklus
gemadf » Abb. 13.5 und » Tab. 13.2 dargestellt.

In der Praxis der Akupunktur ergibt sich hieraus eine
Regel: ,Innen entfalten heif3t, aul3en zerstreuen - auflen
entfalten heif3t, innen zerstreuen.” Daraus resultiert in der

VY

V\/M

Abb. 13.5 Ko-Zyklus. Der ko-Zyklus beschreibt funktionelle
Antagonismen in der Sprache der Wandlungsphasen. Daher
kann man ihn zur Beschreibung (,Qualifikation“) der Punkte
im Innen-AuRen-Gleichgewicht einsetzen.

Tab. 13.2 Zuordnung der kommunizierenden Punkte einer
Kategorie nach dem Bandigungszyklus oder Zyklus der Gleich-
gewichte ,ko“.

Punkt Leitbahn Leitbahn
Innenorbis AuBenorbis
Brunnenpunkt Holz Metall
Punkt des AusgieRens Feuer Wasser
Einflusspunkt Erde Holz
Durchgangspunkt Metall Feuer
Verbindungspunkt Wasser Erde

Praxis eine Vielzahl bis heute gebrduchlicher, ohne diese
Uberlegungen nicht verstindlicher Wirkungen der Punkte.

Beispiel: S 36, vicus tertius pedis (Ma 36), kann das yin
stiitzen. Diese Stiitzung durch oberflachliche dispulsive
Nadelung entspricht einer suppletio des yin stiitzenden
Punktes L9, fons tumuli yin (Mi 9).

Analog wird auf Hohe des Knies und des Ellenbogens
immer ein yin stiitzender Wasser- oder Erdpunkt des
entsprechenden orbis erreicht. In der Sprache der Wand-
lungsphasen (also im 1. Leitkriterium) wird durch die
Zuordnung Erde (Aufbau von Siften als lienales Prinzip)
oder Wasser (Stiitzung durch Regeneration) eine Wir-
kung ausgedriickt, die man in der Terminologie des
4. Leitkriteriums als yin-Stiitzung beschreibt.

Tab. 13.3 zeigt eine Auflistung vergleichbarer, funk-
tionell gekoppelter Punkte zur yin-Stiitzung. Die anderen
in der Praxis hdufigsten Auswirkungen der Theorie der
gekoppelten Wirkungen werden bei der Diskussion der
wichtigsten Punkte im Einzelfall dargestellt.
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Tab. 13.3 Ubersicht iiber vergleichbare und funktionell gekoppelte Punkte zur Stiitzung des yin (f. coniunctoria).

Typ

hepatisches yin

kardiales yin

perikardiales yin

lienales yin

pulmonales yin

renales yin

Suppletion innen
(Wasserpunkte)

H 8 (Le 8)

fons curvus

,Quelle an der Biegung*“
C3 (He 3)

mare minus

kleines Meer*

Pc 3 (KS 3)

lacus curvus

,der gekriimmte Moorsee*
L9 (MP 9)

fons tumuli yin

,Quelle am inneren Grabhiigel®
P5 (Lu 5)

lacus pedalis

+Moorsee am FuRpunkt*

R 10 (Ni 10)

vallis yin

Dispulsion auRen
(Erdpunkte)

F 34 (Gb 34)

fons tumuli yang

»Quelle am duReren Grabhiigel“
It 8 (Dii 8)

mare parvum

LKkleines Meer*

Tk 10 (3E 10)

puteus caelestis

,Brunnen des Himmels“
$36 (Ma 36)

vicus tertius pedis

LHdritter Weiler am FuR®

Ic 11 (Di 11)

stagnum curvum

LTeich an der Krimmung*
V 40 (BI 40)

medium lacunae

JTal des yin“

Héufig wird zur allgemeinen yin-Stiitzung zusdtzlich

folgendes Konzept verwendet (suppletio):

e Stiitzung der Aufnahme von Nahrungs-qi: S 36, vicus
tertius pedis (Ma 36)

e Stiitzung des xue und damit Nahrung des yin: L10,
mare xue (MP 10)

e Stiitzung des yin an sich: R 7, amnis recurrens (Ni 7),
ggf. wie oben angegeben mit V 62 (Bl 62)

o Stiitzung v. a. der Sdfte: P 5, lacus pedalis (Lu 5)

Exkurs: Entstehung des foramen qi originale
der AuBenseite

Eine besondere Interpretation des Gedankens der AufSen-

Innen-Kopplung ist die Formulierung eines Punktes, der

das qi originale auf den AuBenleitbahnen erreicht.
Zundchst miisste man annehmen, dass nur die Innen-

leitbahnen eine Verbindung zum qi originale haben, da

dieses nur im Innenorbis gebildet wird. Um eine Aufen-

Innen-Symmetrie herzustellen, bedient sich die Chine-

sische Medizin eines Kniffs:

e Der Punkt der hochsten Energiefiille ist kybernetisch
am Umschlagspunkt zwischen Holz und Feuer.

¢ An diesem Punkt auBen zu dispulsieren, bedeutet funk-
tionell am stdrksten innen zu suppleieren. So entstand
das (nachgeordnete) Postulat eines foramen qi originale
auf der AuRenleitbahn sozusagen als ,,sechster*, beson-
derer ,antiker Einflusspunkt®.

So ergibt sich eine ergdnzte Darstellung des schema-
tischen Leitbahnaufbaus (> Abb. 13.6).

,Mitte des Staugewdssers*

Innen

F. puteale
Holz

F. effusorium

Feuer ;

F. inductorium
Erde
(F. qi originale)

F. transitorium
Metall

F. coniunctorium
Wasser

Y i

Westliche Indikationen
(Beispiele)

Neigung zu (ibermaRigem Zorn;
Hypertonus, Migrdne

Neigung zu Palpitationen,
Kardiomyopathie; emotionale
Uberspanntheit

Antriebsstorungen, Schlafstérungen;
Hypertonie

Rekonvaleszenz, Konstitutions-
schwéche; rezidivierende Humor-
und Pituitabefunde

chronische Bronchial- und Haut-

erkrankungen

allgemein im Senium;
trockenes Hiisteln; Erregbarkeit

o AuRBen
%
Metall
N

%Wasser

<> §< Holz

F. qi originale

> _Q' Feuer

( ) Erde

Abb. 13.6 AuRen-Innen-Kopplung. Der vierte Punkt der Au-
Renleitbahn ,erreicht das gi originale®.
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Sachverzeichnis

A

Abdomen

- aufgetriebenes/iibervolles 638

- Beschwerden 261

- geschwollenes 519

- Storherd 443

Abdomenschmerz 386

Abgeschlagenheit 652

Ableiten 347

Abort

- copulatio trium yin (L6) 391

- drohender 357

Abschlaffung, energetische 58

Absenken 140

- stomachales 496

Absud

- der 4 Arzneien 353

- der 4 Edlen 348

abundantia (S40) 388

Abwehrschwadche, bei Kindern 546

Abweichungsmuster, klinisches 73

accipiens

- hominum (S9) 254

- odores (Ic 20) 128, 384, 386

Achillessehnenbeschwerden 393

Achillessehnenschmerz 398

Achse

- der Symbiose 223

—-— und Autonomie 223

- des Erlebens 223

- hepato-pulmonale 221

- kardio-renale 223

Achselhéhlenschmerz 398

Achselhéhlenschwellung 396

Achtsamkeit 559

- innere 565

Ackerminze, chinesische 292

Aconitum 559

Adaption 39-40

Adaptionsfahigkeit, unzureichende
142

adjuvantia 218

Adnexe 132

Adrenalin 107,174

Adrenalinwirkung 107

Adventitiabdem 241

Aesculus D6 552

aestus 104, 165

- Erkldrung 656

Agens

- Abwehr 186

- Akupunkturpunkte 166

- algor 185

- dufReres 157-158

—— Erkldarung 656

- Auslosung Orbismuster 80

- Diagnose 167

- Erkldrung 656

- Gruppen 156
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—-- Erklarung 656

- Modalitdtsfrage 224

- Nadelung 165

- neutrales 158, 656

- orbes-Induktion 156

- Orbismuster-dhnliche 157

- Persistenz 548-549

- Pulmonalorbis 124

- qi defensivum-Uberwindung
187

- Renalorbis 135

- Schmerzcharakter 165

- ventus 185

- vomyin-Typ 124

Agensabwehr

- Pathophysiologie 186

- qi der Leibinsel 188

- xue der Leibinsel 188

- yin 188

Agenzien, siche Agens

Aggression 97

- als maeror-Folge 489

- fellealer orbis 96

- hepatischer orbis 83

Aggressionspotenzial, bei Uber-
angepasstheit 490

Aggressionssyndrom 462

Agitation 482,619

- Schultergelenk 619

Agitiertheit

- Herz-Feuer, hochschlagendes
637

- repletio pericardialis 639

Akne 538-539

Aktivitat, neuromuskuldre, gestei-
gerte 83

Aktivititsmuster, habituelles 221

Akuitdt, erhohte 199

Akupunktur

- algor

—— depletionis

——- fellealis 631

—-—— tenuintestinalis 639

—— humidus vesicalis 650

—- intestini crassi 645

—- venti pulmonale 643

- calor

—- humidus vesicalis 649

—— intestini crassi 646

—- repletionis

——— fellealis 631

—-—- stomachi 651

—-—— tenuintestinalis 638

- depletio

-- cardialis 632

—— pericardialis 640

—qi

——- lienalis 653

——— pulmonale 642

—-- yang renale 648

—- yin

—-—— pulmonale 642

——- renale 647

- fifty VIPs 414

- Herz-Blut-Mangel 633

- Herz-Feuer, hochschlagendes
637

- Herz-yin-Schwiéche 635

- humor und pituita pulmonale
644

- im Westen 33

- Leber-Blut-Stau 628

Leber-qi-Stau 626-627

Leber-yang, hochschlagendes

629

—- yin-Mangel 629

- Psoriasis 541

- Punkteanregung 457

- Reizblase 512

- Reizdarm 500

- repletio pericardialis 640

- ventus internus 630

- Wirkung 366

- Xue-Stase, kardiale 636

- yang cardiale, pituita-Blockade
635

- yang-Mangel, kardialer 634

Akupunkturbehandlung, reine 70

Akupunkturpunkt-Kombinationen
192

Akupunkturpunkte 31

Agenzien 166

Algor-laedens-Therorie 184

- als Energierad 453

- die 4 Tore 187

- Funktionen, therapeutische 662

- Wirkbereich, dominanter 368

- Wirkung 366

Alarmpunkt

- am Bauch 377

- AuBenorbis 410

- hepatischer orbis 87

- Kalorium 410

- Pulmonalorbis 380

- Stomachorbis 150

algor 31,47,173

- als Agens 185, 656

- als Leitkriterium 179, 656

- Bedeutung 172

- Chronifizierung 199

- clusa externa (Tk 5) 401

- crassintestinalis 645

- Darmerkrankung, chronisch ent-
ziindliche 501

- depletionis

—- fellealis 631

——— Pulsbild 632

——- Rezepturbeispiel 632

——- Therapie 631

——— Zeichenlehre 631

-- tenuintestinalis 638

——— Beispielrezeptur 639

——— Pulsbild 639

——- Therapie 639

——— Zeichenlehre 638

- Dermografismus, weifler 418

- Diarrhg, yang-Typ 506

- Erkldrung 656

- Formen 163

- HNO-Bereich 542

- humidus vesicalis 650

—— Pulsbild 650

—-- Rezepturbeispiel 650

—- Therapie 650

—- Zeichenlehre 650

- humoris renalis/vesicalis 509

- intestini crassi 644

—— Therapie 645

-- Zeichenlehre 645

- intestinorum 162, 505

- Leitkriterium, zweites 52

- lepus supreptus (S32) 386

- lienalis 504

- Mikorperfusionsmangel 558

- Pathophysiologie 173

- peripherer, Ausleitung 596

- posttraumatischer 184, 436

- Pulmonalorbis 124

- pulsus intentus 241

- qi defensivum-Stadium 187

- renalis 648

—— Pulsbild 649

—- Therapie 648

—— Zeichenlehre 648

- Renalorbis 135

- Schmerzcharakter/Nadelung
372

- splender-yang-Syndrom 580

- stomachi 504

- Symptomatikvergleich calor 358

- Symptome 160, 174

- Unteraktivitdt des xue 52

- Urethritis 513

- venti pulmonale 642

—— Pulsbild 643

—-- Rezepturbeispiel 643

—— Therapie 643

—— Zeichenlehre 643

- vesicalis

—— Enurasis nocturna 510

—— Renolienales Syndrom 509

Algor-laedens-Modell 202

Algor-laedens-Stadien 193

Algor-laedens-Theorie 188

- 6 Stadien 201

- Basisrezepte 206

- Basisrezepturen 202

- Beispielsymptome 202

- Colitis ulcerosa 502

- Differenzialdiagnose 202

- Erkldrung 656

- Erkrankung

—— akutemperate 208

-- neurologische 580, 584

- HNO-Variante 194

- Kolonkarzinom/-polyp 533

- Kombination Janustherapie

—— Halswirbelsdulenbehandlung
421

—— Kniegelenkbehandlung 419

—— Riickenschmerzen 418

- Leitbahn-Dynamisierung 377

- Melderarznei 365

- Modell, technisch regulatives
192

- Modellverlauf bei ventus 202

- Morbus Crohn 502

- Nasennebenhohlen 435

- Neuralgie 436

- Neurologie 584

- Punkteinterpretation 377

- Sinusitis

—— ethmoidalis 543
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—— maxillaris 543

- Stadiendiagnostik 206

—- Varianten 202

- Symptomatik 193

- Symptome 204-205

- Syndrome 192

- Variante

—— abdominelle 194

- typologisch-psychische 194

- Verlaufsmodell 209

- Verlaufsvarianten 194, 199-200

- Verlaufszeichen 193

Algoraffektion, Modellverlauf 189

Algorbauchschmerz 127

Algorreaktion 161

Algorschmerzen 261

Algorsymptome, vs. Ventus-
symptome 158

Alkohol, Pulsbild 253

Allergie 539, 543

- Dauernadel-Behandlung 430

decoctum ephedrae 359

stagnum curvum (Ic 11) 385

Symptome, stagnum venti (F 20)

402

- trockene 543

- Verhinderung 542

- yin tang-Projektion 441

Allergieneigung, saisonale, bei Kin-
dern 547

Allerwelts-Erkdltung 642

Alltagshektik, kompensatorische
633

Als-ob-Typ-Reaktion 157

ALT-Stadium 1 570

- Melderarznei 365

- Urethritis 513

ALT-Stadium Il 570

- chronisches 433, 581

- Melderarznei 365

- Metall-Erde-Verhdltnis 543

ALT-Stadium I1I 570

- Melderarznei 365

ALT-Stadium IV 570, 581

- Melderarznei 365

- Metall-Erde-Verhdltnis 543

- Ubergang von Stadium Il 433

ALT-Stadium V 570

- Melderarznei 365

ALT-Stadium VI 570

- chronisches 580

- Melderarznei 365

- Ubergang von Stadium I 433

- Urethritis 513

Altersinkontinenz 498

Altersschwerhorigkeit 263

Alterszeichen 129

- yang-Mangel 647

Ambivalenz 631

Amenorrho

- amnis recurrens (R 7) 399

- basis metatarsalis hallucis (L4)

390

cardo caeli (S25) 386

- Ursache, emotionale 182

- xue-Mangel 183

- yin-Mangel 196

amnis recurrens (R 7) 592

amnis recurrens (R 7) 375, 391,
399

Amobenruhr 364

Analcharakter 130

Anemarrhenenwurzelstock 296

Anfall, epileptiformer 385

Anfallsleiden 264

Angelpunktstadium 188

Angina pectoris 112

- tigris volans (Tk 6) 402

Angleichung 494

Angst 130

- depletio pericardialis 640

- emotiones 565

- Entwertung 459

- Reizdarm 500

- TCM-Begriff, erweiterter 656

- tumulus magnus (Pc 7) 400

- Verlust von Zugehorigkeit 459

- Wirkung, paralytische 459

Angstgefiihl 634

Angstlichkeit 411

Angstzustand 349

animantia xue 323

animus 561

Ankunftspunkt 371

Anosmie 429

Anspannung, Wechsel mit Entspan-
nung 617

Ansteuerung, vegetative 45

Anteilnahme, emotionale 264

Antibiotikaresistenz 357

Antiemetika 272,294

antiparasitica 345

Antlitzdiagnose, siehe Gesichtsdiag-
nostik

Antrieb 111

- gesteigerter 639

- Korperfliissigkeit 112

- {ibersteigerter 575

- vs. Perikardorbis 99

Anus 133,498

Anusentziindung 133

Aphthen 637

Apoplex

- inductorium lacerti (It 10) 395

- origo ascendentis yang (V 62)
397

- Storung, emotionale 565

- Symptome, stagnum venti (F 20)
402

- yang impedimentale (S42) 389

Apoptose-Gene 149

Appetenzstérung 524

Appetitlosigkeit 263

Appetitminderung 651

Appetitverlust 391

Aprikosensamen, bittere 331

aquae divisae (Rs 9) 411, 461

Aquipression

- kubitale 473

- palmare 472

- pollikare 472

- pugnale 472

Arbeit, korperliche, Pulsbild 253

Arbeitsbereitschaft

- Entleertheit, relative 64

- Umsetzung 98

- vermehrte 64

Arbeitsleben, Parallelprozess 562

ardor 166

- Abgrenzung calor 175

- Basisdekokte 348

Erklarung 657

- Feuer 179

Herz-Feuer, hochschlagendes

637

Kardialorbis 180

pituitae 496

- stomachi, Verdauung 496

tenuintestinalis 496

vigens 216, 637

—— Plussymptomatik 216

ardor/calor-Ubergang 180

ariditas 124, 166

- Erkldrung 657

- Stomachorbis 153

- yang impedimentale (S42) 389

Arm, Muskelleitbahnen 411

Armbewegung, betonte, vermehrte
101

Arminnenseitenschmerz 399

Arnica C30 603

aromatica

- patefacientia 305

- transformatoria humoris 306-
307

Arteria radialis-Wandspannung 239

Arterie

— Querschnitt 241

- Zug 241

Arterienwand

— Spasmus 242

- und Pulsform 241

Arthose, Soforteffekt 442

Arthralgie 502

Arthrose 406

Artigkeit, tiberangepasste 490

Artikulation, unklare 103

Asomnie 386

Asphaltkleesamen 338

Assimilation 143, 494

- emotionale 144

- mentale 144

Assimilationsorgan 144

Assoziation

- sprunghafte 101

- und AuRenwelt 465

- von innen kommende 556

Assoziativitdt 99

- gesteigerte 99

- Kontrolle 100

Asternwurzel 331

Asthma 112, 539, 544

- beiKindern 546

copulatio trium yin (L6) 400

decoctum ephedrae 357

nexorium magnum lienale (L21)

392

- Pathophysiologie 544

ruina caelestis (Rs 22) 411

- Therapie 463, 544

Asthmaneigung 382

Aszites 411

Ataxie 560

Atemausstrom, Funktion,
pulmonale 464

Atembeklemmung 407

Atembewegung

- Pulmonalorbis 120

- Qigong 616

Atemdynamik 234

- Erfassung, horende 234

Atemnot 382

Atemtiefe, verminderte 64

Atemiibung

- konzentrative 610

- Qigong 612

Atemwege

- Dekokte 545

- Pathophysiologie 542

- Pulmonalorbis 120

- trockene 539

- Verschleimung 543

Atemwegsinfekt 127

- Stadien 53

Atemzielpunkte, siehe dantian

Atemzug

- Anzahl Pulsschldge 240

- Entkopplung Pulsschlag 124

Atmen, mithsames 404

Atmung

- Energieaufnahme 624

- Form, besondere 624

- Leitbahn, renale 135

- Mammatumor 530

- Qigong 624

- Rhythmus 624

- Vorstellungskraft und qi-Fluss
624

Atmungstyp

- hepatischer 615

- pulmonaler 615

Atopie 539

Atractylodis, grogkopfige 335

Atractylodiswurzelstock 335

atrium

- impressionis 425, 463-464

- pectoris (Rs 17) 410, 462-463

Aufbuckeln 482

Aufnahme

- Crassintestinalorbis 127

- mental-emotionale 494

- stoffliche 494

Aufrichtigkeit 100

Aufsteigen, pathologisches 216

- Formen 217

AufstoRen

- calor repletionis stomachi 651

- saures 407

Aufwartsbewegung, pathologische
216

Augdpfel, Druckgefiihl 85

Augen

- Diagnosestellung 226

- gerdtete 400

- Glanz 560

- Hepatiker 85

- Hepatischer orbis 87

- Iris 231

- Karunkel 231

- orbes-Zuordnung 232

- Pflanzengruppe IVb 298

- Projektion 442

- Pupille 231

- Skleraverfarbung 231

- trockene 183

667
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Augenakupunktur 424

- Punktezuordnung 453

Augenbeschwerden 411

Augendiagnose 231

Augendruckgefiihl 649

Augenflimmern 361

Augenglanz 99

Augenreizung 85

Augenringe, griine 630

aula media (P 1) 380

- Leitbahnpalpation 256

- orbis pulmonalis 123

Ausatmung 123

- Abwadrtsbewegung der Vektoren
616

- Qigong 613

Ausdrucksstdrke 101

AuBen, siehe extima

- Begriffsaspekt 186

- Begriffsbedeutung 185

AuBen-Innen-Gleichgewicht 373

Auf3en-Innen-Hopping 197

- Inach VI 198

- Schlaganfall 604

Aufen-Innen-Kopplung 375

AuBenleitbahn

- foramen qi originale 375

- Notreserve 408

- Wandlungsphasenzuordnung
373

AuRenorbis

- Alarmpunkt 410

- Brunnenpunkt 373

Ausfallserscheinung, neurologische
447

Auspitz-Phanomen des blutigen
Taus 541

Aussehen, knochiges 132

Austernschalen 314

Auswerfen 347

Auswurf, zdher 359

Autonomie, und Symbiose 221

- Gleichgewicht 529

Autonomieverhalten 490

Axillaschmerzen 393

B

ba gua

- Augenakupunktur 453

- um Pc 8 452-453

ba-fa 347

ba-gua 460, 462

Back-and-forth-Phase 188

bagua 461

baihti 579

- qi-Strom 426

Ballen-Schiebe-Vibrationsdruck
472

Ballonblume 328

Bambusrohrstreifen 294

Banderriss 405

Bandigungszyklus 374

Barenklau 310

BarfuRRdrzte 33

basis metatarsalis (L4) 146, 592

- hallucis 389

Basisdekokte 266

- der Leitkriterien 348

- Diarrho, chronische 504

- Erweiterung, modulare 267

- und Kernsdtze 266

Basisrezept

- 1348

- 1I 353

- III 357

- IV 359

Bauch

- Leitbahn, lienale 146

- spastischer 407

- Storung, periphere 587

- Vollegefiihl 140

Bauchatmung, umgekehrte 624

Bauchdecke, Palpation 255, 471

- erweiterte 255

Bauchhaut

- heilRe, schweiBige 386

- kalte 194-195

Bauenergieentgleisung

- Didtetik 535

- Gastroenterologie 531

- Gewebsneubildung 528

- Gyndkologie 529

- Pulmologie 534

Beben 579, 600

Beckenboden 446

Bedrohtheitsgefiihl, latentes 130

Beeintrdchtigung

- emotionale 125

- seelische starke 621

Befindlichkeitsstorung 41

Befunderhebung, durch Gehor/
Geruch 234

Begleitdepression 555

BeifuRRkraut, haarformiges 307

Bein

- Hemiplegie 387

- Kaltegefiihl 387

- Kraftentfaltung, verminderte 65

- Muskelleitbahnen 411

Beininnenseitenschmerz 399

Beinldngen, ungleiche 606

Bencao Gangmu 31

Benommenbheit

- depletio qi lienalis 652

- vicus tertius pedis (S36) 388

Bermuda-Dreieck der Chronifizie-
rung, zweites 433

Beschwerden

- Art 261

- Beginn 263

- Bewegungsapparat 262

- Essgewohnheiten 263

- Ort 261-262

thorakale 263

- Verdauung 262

Betriebsamkeit, angeregte 183

Bewegung

- auf dem Gewebe (Tuina) 468

- Initilerung 573

- schiittelnde 469

- Wechsel mit Ruhe 617

- wippende 101

Bewegungsapparat 442

- Akupunkturwirkung 367

- Beschwerden 262

Bewegungsarchetypen, funktionale
471

Bewegungsfreude 99

Bewegungsmelder

- kontraktiler 50

- Leitbahn 379

Bewegungsmuster

- fahriges 100

- hyperdynamisches 100

- hypertones 84

- hypotones 118

Bewegungssteuerung, intentionale
560

Bewegungstechnik, kreisende 471

- Tuina 482

Bewegungsiibung, konzentrative
610

Bewusstsein, Entstehung 560

Bewusstseinsstérung 634

Beziehung, symbiotische 119

Beziehungsmuster 448

Beziehungssucht 490

Bezugslosigkeit 465

Bindegewebsschwdche 353

Bindegewebstonus 145

Bio-Feedback-Therapie, vegetative
613

Bioprogramm 448

Bitter 267

- Wirkrichtung 277-278

Blasen-Funktionskreis, siehe
Vesikalorbis und orbis vesicalis

Blasenpunkt 395, 446

Blasenschwdche 196

Bldsse 641

Blick, intensiver/stechender 86

Blockade, energetische 48

- Schmerzentstehung 548

Blockadeort, vs. Schmerzort 549

Blut, siehe xue-Aktivitdt

Blutenlassen 367

BlutgefdRRe

- orbis tricalorii 114

- Relaxation 239

Blutkraut 326

Blutung, gyndkologische 407

Blutverlust 402

Bocksdorn 342

Bolusgefiihl 497

Borneol 637

Botschaft, vorsprachliche emotio-
nale 486

Brandschopfsamen 298

Braunellendhren 297

Braunwurz 299

Brechdurchfall 407

Brechreiz 257

- cardo caeli (S25) 386

- clusainterna (Pc 6) 400

- copulatio triumyin (L6) 400

- sol et luna (F 24) 404

Breitbeinigkeit 572

Brennschmerz

- Ganzkorperprojektion 438

- neuropathischer 599

—- Karpaltunnelsyndrom 605

Bronchitiden, verschleimte 154

Bronchitis

- asthmoide 543

- Chronifizierung 542

- decoctum ephedrae 358

- schleimige 196

- verschleimte 190

Brunnen, gemeinsamer 374

Brunnenpunkt 369, 377

- AuRenorbis (extima) 373

- Neurologie 561

- Renalorbis und Wandlungsphase
Holz 397

- Zuordnung nach ko-Zyklus 374

Brust

- Druckgefiihl

-- abundantia (S40) 388

—- Asthma 544

—-- candidum maius (L3) 389

-- copulatio triumyin (L6) 399-
400

—— yang lacunae (V 39) 396

- Flimmern 166

- geschwollene 519

- Holz-Erde-Ungleichgewicht 530

- Laktation 530

- Leitbahn, lienale 146

- Spannungsgefiihl 399

- Stimmklang 84

- Stomachorbis 530

- Vollegefiihl 257

Brustdriise

- Schwellung 153

- Stomachorbis 152

Brustdriisenentziindung 389

Brustenge 631

Brustkorb

- eingefallener 117

- Enge, gestaute 112

- Perikardorbis 112

Brustschmerzen

- nexorium magnum lienale (L21)
392

- stagnum venti (F 20) 402

- tumulus magnus (Pc 7) 401

Brustvollegefiihl 405

bulbus

- allii 320

—-- Gestalt und Wirkung 322

- fritillariae roylei 329

—— Gestalt und Wirkung 330

- olfactorius 428

Burn-out-Syndrom

- decoctum

—- ephedrae 359

-- quattuor nobilium 351

- Heidelberger Schadelakupunktur
433

- pilula sex principium cum ange-
lica et paeonia 352

Burzeldornfriichte 318

C

calculus bovis 604

calor 31,47

- Abgrenzung ardor 175
- als Leitkriterium 179
- Basisdektokte 348

- Bedeutung 172

- bei extima 53
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- Darmerkrankung, chronisch ent-
ziindliche 501

- Erkldrung 657

- hepatisch bedingter 181

- humidus vesicalis 649

—— Pulsbild 649

-- Rezepturbeispiel 650

—— Therapie 649

—— Zeichenlehre 649

- intestini crassi 645

—-- Rezepturbeispiel 646

—-- Therapie 646

-- Zeichenlehre 645

- intestinorum 505

- Kolonkarzinom/-polyp 533

- kompensatorischer 183

- Leitkriterium, zweites 52

- Motorikkontrolle 571

- Pathophysiologie 173,175

- Perikardorbis 99

- reaktiver 187

- Reizdarm 499

- repletionis

—— fellealis 630

——— Pulsbild 631

—-—- Rezepturbeispiel 631

——— Therapie 631

—-—— Zeichenlehre 630

—— Hitze-Fiille des Diinndarms
638

—- stomachi 651

-—— Rezepturbeispiel 652

—-—— Therapie 651-652

—-—— Zeichenlehre 651-652

-- tenuintestinalis 637

——— Pulsbild 638

—-—— Therapie 638

—-—- Zeichenlehre 638

- SchweiRbildung 260

- Sepsis 172-173

- stomachi, Verdauung 496

- Symptomatikvergleich algor 358

- Symptome 174

- Uberaktivitit des xue 52

- iibergradiger 584

- und repletio 75

- Urethritis 513

vesicalis 509

calor/algor-Zustand 172

calor/ardor-Ubergang 180

Calorneigung 536

campana suspensa (F 39) 96, 397,
404-405

canalis

- aquae 579

- teredinis (H 5) 87

candidum maius (L3) 146, 378,
389

cardi quintus (F 27) 406

cardo caeli (S25) 153, 386

- orbis stomachi 255

Cassiasamen 298

cauda columbina (Rs 15) 410

caulis bambusae in taeniam 294

- Gestalt und Wirkung 294

cella ampla (S3) 254

cellulae ethmoidales 430

cellulae/bullae ethmoidales 430

Chakren 452

- Schadel 454

Chakrenlehre 425

Chemotherapie, Nebenwirkungs-
therapie 535

Chinesische Manuelle Therapie
467

Chinesische Medizin

- Akademiegriindung 32

- Definition 42

- Dimension

—-- quantitative 28

- raumlich-klimatische 28

—- zeitlich-historische 28

- Entwicklung 30

- historische 30

—- technische 30

—— Zeitstrahl 29

- Form 28

- Rehabilitierung 32

- Riickkehr zur Uberlieferung 33

- Riickseite 415

- Verbot 32

- Vorderseite 415

chizé 589

Cholezystitis 364

Chondropathie, retropatelldre 419

Chronifizierung

- Bermuda-Dreieck 580

- nach Algor-laedens-Theorie 584

Chronobiologie 73

- Pathogenese von Erkrankungen
74

Chrysanthemenbliiten 291

clusa

- externa (Tk 5) 116, 196, 401,
405, 408, 594

- interna (Pc 6) 112, 400, 408, 594

- superior (F3) 254

CM, siehe Chinesische Medizin

cogitatio 143-144

- Erklarung 657

Colitis ulcerosa 501

- Algor-laedens-Theorie 502

- Manifestation, extraintestinale
502

- Stadien nach Aldor-laedens-
Theoris 503

Colon irritabile 499

Compliancestérung 161

compositio 347

- Erklarung 662

Computernacken 359

concha 430

- haliotidis 318

—-- Gestalt und Wirkung 319

- margaritifera 314

-- Gestalt und Wirkung 314

- ostreae 314

—-— Gestalt und Wirkung 314

—- Tremor 601

concoquentia (digestiva) 333

concretiones, Erkldrung 657

congelationes, Erklarung 657

conquisitoria abdominalia 255

conquisitorium

- cardiale (Rs 14) 411, 461

- hepaticum (H 14) 407

-— Empfindlichkeit 255

- stomachi (Rs 12) 410

continentia xue 326

contrahentia

- cutis 345

- cutis et asperantia 274

conventus omnium (Rg 20) 407,
465, 579

copulatio trium yin (L6) 146, 391,
399, 593

cornu cervi 634

cortex

- albizziae 315

—- depletio pericardialis 640

—- Gestalt und Wirkung 317

- cinnamomi 312

—- Gestalt und Wirkung 313

- eucommiae 338

—- Gestalt und Wirkung 339

- magnoliae 306

—- Gestalt und Wirkung 306

- mori radicis 331

—- Gestalt und Wirkung 332

- moutan 299

—- Gestalt und Wirkung 300

- phellodendri 301

-- Gestalt und Wirkung 302

Cortisol 174

Coxarthrose 132

Cranium, Stérung, periphere 587

Crassintestinalorbis 125

- calor intestini crassi 645

- Leitbahn 127

- Rhythmus der Fortleitung 127

- Verdauung 127

cun 426

D

dai mo 408

Dalrymple’schen Skleralstreifen
607

dantian 135, 488

dao 75,458

Darm

- spastischer 507

- Toxinableitung 363

Darmabschnitt, spastischer 499

Darmatonie 507

Darmbeschwerden 385

Darmbewegung 97

Darmentleerung 97

Darmentziindung, akute 364

Darmerkrankung, chronisch ent-
ziindliche 501

Darmgerdusch, kollerndes 194

Darmkrampf 404

Darmoperation 364

Dauerschmerztyp 550

Dauerschnupfen 359

Daumen-Schiebe-Vibrationsdruck
472

Daumenballenkreisen 478

Daumenballentaubheit 604

Daumengrundgelenkarthrose 383

Dawie’s Prinzip 551

- Riickenschmerz 552

Dawo's Prinzip 550

- Riickenschmerz 551

de-qi-Reaktion 597

decoctum
- augens sucos yin 642
- coptidis 650
- desinficiens coptidis 363
- dispulsionis cardialis 363
-- Abwandlungen 363
-- Behandlungsoption 364
- duorum veterum
—— algor depletionis tenuintestina-
lis 639
—— calor repletionis stomachi 652
—- humor und pituita pulmonale
644
—— Leber-qi-Stau 627
-- Leber-yang, hochschlagendes
629
-- verstdrktes 352
—-—— mit radix platycodi 642
- ephedrae 266, 357
-- algor venti pulmonale 643
—- Desinfektion 359
—— Fleischlésung 358
—— humor und pituita pulmonale
644
-- Pulmonalorbis 357
-- ventus-Ausleitung 359
- multiplex 355
- octo gemmarum, Schlaganfall
604
- octogemmarum 434
—— algor humidus vesicalis 650
- ophiopogonis 642
parvum bupleuri 631
—- algor depletionis fellealis 632
- pueraria, scutellaria et coptidis
364
- quattuor
-- medicamentorum 353-354
—-—— Herz-Blut-Mangel 633
—-—— Leber-Blut-Stau 628
—— nobilium 348, 350
——— algor depletionis fellealis 632
—--- Anpassungen 349
—-—— depletio pericardialis 640
—-—- depletio qi lienale 653
-—- depletio qi pulmonale 642
—-—— depletion cardialis 632
--- Erweiterung 351
-—- Umstellung 1 349
—-—— Umstellung 2 349
-—— Umstellung 3 351
-—— Wirkméglichkeiten 349
- quinque perculationem 650
- ramulorum cassiae 643
- refrigerans orbem cardialem
—— Krampf, nichtlicher 599
- Rapport, kardialer gestorter
590
- regulans per coptidem 351
- sanans centrum 352
- sex nobilium 352
- suppleens centrum augmentans
qi 353
- Zizyphi 640
Defdkation 404
Defizienz
- energetische 129
- lienale 596
- stomachale 596
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Dehnungsmelder

- kontraktiler 50

- Leitbahn 379

Dehydratation 122, 124

Dekokt 266

- Aufbau 346

- Einnahme 346

- Einnahmeregeln, allgemeine

346

extima befreiender 356-357

- Hauptgruppen 347

Kochdauer 347

Wirkung auf Atemwege 545

Zubereitung 346

Dekolleté 538

Demenz 555, 567

Demittentia 592

Denken 460

- rational-kognitives 486

depletio 47

- cardialis

—— Pulsbild 632

—— Rezepturbeispiel 632

—— Therapie 632

-- Zeichenlehre 632

- Erkldrung 657

- Kopfschmerzen, migraniforme
553

- lienalis

-- Diarrho, yin-Typ 504

-- Konstellation, reno-lienale 509

-- Renolienales Syndrom 509

- pericardialis 640

—— Pulsbild 640

-— Rezepturbeispiel 640

—— Therapie 640

—— Zeichenlehre 640

- qi
—— cardiale 632
—- lienale 652

——— Pulsbild 653

—-—— Rezepturbeispiel 653
—-—— Therapie 653

—-—— Zeichenlehre 652

-- pulmonale 641

——— Pulsbild 641

——— Rezepturbeispiel 642
—-—— Therapie 642

——— Zeichenlehre 641

- renalis 508

- rhythmische, Qigong 613
- stomachi 504

- xue cardiale 633

—— Pulsbild 633

- yang

—- cardiale 633

-- renale 647

-—— Rezepturbeispiel 648
——— Therapie 648

—-—— Zeichenlehre 647

- yin

—— cardiale 635

—-— pulmonale 642

—-—— Rezepturbeispiel 642
——- Therapie 642

——— Zeichenlehre 642

—— renale 646

-—— Rezepturbeispiel 647
——- Therapie 647

—-—— Zeichenlehre 646

- Zungendiagnostik 229

Depression 111, 181

Depsation 481

Dermatologie

- Pathophysiologie 536

- yang-Stérung 537

- yin-Stérung 536

Dermografismus 416

- roter 159

- weiller 418

Diabetes

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- Erde 497

- pilula rehmanniae sex saporum
360-361

- Schwangerschaft 524

Diagnose

- als Therapieanweisung 35

- Bausteine 167-168, 220

- chinesische 168

- Erkldarung 657

- Erstellung 220

- funktionelle chinesische 37

- nach den 4 Leitkriterien 55, 167

- nach Leitkriterien 32

- richtige/falsche 34

Diagnoseerhebung 257

Diagnosefindung 35

Diagnosestellung

- Physiologiemodell 46

- Praxis 226

Diarrhé 151, 262, 503

- akute

—- copulatio trium yin (L6) 391

-- Punktekombination zur symp-
tomatischen Behandlung 506

—-- repletive 505

—- vestibulum internum (S 44)

389

algor, intestini crassi 645

- breiige 638

- cardo caeli (S25) 386

- chronische

—— Basisdekokt 504

-- Differenzialdiagnose 503

—-- yang-Typ 503

—— yin-Typ 503

- Darmerkrankung, chronisch ent-
ztindliche 501

- decoctum dispulsionis cardialis
364

- fons tumuli yin (L9) 391

- impedimentale maius (H 3) 407

- kollernde 195

- symptomatische 504

- wadssrige

—- cardo caeli (S25) 386

—- vicus tertius pedis (S36) 388

- yang maior 194

- yang-Typ 505-506

- yin-Typ, Kalorium

—-— mittleres 504

—-- unteres 505

Didtetik 535

Dickdarm 498

Dickdarm-Funktionskreis, siehe
Crassintestinalorbis und orbis
crassintestinalis

Dickdarmpunkte 384

Dideldum 64

- Sollzustand 140

Dideldum-Status 157, 487

Differenzierer 97

diffusio 347

Digitalmulsion 478

dispulsio 347

- abundantia (S40) 388

- accipiens odores (Ic 20) 386

- basis metatarsalis hallucis (L4)
390

- campana suspensa (F 39) 405

- cardo caeli (S25) 386

- clusainterna (Pc 6) 400

conquisitorium hepaticum (H 14)

407

- fons

—- scatens (R 1) 398

—— tumuli

——- yang (F 34) 405

——— yin(L9) 392

- foramen intermedium (Pc 5)
400

- fossa subacromiale (Ic 15) 386

- impedimentale maius (H 3) 407

- lacrimarium instantium pedis
(F41) 406

- lepus supreptus (S32) 387

- mare xue (L10) 392

- medium lacunae (V 40) 397

- nexorium magnum lienale (L21)
392

- origo ascendentis yang (V 62)
397

- porta

—- pyramidis (F 25) 404

—- shen (C7) 393

- Pulmonalorbis 381

- puteus alae (F21) 403

- rimicum yin minoris (C6) 393

- rivulus posterior (It 3) 394

- senectus felix (It 6) 395

- sol et luna (F 24) 404

- stagnum curvum (Ic 11) 385

- stagnum venti (F 20) 402

- tigris volans (Tk 6) 402

- tumulus magnus (Pc 7) 400

- valles coniunctae (Ic 4) 384

- vestibulum internum (S44) 389

- vicus tertius pedis (S36) 387

- yang

—- impedimentale (S42) 389

—- lacunae (V 39) 396

dispulsio/diffusio 662

Dispulsion 367

Divergenzpression 473

Doppelbilder 86

Dorsales System 411, 413

- Neuroanatomie 412

- und orbes 413

Drehorgelspieler-Modell 560

Drei-Erwdrmer-Funktionskreis,
siehe orbis tricalorii

Drei-Erwdrmer-Punkte 401

Dreifinger-Griff 604

1-6-Drosselgruben-Punkte 411

Druck

- retrosternaler 496

- Tuina 467

- Wirkung, physiologisch-neuro-
vegetative 467

Druckgefiihl

- epigastrisch-hypochondrisches
195

- zwischen den Augen 649

Druckschmerz, abdomineller 415

dumai 132

duichong 591

Diinndarm 498

Diinndarm-Funktionskreis, siehe
Tenuintestinalorbis, orbis
tenuintestinalis und Diinndarm-
orbis

Diinndarmorbis

- algor depletionis tenuintestina-
lis 638

- calor repletionis tenuintestinalis
638

Diinndarmpunkte 394

Duorum-veterum-Dekokt,
verstdrkter 432

Dura mater 138

Durchblutung, mangelnde 175

Durchblutungsstérung, regionale
162

Durchblutungszustand, allgemeiner
102

Durchfall, siehe Diarhho

Durchgangsfunktionskreise, siehe
Durchgangsorbis

Durchgangsorbis 71-72

- Erde 141

- orbis, fellealer 94

- yang 72

Durchgangspunkt 377

- Leitbahn 370

—— perikardiale 399

-- renale 399

- Zuordnung nach ko-Zyklus 374

Durchsetzungskraft 461

Durst 174, 263

- conquisitorium hepaticum (H 14)
407

- groBer 195

—— calor repletionis stomachi 651

Dynamisieren 662

Dysarthrie 103

- Koordinationsproblem 600

Dysbalance, stomachopulmonale
234

Dysenteritis, blutige 363

Dysfunktion 39-40

- Auffinden, segmentweises 443

- fixierte 40

- temporomandibuldre 574

- voriibergehende 40

Dyskrinie 544

Dysmenorrh6 514

- unkomplizierte 515

Dysmorphe 39-40

Dyspareunie 438

Dysregulation, vegetative 41

Dysthymie, antriebsarme
depressive 640
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E

Echt-Fiihlen 623

Edukation 482

Effloreszenz, siehe Hauterscheinung

Eigeninitiative, blockierte 95

Eigenwahrnehmung 464

Eileiter 515

Einatmung

- Aufwartsbewegung der Vektoren
616

- Qigong 613

Einatmungsbewegung 123

Einatmungsschmerz 398

Eindring-Stadien 186

Eine-Schule-Prinzip, Qigong 620

Einfinger-Griff 604

Einflusspunkt 377

- Leitbahn

—- felleale 406

—— hepatische 407

-- kardiale 393

—— perikardiale 400

—— tenuintestinale 394

- Renalorbis 398

- Riicken 377

- vorago maior (P 9) 383

- Zuordnung nach ko-Zyklus 374

Eingeweidekollern 353

- cardo caeli (S25) 386

Einspeichelung 150

Einstauung, hepatische, geloste
181

Eintreten, emotional hochgelade-
nes 101

Eisenhut, Seitenwurzel, praparierte
312

Eiseskdlte 559

- und Spastik 571

- yang-Mangel 570

Eiseskiltegefiihl 409

Eklampsie 524

Ekzeme

- mare xue (L10) 392

- tumulus magnus (Pc 7) 401

elevantia 218

Ellbogen, Projektionsort 441

Ellbogengelenk, Leitbahnverhaltnis
446

Ellenbogen-Schiebe-Vibrations-
druck 473

Ellenbogen-Vibrationsdruck 470

Ellenbogensteife 401

Embryologie 132,226

Embryonalatmung 624

Emotion

- Annahme 623

- Ausdruck durch Offnung der

Kehle 463

durch Beziehung ausgeloste 564

eigene, Integration 463

- Einfluss auf Verdauung 109

- Losung durch direkte Leibthera-

pie 449

Ordnungsfunktion, ungeniigende

innere 565

- Regulation 564

- Schwankung 637

Storung 565

- Tiefenbewertung 450

- und Korper 484

- Ursprung, im Korper 452

- Wandlungsphasen 447

- widerspriichliche 487

Emotionalitdt

- Kardialorbis 103

- Kldrung 498

- Kontrolle 100, 564

- Koordinatensystem 447

- Meidung 131

- Mund als Indikator 103

- Neigung dazu 102

- Orbisgleichgewicht 102

- und Kérperwahrnehmung 484

- ungeordnete 102

emotiones

Ausdruck korperlicher Steue-

rungsvorgdange 484

- AuBerungsformen 233

- Bewegung, innere 565

Definition 158

Erklarung 657

Krebsentstehung 529

Regulierung 486

- TCM-Behandlung 484

- und Wandlungsphasen 611

Emotionsbereitschaft 564

Emotionstheorie der PTTCM 487

Empathie 462

Empfangnisfahigkeit 523

Empfangniszeitpunkt 524

Empirie 35

Endometriose 529

- copulatio trium yin (L6) 391

- decoctum quattuor medicamen-
torum 357

- lacrimarium instantium pedis
(F41) 406

- Wandlungsphase Wasser 514

Endometrioseschmerz 392

Endorphine 107

Endorphinwirkung 107

Energie, siehe qi

- Abarbeitung 99

- aktive 569

- Aufnahme, mangelnde 64

- immaterielle 48

- Verfligbarkeit 142

Energieabgabe 58

Energieaufnahme, problematische
353

Energiebereitstellung 83

Energieerganzung, siehe Suppletion

Energiegehalt

- erhohter 58

- verminderter 58

Energiekreislauf, kleiner 408

- Leitbahnenverbindung 409

Energiemangel 183,579

- Medikament 274

Energienerganzung 347

Energiepotenzial, Bereitstellung 58

Energierad 453

Energieumlauf 184

Energieverteilung 270

- Pharmakon 270

Engagement, emotionales 63

Engelwurz 285,310

- chinesische 340

Engstellenpunkt 371

- Leitbahn, tenuintestinale 395

- rimicumyin minoris 392

Enteritis, blutige 364

Entfalten 662

- Definition 148

Entleerung, siehe depletio

Entschlusskraft 83, 562

- Aktivierung, iibermaRige 621

Entspannung

- Abwadrtsbewegung der Vektoren
616

- Wechsel mit Anspannung 617

Entwertung 490-491

Entwertungsangst 459

Entziindung

- chronische 52

—- orthopddische 363

—- pilula sex principium cum
angelica et paeonia 352

- trockene 434

Enuresis

- beiKindern 133, 546

- bei Mittenstérung 511

- copulatio triumyin (L6) 391

- Differenzialdiagnose 511

- nocturna 510

—- yang lacunae (V 39) 396

- Typ, fellealer 511

Enzian, groRblattriger 310

Enzianwurzel, kahle (chin.) 301

Epicondylitis 385

Epilepsie 431, 607

- porta shen (C7) 393

- tumulus magnus (Pc 7) 400-
401

Erbrechen

- clusainterna (Pc6) 112

- decoctum duorum veterum,
verstdrktes 352

Erde 49, 82

Bewegungen, Qigong 616

Erklarung 662

- Erntezeit 74

- formamen inductorium 372

Holz, Reizdarm 499

Insuffizienz bei Gewebsneubil-

dung 529

- Lienalorbis 148

- Menstruation 519

Nahrungsaufnahme 495

Renolienales Syndrom 508

repletio 143

Sonderstellung 140

- Stoffwechsel 497

Syndrome, traditionelle 651

und Gang 572

Vektordiagramm 140

- Verdauungsorgane 494

- Wandlungsphase 61

Zeichengruppe, diagnostische

140

Zentralkanal 466

Erde-Wasser-Gewicht 415

Erdzustande 140

Ergdnzungsarznei 346

Erinnerungsfahigkeit, spontane
101

Erkdltlichkeit, bei Kindern 546

Erkéltung

- alltagliche 359

- beginnende 386

Gliederschmerzen 109

- Symptome, stagnum venti (F 20)

402

und geistige Prasenz des Kardial-

orbis 427

Erkdltungsprophylaxe 544

Erkenntnis, Neuerwerb, systemati-
scher 35

Erkrankung

- akutemperate

—-- Modell 184,209

—— Stadien 202

—- und Algor-laedens-Theorie 208

- allergische 427

- bipolare 111

- chronisch entziindliche, mit
Immunsystembeteiligung 54

- Chronobiologie der Pathogenese
74

- des schlieBenden Prinzips 433

- fieberhafte 389

- Leibempfindung 450

- neurologische, Genese, vaskuldre
580

- rheumatische 200

- Storung der Mitte 142

Erleben, emotionales, versus Ratio-
nalitdt 223

Erlebnisfahigkeit, verstarkte 223

Erniichterung, rationale 223

Erregbarkeit

- allgemeine neurovegetative 83

- neuromuskuldre, gesteigerte 84

- zentralnervose 240

Erregung

- neuromuskuldre, aktivierte 63

- zentralnervose 174

Erregungsschweil3, saurer 259

Erregungszustand

- conquisitorium cardiale (Rs 14)
411

- copulatio triumyin (L6) 399

Ersatzsymbiose 490

Ersatzterritorien 491

Ersatzwertbildung 491

Erschopfbarkeit 633

Erschopfung

- decoctum quattuor nobilium
351

- ramuli cassiae torae 352

Erstarrung 602

Erwdarmung 347,367

- innere, nachlassende 188

Es-Anatomie, funktionelle 452

Essgewohnheiten 263

Eufunktion 141

- Bedeutung 141

Euphorbium Nasenspray 432

Euregulation 64, 140

- Bahnung 621

evidence-based medicine 41

Exanthem

- allergisches 385

- ndssendes 385

Exazerbation, akute 363
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expectoratio 347

- Erkldrung 662

expellentia 593

- venti et humoris 310

Experiment, virtuelles 486

Expressivitdat 100-101

- Kardialorbis 103

externa 345

extima 47

- als Leitkriterium 186

- Brunnenpunkt 373

- decoctum dispulsionis cardialis
364

- Dekokte, befreiende 356-357

Erklarung 658

- Erkrankungsstadium, dufBeres
185

- Hauterkrankung, chronische
536

- Leitkriterium, drittes 53

extima/intima

- Anwendungsprdmisse 184

- Bezeichnung Regulationsebene
46

Extremitdt

- Bewegung, Qigong 616

- obere 446

—-— Ganzkorperprojektion 441

—— Leitbahnverhdltnis 446

- untere

—-— Ganzkorperprojektion 440

—— Leitbahnverhdltnis 446

Extremitdtenlihmung 387

Extremitdtenprojektion 445

Extremkompression 476

Eysenck-Personlichkeitszirkel 223

F

Fahrigkeit 98

conquisitorium cardiale (Rs 14)

411

decoctum quattuor nobilium

351

- Herz-Blut-Mangel 633

Herz-Feuer, hochschlagendes

637

Fallhand 605

Falx cerebri 138

Farbe

- gedeckte 131

- rote 183

Farberdistel 323

Farbtonbedeutung, diagnostische/
therapeutische 74

Fasergips, mineralischer 296

Fatigue-Syndrom 433

Faustschlagen 471,477

Fazialisparese 575

Fege-Zerstreuung 480

Feinmotorik

- flieBende intakte 559-560

- intakte 99

- Kontrolle 559

Feldherr im Menschen 83

Fellealorbis 94

- Stimmklang 95

- Zeichen, diagnostische 96

Femurschaftmitte, Projektionsort
441

Fertilitit 523

- Sonderleitbahnen 408

Festigkeit, untere 130

Feuchte-Schleim der Lunge 643

Feuer 49, 81

- Erklarung 662

- foramen effusorium 372

- Jahreszeit Sommer 73

- Manifestation, klinische 108

- Menstruation 517

- Qigong-Bewegungsmuster 618

- Syndrome, traditionelle 632

- und ardor 179

- und xue 179

- Ungleichgewicht, inneres 111

- Verdauung 498

- Wandlungsphase 61

- Zeichengruppe, diagnostische
98

- Zentralkanal 466

Feuer®-Wasser®-Syndrom 578-
579

Feuer-Metall-Verbindung 70

Feuer-Wasser-Gleichgewicht 590

Feuerkolben 327

Fieber

- nachmittdgliches 646

- periodisches 382

- portashen (C7) 393

- stagnum venti (F 20) 402

- valles coniunctae (Ic 4) 385

- wechselndes 257

Fieberwurz 321

Fiederweidornbeeren 333

fifty VIPs 414

Finger, reibend auf der Haut 468

5-Finger-Greifen 481

2-Finger-Kneifen 480

3-Finger-Kneifen 481

2-Finger-Kneten 481

Finger-Verschiebe-Druck 474

Fingerkuppen-Zen-Druck 474

Fingerkuppen-Zen-Pression 470

Fingerkuppenabreiben, kreisendes
479

Fingerkuppenkreisen 478

1-Finger-Zen-Pression 474

- mit abgewinkeltem Finger 474

Flachhandschlagen 471,477

Flankenschmerz 404

Flat-down-Phase 196

Flaumbildung, tiberstarke 122

flexus 658

Flexussymptomatik 245

flores magnoliae 288

- Gestalt und Wirkung 290

flos

- carthami 323

—— Gestalt und Wirkung 325

- chrysanthemi 291

-- Gestalt und Wirkung 293

- Erkldrung 658

- lonicerae 303

—— Gestalt und Wirkung 304

- sophorae 326

—-- Gestalt und Wirkung 326

- vs. perfectio 121

Fluor 516

- rhizoma alismatis 351

Flissigkeit, aktive/passive 136

Fliissigkeitseinlagerung 163

Flissigkeitsmilieu, Bewahrung 135

Fokussierung, innere 457, 565

fons

- scatens (R 1), Uberlaufblase)
512

- scatens (R 1) 135, 137,397, 606

- tumuli

—- yang (F 34) 404

—-- yin (L9) 147, 374,387, 391

foramen

- coniunctorium 373

- effusorium 369

—— Feuer 372

- ethmoidalis 430

- impedimentale laeticiae (porta
shen) (C7) 254

- inductorium 370

—— Erde 372

- intermedium (Pc 5) 112, 196,
399

- maxillaris 430

- puteale 369

—- Holz 372

- pyloricum (Rs 10) 461

- qioriginale 375

- rimicum 371

- septi 430

- sinarteria zonalis (F 26) 406

- suturae 428

- transitorium 370

—- Wandlungsphasenzuordnung
373

- Ubersetzung 370

- valles coniunctae (Ic 4) 254

- vorago minor (P 9) 254

foramina 31

- coniunctoria 371

- conventoria 376

- copulo-conventoria 371

- nexoria 371,376

Foraminologie 366

Forsythienfriichte 303

Fortleitung 127

fossa subacromiale (Ic 15) 127, 385

fou-qi-Zeichen 62

Fragen, diagnostische 256

Frau

- hepatische 84

- Pulsbild 253

Frauenheilkunde 353

Fressattacke 651

Freude 565

frigida transformatoria pituitae
calidae 329

Frikation 470

- digitale 479

- Kneifen, ergreifendes 469

- palmare 479

- Tuina 468

- Tuina-Technik 478

Friseur, kardialer 99

Fritillaria-Dekokt 644

Froschkénig-Projektion 437

Froschloffel 307

frozen shoulder 395

fructus

- amomi cardamomi 653

- aurantii immaturus 320

—-— Gestalt und Wirkung 322

- corni 345

—-- Gestalt und Wirkung 345

- crataegi 333

—— Gestalt und Wirkung 334

- et semen trichosanthis 329

—-- Gestalt und Wirkung 330

- evodiae 312

-- Gestalt und Wirkung 313

- forsythiae 303

—— Gestalt und Wirkung 304

- gardeniae 296

—-- Gestalt und Wirkung 297

- hordei germinatus 653

- lycii 342

—-— Gestalt und Wirkung 344

- orycae germinatus 333

—-- Gestalt und Wirkung 334

- perillae 327

—— Gestalt und Wirkung 328

—-— Leber-yang, hochschlagendes
629

- schizandrae 345

—- Gestalt und Wirkung 345

- tribuli 318

—— Gestalt und Wirkung 319

- xanthii 311

—— Gestalt und Wirkung 311

Frustrationstoleranz, iiber-
beanspruchte 97

fulic 592

Fiille, siehe repletio

- des Herzbeutels 639

Flinf-Schritt-Verfahren, Arzneilehre
266

Funktionsbereitschaft, vegetative
47

Funktionsdiagnostik, segmentale
443

Funktionsgewebe

- Defekt, primdrer 54

- Defizienz 54,210

- Mangel, relativer 46

Funktionskreis, siehe orbis

- Herz, siehe Kardialorbis und
orbis cardialis

- Leber 63

- Lunge, siehe Pulmonalorbis und
orbis pulmonalis

- Niere, siehe Renalorbis und orbis
renalis

Funktionskreismuster, siehe Orbis-
muster

Fiirst (Hauptarznei) 346

Furunkel 363

Furunkulose 401

FuBpulse 254

FuRBpunkt 236

FuBschweil3 260

- und Handschweif8 260

FuBsohle, Leitbahn, renale 134

FuRsohlenregion, Korrespondenz
mit orbes 470
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Gallenblasen-Funktionskreis 94

Gallenblasenpunkte 402

Gang

- adynamer 572

- Erde 572

- FuBspitzen nach auflen 572

- kardialer 572

- pulmonaler 572

- renaler 571

- Renalorbis 131

- unkoordinierter 600

Gangbild

- dynamisches 84

- Extension 86

- Mensch, alter 571

- Schwiche, hepatische 571

Ganglion pterygopalatinum 427

- Reflex 128,159

Gangproblem 600

Gangqualitit 571

- Beurteilungskriterien 573

- paraorbis cerbri 573

- Rapportbehandlung 572

Gansehaut, bei Schiittelfrost 203

Ganzkorperprojektion 423-424,
437

- Extremitdt

—- obere 441

—-— untere 440

- Orientierung

—— Kopf 441

—— Ldngsachse 438

-- nach alteral 440

Ganzwerdung 623

Gastritis

- calor repletionis stomachi 651

- decoctum quattuor nobilium
351

- helicobacternegative 351

- stressinduzierte 149

Gastroenteritis 364

Gastroenterologie 531

- Krankheitsbilder 499

- Pathophysiologie 494

Gaumenbogen, weicher 430

Gaumensegel 430

Gebirgsangelikawurzelstock 288

Geburt, erschwerte 391

Gedachtnis 565

Geddchtnisproblem 555

Gedachtnisstorung

- basis metatarsalis hallucis (L4)
390

- rivulus maior (R 3) 398

Gedanken vom Karusselltyp 144

Gedehntheitsgefiihl 45

Gedunsenheit 145

- depletio qi lienalis 652

- lacus pedalis (P 5) 382

- Leber-qi-Stau 627

- Schwangerschaft 524

Gegenregulation 272

Gehor 234

- Beschwerden 263

Gehorgang 133

Gehorgangsschmerzen 133

Geifblatt, japanisches, Bliite 303

Gelbbaum 301

Gelbbeere 296

Gelbwurz 323

Gelenk

- knackendes 353

- Mobilisierung 469

Gelenkstreckung 482

Gelenkzentrierung, ziehende 482

Genauigkeit 131

Generalsomatotopie 415

- Modell 415

Genitalschmerz 391

Gentialschwellung 391

Genussmensch 101

Gerade-Abreiben, verstarktes 471,
480

Gerinnungsfaktoren 208

Geruch 234

- auffilliger 234

- blutiger 234

- fischig-fauliger 234

- saurer 234

- siiBer 234

Gesamtgleichgewicht, emotionales
448

Gesamtlebensaktivitdt 63

Gesamtsymptomatik 225

GesafBbacke, Leitbahnverhdltnis
446

Geschmack, siehe sapor und sapo-
res

- saurer, im Mund 195

- und Temperaturverhalten 270

Geschwollensein 576

Geschwulst 178

Geschwulstbildung 528

Gesicht 103

- Diagnosestellung 226

- Gedunsenheit 232

-- basis metatarsalis hallucis (L4)
391

- gewachstes 601

- orbes 538

- Storung, periphere 587

- Verschwellung 232

Gesichtsdiagnostik 232

Gesichtshaut, blasse 232

Gesichtsmuskeln, spastische 575

Gesichtsmuskulaturparese 386

Gesichtsrotung 103

Gesichtsschadel

- Behandlung 425

- Projektion auf Hinterkopf 423-
424,432

- Verschleimung 427

Gesichtsschweifs 260

Gesichtssomatotop 425

Gesichtsverdnderung 232

Gesichtszone, diagnostisch rele-
vante 103,233

Gespanntheit 393

Gesprdchsfiihrung, Phasen 264

Gestalt, hagere 509

Gestalttherapie 485

Gesundheitskompetenz 624

- eigene 624

Getriebenheit 463

- innere 173,195

Gewaltbereitschaft, unterdriickte
96

Gewebe

- Ausgangslage, vegetative 416

- Bewegung auf 468

- Sauerstoffbedarf 240

- Temperatur 471

Gewebeaktivierung, mangelnde
559

Geweberegulation, funktionelle
366

Gewebsdekompensation 148

- funktionelle 142

Gewebsmediatoren 240

Gewebsneubildung 528

- Gesamtlage, energetische 528

- qi constructivum 179

- Wirkung, regionale 528

Gewebsturgor 145

Gewebswachstumsfaktoren 179

Ginseng 336

Glasaugenzeichen 606

Glaubersalz 295

Glehniawurzel 342

Gleichgewicht

- Bandigung, gegenseitige 68

- Diagramm 68

- hepatofelleales 71

- innerhalb der Wandlungsphase
70

- kardio-renales 575

- perikardial-renales 575

- stomacho-renales 575

Gleichschaltung, vegetative 366,
425

Gliederschmerz 189, 194

- decoctum

—- ephedrae 359

—— pueraria, scutellaria et coptidis
364

- Erkdltung 109

GliedmaRen, schwere 634

Globusgefiihl 151

- abundantia (S40) 388

- decoctum

—— duorum veterum, verstarktes
352

—- sex nobilium 352

- Osophagus 496

Glockenwindenwurzel 336

Glonoinum 604

Glutealregion, Projektion auf Abdo-
men 417

Gluthitze 166

Goldfadenwurzelstock 301

Goldnadeln

- Ansomie 429

- vs. Stahlnadeln 443

Gonarthrose 200

gongsun 592

Griffsicherheit, eingeschrankte 604

Grippe 203

Grof3zehe 86

- Leitbahn, lienale 146

Grundemotionen 448

Grundhaltung, emotionale 65

Grundregulation, vegetative 447

Grundstimmung, menschliche 463

Grundtendenz, weinerliche 120

Grundverschaltung

- neuroaffektive 82

- neurovegetative 50, 80

Giite 84

Guttapercharinde, chinesische 338
Gyndkologie

- Bauenergieentgleisung 529
- Krankheitsbilder 523

- Pathophysiologie 514

- Wandlungsphase Wasser 514
gypsum fibrosum 296

- Gestalt und Wirkung 297

H

Haarausfall 183

Habitus, innerer 612

Halbseitenldhmung

- Schlaganfall 604

- stagnum venti (F 20) 402

Halonierung 246

Hals

- Engegefiihl 385, 401

- Storung, periphere 587

Halsschwellung 407

Halswirbelsdule 420

- Janustherapie, alleinige 420

- Kombination Algor-laedens-
Theorie und Janustherapie 421

- Leitsymptome 422

- Palpation 420

- Schmerzpunkte 421

- Spiegelachse 421

—— entlang Sternocleido 420

- Spiegelebene 421

—— entlang Hautfalten 420

Haltefunktion, vesikale
verminderte 650

Halten 145

Haltetremor 600

halucis 592

Hdmatom 148

Hamatopoese 228

Hamorrhoiden 353

Hand 605

- linke 236

- Puls-tastende 243

- rechte 237

Handdiagnostik 234

Héandedruck, fester 84

Handgelenk, Leitbahnverhaltnis
446

Handgelenksbeschwerden 383

Handgelenksfalte, Leitbahnverhalt-
nis 446

Handgelenksspalte, Projektionsort
441

Handkantenabreiben, verstarktes
480

Handlung, kohdrente 98

Handlungsablauf, zyklischer 61

Handlungsausrichtung, innere 157

Handlungsimpuls, primdrer, unter-
driickter 94

Handlungskoordination, zielgerich-
tete 562

Handlungsstrategie, altente 158

Handlungswechsel, stindiger 562
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Handpulse 254

Handschwei3 260

Handteller-Druck-Kreisen 478

Handtellerkompression 476

Handetellerreiben, kreisendes 479

Hanf 295

Harmonisieren 662

Harmonisierung 347

Harn, Toxinableitung 361

Harnblaseninfekt, rezidivierender
396

Harnblasenstorung, periphere 587

Harndrang, hdaufiger produktiver
650

Harnhalten 138

Harnréhrenstriktur 133

Harnverhalt 133

Harnwegsaffektion, chronische
360

Harnwegsinfekt, akuter 396

Harnwegsinfektion 510

Hartriegel 345

Haschisch 562

Haselohrwurzel, chinesische 291

Haselwurz 286

Hauptarznei 346

Hauptgruppe

- Pharmakologie 272

- und Temperaturverhalten 283

- Verstehen 266

- von der Wirktendenz 271

- von sapores 274

Haupthaar 134

Haut

- brennende 176

- Eiter 537

- Erhabenheit 537

Erndrhungszustand 121

Exsudat, honiggelbes mit Schup-

pung 541

- Finger, reibende 468

gerotete 122

gespannte, Psoriasis 541

Juckreiz 537

- Klebrigkeit 260

- Morbus Crohn/Colitis ulcerosa

502

Ndssen 537

Papeln 537

- physische 121

- Pusteln 537

rote 537

Schuppung 537

Schutzschicht, physische 121

Schwellung 537

- Tendenz, seborrhoische 122

- trockene 122, 536-537

—— pilula rehmanniae sex saporum
361

—- yin-pulmonale-Schwdche 539

- xue-Transport, mangelnder 122

Hautbewegung, kreisende 468

Hautbldsse 537

- depletio yin pulmonalis 642

Hauterkrankung 121

- chronische 536

—-- yang-Typ 536

-- yin-Mangel, pulmonaler 536

—- yin-Typ 536

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- erythemat6se 385

Hauterscheinung 537

- exanthemdhnliche 187

- Hinweiszeichen, diagnostische
537

- Lokalisation 538

Hautpartie, ndssende,
geschwollene 164

Hautreflex 88

Hautrétung 537

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- Neigung zu 536

- Wechsel Warme-/Hitzeempfin-
den 257

Hautschwellung 537

- stagnum curvum (Ic 11) 385

Hautstelle, blasse 540

Hautverdickung, Psoriasis 541

Heidelberger Schadelakupunktur
423

- Aufkldrung 432

- Behandlungsplan 432

- Dokumentation 428

- Durchfiihrung 428

- Kautelen 432

- Komplikation 433

- Orientierungspunkt, zentraler
425

- Patientenaufkldrung 433

- Psychopunktur, funktionale 447

- Rumpf 445

- und TCM-Theorie 426

Heilkiirbis, chinesischer 329

Heilpflanzen 284

HeiR-/Kalt-Empfindung 397

HeiR-Kalt-Ubel-Nérgel-Stadium
190, 195

HeiBhunger 263

- Schwangerschaft 263, 524

Hektik 463

- Herz-Feuer, hochschlagendes
637

Helfer (Hilfsarznei) 346

Helmkrautwurzel 302

Hemoplegie 384

Hepatiker 83-84

Hepatischer orbis 82,118

- Darstellung, dulere 86

- Gewebe, zugeordnetes 85

- Kompetenz, funktionelle 85

- Korpero6ffnung, diagnostische 85

- Krankheitsausloser, duBere 88

- Leitbahn 86

- Puls, saitenférmiger 242

- Sinnesorgan, zugerordnetes 86

- Stimmklang 84

- und Pulmonalorbis, Gleich-
gewichtsstorung 529

- xue-Aktivitat 181

- Zeichen, neruologische 578

Hepatizitdt, Mangel 118

Herausbewegtheit 157

herba

- artemisiae capillaris 307

—-— Gestalt und Wirkung 309

- cum radix asari 286

—- Gestalt und Wirkung 290

- ephedrae 286

—- Gestalt und Wirkung 290

- houttuyniae 303

—- Gestalt und Wirkung 304

- leonuri 324

-- Gestalt und Wirkung 325

- menthae

—- (haplocalyx) 292

—- Gestalt und Wirkung 293

- schizonepetae 289

—- Gestalt und Wirkung 290

Herd, dentaler 431

Hernienneigung 145, 572

- depletio qi lienalis 652

Herpes, genitaler 516

Herz-Blut-Mangel 633

- Rezepturbeispiel 633

- Therapie 633

Herz-Blut-Stockung 636

Herz-Feuer, hochschlagendes 637

- Pulsbild 637

- Therapie 637

- Zeichenlehre 637

Herz-Funktionskreis, siehe Kardial-
orbis und orbis cardialis

Herz-yin-Schwdche 635

- Rezepturbeispiel 636

- Therapie 635

- Zeichenlehre 635

Herzchakra (Rg 20-3u~Rs 17)
462-463

Herzengegefiihl 634

Herzgespann 324

Herzinfarkt, Schmerzausstrahlung
103

Herzpunkte 392

Herzregion, Dehnungsgefiihl 63

Herzschlag, Taktgebung 124

Herzschlag-Ordnung, rhythmische
107

Heteropathie 143

- Erkldrung 658

Heteropathiepunkte 584, 596

Hierachisierungskonflikt 149

Hilfsarznei 346

Himmelsgesetze, Wahrnehmung
463

Himmelshanf 318

Hinfalligkeit 506

Hingabe 462

Hinterkopf, Gesichtsschddelprojek-
tion 424

Hiobstranensamen 308

Hirnfunktionsstérung 579

Histaminausschiittung, reflektori-
sche 164

Hitze, siehe calor

- des Dickdarms 645

Hitze-/Warmeempfindung 257

Hitze-Feuchte der Blase 649

Hitze-Fiille

- der Gallenblase 630

- des Diinndarms 637

- des Magens 651

Hitzegefiihl 86, 104, 257

- Herz-Feuer, hochschlagendes
637

- Herz-yin-Schwache 635

- hochfliegendes, siehe ardor
vigens

- hochschlagendes 260

- mildes 258

Hitzeschlag 165

- Vorform 104

HNO-Bereich

- Entziindungsneigung 542

- Pathophysiologie 542

Hoden 132

Hohlhandschlagen 471, 477

Holz 49, 81

- Absenkung 592

- calor 180

- Erde, Reizdarm 499

- Erkldrung 662

- foramen puteale 372

- Jahreszeit Friihling 73

- Manifestation, klinische 89

- Menstruation 517

- Metall, Reizdarm 499

- Qigong-Bewegungsmuster 618

- Syndrome, traditionelle 625

- Verdauung 498

- Verdauungstrakt 499

- Wandlungsphase 61, 63

- Zeichengruppe, diagnostische
82

- Zentralkanal 466

Holz®-Wasser®-Konstellation 578

Holz-Erde-Gleichgewicht 69, 149

Holz-Erde-Stérung

- Gastroenterologie 534

- Gewebsneubildung 529

- yin-pulmonale-Mangel 538

Holz-Erde-Ungleichgewicht 461,
584

- Brust 530

- Magenschleimhautpolyp/-
Magenkarzinom 534

- Motorikkontrolle 569

Holz-Metall-Gleichgewichtsstorung
529

Holz-Metall-Stérung

- HNO-Bereich 542

- yin-pulmonale-Mangel 538

Holz-Metall-Ungleichgewicht 259

Holz-Wasser-Stérung 499

Holz-Wasser-Ungleichgewicht 516

Holz/Feuer-Ubergang 180

Homunkulus, vegetativer 227

Horfdhigkeit, nachlassende 133

Hormonbelastung 253

Horopter-Akupunktur 424

Horsaal, virtueller 284

Horstoérung 647

Hérsturz 97

Horverlust 133

HSA 423

Hua-Tuo-Extrapunkt 410

- blockierter 412

Huang Di Nei Jing 28, 30, 73, 415

Huangfu Mi 31

Hiiftgelenkarthrose 405

Hiiftgelenkschmerz 406

Hiiftkopf, Projektion 440

Hiiftschmerz

- lepus supreptus (S32) 387

- porta pyramidis (F 25) 404
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- sol et luna (F 24) 404

Hiiftschwdche 387

hui yin 455

- (Rg20-1d ~Rs 1) 457

Humerusschaftmitte, Projektions-
ort 441

humor 163

- abundantia (S40) 388

- algor humidus vesicalis 650

- begleitender 272

- Behandlung 352

- calor humidus vesicalis 649

- candidum maius (L3) 389

- decoctum dispulsionis cardialis
363-364

- depletio qi

—- lienalis 652

—-— pulmonale 641

- Erkldrung 658

- Formen 164

- Gastroenterologie 534

- orbis

—- cardialis 164

—-— hepaticus 164

—- lienalis 148, 165

—- pericardialis 164

—-— pulmonalis 164

—- renalis 165

—— stomachi 153, 165

—- vesicalis 165

- Pflanzengruppe VII 307

- Pflanzengruppe VIII 310

- Schmerzcharakter/Nadelung
372

- SchweiBbildung 260

- und pituita pulmonale 643

—- Pulsbild 644

-- Rezepturbeispiel 644

—— Therapie 644

—— Zeichenlehre 643

- vesicalis 510

- Zungendiagnostik 229

hun 561

Hungerattacke 253

Hungergefiihl, hdufiges 263

Hiisteln

- depletio yin pulmonalis 642

- trockenes

—-- decoctum quattuor medica-
mentorum 355

—- lacus pedalis (P 5) 382

—— pilula rehmanniae sex saporum
361

Husten

- decoctum ephedrae 359

- Pulmonal- und Stomachorbis
381

- unproduktiver 542

Hustenneigung 641

Hypakusis 631

Hyperakusis 133

Hyperdmie 418

Hyperemesis gravidarum 524

Hyperinsulinismus, funktioneller
145

Hypermenorrhé 399

Hyperthyreose 111

Hypertonie 100

- pilula rehmanniae sex saporum
360-361

Hypertonus

- Schwangerschaft 524

- stagnum curvum (Ic 11) 385

- valles coniunctae (Ic 4) 384

- vicus tertius pedis (S36) 388

Hypochondrium 87

Hypochondriumschmerz 404

Hypomenorrho 399

1Ging 73

- Bigramm 75

- Trigramm, dreidimensionales 75

Ich

- Abgrenzung zur AuRenwelt 463

- Sonderinteressen-freies 466

- vegetatives 623

Identifikation, idealistische 462

II-auf-V-Phdnomen 555, 582

- Behandlung 595

II-auf-VI-Phdnomen 555, 580

- Behandlung 596

Ikterus

- copulatio trium yin (L6) 400

- decoctum desinficiens coptidis
363

Iliosakralgelenk, Projektion 440

Ilioskaralgelenk, Projektion 440

impedimentale

- maius (H3) 594

- maius (H 3) 407, 594

—— FuRRpuls 254

—-- Gangbild 86

-- Leitbahn-qi-Stadium 187

—— orbis pericardialis 112

—- yang minor 196

- minus (C9) 372

Impotenz

- copulatio trium yin (L6) 391

- emotional bedingte 462

Impuls

- belebender 562

- innerer, Kontrolle 561

Impulskontrolle, mangelnde 462

Inappetenz 500

- fons tumuli yin (L9) 391

Inductoria dorsalia 415

inductorium lacerti (It 10) 110,
395

Infekt 272

- banaler 184

- rezidivierender 352

— tigris volans (Tk 6) 402

Infektabwehr 542

Infektionskrankheit, zyklische

- Stadienbeschreibung 31

- Stadienlehre 54

Infektneigung, bei Kindern 546

influential points 376

Ingwer 289, 313

- frischer 544

Inhalt, verminderter 45

Initiative 82,264

- gehemmte 149

- undira 83

Initiative-UbermaR 83

Initiierung, felleale 499

Inkontinenz 133,511

- altersbedingte 132

Innen, siehe intima

- Begriffsaspekt 186

- Begriffsbedeutung 185

Innen-AuBen-Hopping, Il nach IV
199

Innen-AuRen-Kopplung 415

Innen-Auf3en-Verteilungsstérung
115

Innenleitbahn 372

Inspiration 85

Insult, apoplektischer 399

Integrierungsphase 264

Intelligenz

- intuitive 612

- kognitiv-rationale 491

- rational-kognitive 451,610

- somatische 448,611

—— PTTCM 487

Intentionstremor 560, 573, 600-
601

Intercostalneuralgie 402

Intergation 482

Interleukine 208

Intermulsion 479

Intervall-Attacke-Schmerz

- Behandlung 553-554

- Meldersymptom 553

Intervall-Attacke-Schmerztyp 550

intima 47

- als Leitkriterium 186

- Erkldrung 658

- Erkrankungsstadium, inneres
185

- Leitkriterium, drittes 54

Intuition 488

- eigene innere, Zugang 459

ira

- Bindung, iiberstarke 538

- Emotionalitdt 564

- Erkldrung 658

- Frau, hepatische 84

- Stomachorbis 149

- und Initiative 83

- unterdriickte 462,489

—- Darmerkrankung, chronisch
entziindliche 501

Iraszibilitit 658

Iridozyklitis 231

- Morbus Crohn/Colitis ulcerosa
502

Iris 231

Irretition 474

Ischiadicus, Projektion auf Abdo-
men 417

Ischialgie 96, 189, 194

Istzustand, vs. Sollzustand 140

It 6/Dii6 435

]

Jahzorn 411

Janusakupunktur 415

- Punkteaufsuchen-Technik 418
- Vorne-hinten-Prinzip 425

Janussomatotopie 415

Janustherapie

- Halswirbelsdule 420

- Kniegelenk 419

- Kombination mit Algor-laedens-
Theorie

-- Halswirbelsdulenbehandlung
421

—-— Kniegelenksbehandlung 419

- Riickenschmerzen 416

jijing bamo 408

jing 30

- als Struktivpotenzial 408

- renale 132

jing-Mangel 215

- Erkldrung 659

- Symptomatik, klinische 215

jingmo 368

jong mo 408

Jucken 86

Juckreiz

- Analbereich 133

- decoctum ephedrae 359

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- Ganzkorperprojektion 438

- Haut 537

—— Siehe auch Haut, Juckreiz

- mare xue (L10) 392

- tumulus magnus (Pc 7) 401

Jung, C. G. 563

K

Kalkation 477

Kalorium

- Bedeutung bei Qigong 609

- mittleres

—— Diarrh6 vom yin-Typ 504

—-— Regens-Respondens-System
410

—-- Stérung 534

- oberes, Regens-Responder-Sys-
tem 410

- Stadienmodell 209

- unteres 114

-- Diarrhé vom yin-Typ 505

-- Orbiszuordnung 237

—-— Regens-Respondens-System
410

—— Stérung 532

Kdlte, siehe algor

- der Niere 648

- des Dickdarms 644

Kalte-Feuchte der Blase 650

Kdlte-Leere

- der Gallenblase 631

- des Diinndarms 638

Kalteabwehrreflex 54, 135

Kalteanfalligkeit 196

Kalteempfindlichkeit

- decoctum quattuor nobilium
352

- Obstipation 506

- yang-Mangel 647

Kaltegefiihl 257

- yang-Mangel, kardialer 633

675
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Kalteschddigungstheorie, siehe
Algor-laedens-Theorie

KaltschweiRfihigkeit 570

Kalziumsulfat 296

Kamener Kreuz 607

Kampo-Medizin 31

Kantenperfrikation 480

Kapillarbetten, Minderperfusion
162

Kapillardurchblutung

- Gewebsmediatoren 240

- verdnderte 46

Karbunkel 363

Kardialorbis 63,99-100

- ardor 180

- Aspekt, mental-emotionaler 100

Darstellung, dufBere 103

Gewebe, zugeordnetes 102

Herz-Feuer, hochschlagendes

637

- Korperoffnung, diagnostische

102

Krankheitsausloser, duBerer 104

pulsus exundans 242

shen-Bildung 179

- Sinnesorgan, zugeordnetes 103

Stimmklang 101

Wandlungsphasenkybernetik 99

Wirkrichtung bitter 277

- xue 180

- xue-Aktivitdt 181

- Zeichen

—- diagnostisches 101

—— differenzialdiagnostische 560

-- neurologische 578

Karpaltunnelsyndrom 604

Karunkel 231

Kater 164

Katzenminze, japanische 289

Kaumuskeln, Spiel 96

Kaumuskulatur 96

Kehlchakra 463

Kehlchakra (Rg 20-4 u ~ Rs 22)
463-464

Kehle

- Emotion, Ausdruck 463

- Haltung 96

- Offnung 87, 463

- Rs 22 463

Kernklang 84

- fehlender 120

- tragend, tonend 84

Keuchatmung 164

- Asthma 544

- candidum maius (L3) 389

- copulatio trium yin (L6) 400

- lacus pedalis (P 5) 382

- yang cardiale, pituita-Blockade
634

Keuchen, leises eingeengtes 234

Kiefergelenk, Verdickung 232

Kieferhohle 430

- Ostium 430

Kieferknochen 496

Kind

- als Seismograf des Familien-
systems 547

- asthenisches 509

- Krankengeschichte 264

- Pulstastung 253

Kinderheilkunde 546

Kinderkrankheit, exanthematgse
547

Klang, innerer 463

Klangbildung 464

Klidrungsfahigkeit, emotionale 109

Klimakterisches Syndrom 523

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

Klimakterium 361

Klimmstrauch 318

Klitoris 516

Kneifen 468

- ergreifendes 468, 470, 480

Kneten 468, 480

Knieendoprothese, totale (TEP)
419

Kniefalte, Leitbahnverhdltnis 447

Kniegelenk

- Behandlung 419

- Janustherapie, alleinige 419

- Kombination Algor-laedens-
Theorie und Janustherapie 419

- Punktebeispiel 420

- Schliisselbehandlugnskonzept
420

Kniegelenkschmerz 397

Kniegelenksspalte 441

Kniekehlenfalte, Patella-Projektion
419

Knieschmerz 153

Knochel-Schiebe-Vibrationsdruck
472

Knochel-Zen-Druck 474

Knochelrollen, wiegendes 475

Knochen 132

Knochenapparaterkrankung 197

Knochengewebe 133

Knochenmark 133

Knéterich, vielbliitiger, Stengel 316

ko- und sheng-Zyklus 70

ko-Zyklus 374

- AuRen-Innen-Gleichgewicht der
Leitbahnen 373

- Erde-Wasser-Gleichgewicht 415

- komplett 70

- Punktezuordnung 374

Kohdrenz 100

Kohdrenzstreben 102

Kokospilz 308

Kollagenose 359

Kollapszustand 561

Kolon 498

Kolonkarzinom 533

Kolonpolyp 533

Komiker 101

Kommandopunkte 376

Kommunikation 264

Kompensation, momentane 69

Kompensationskrafte-Gleich-
gewicht 149

Komplement 208

Kompression 469, 475

- Tuina-Technik 475

Kompromiss, fauler 115

Kompromisslosigkeit 130

Konflikt, ungeldster alter 181

Konflikterleben 448

Konfliktfarbe 611

Konfliktkonstellation 611

Konfliktlosungsstrategie, Bewusst-
machung 449

Konfliktmuster 448

- bioprogrammatische 452

Konfliktneigung 448

Konfliktstruktur 487

Konfusion, angstbedingte 459

Konfuzius 30

- Biichergelehrsamkeit 31

Kongruenz, als Therapieziel 488

Konjunktivitis 402

- lacrimarium instantium pedis
(F41) 406

Konstellation, reno-lienale

- AuRerung, klinische 509

- Bedeutung 508

- primdre 508

- sekundre 509

- Ursache 508

Konstitution 167,221

- Entscheidungsarbogramm 221

- Erkldrung 659

- hepatische 84

Konstitutionsdiagnose 221

- Grundausrichtung, emotionale
221

- Paralleldiagnose 224

Konstitutionstyp 448

Kontrollpunkte 376

Konvergenzpression 473

Konzentration 463

Konzentrationsfahigkeit,
mangelnde 98

9-9-11-Konzept

- Brunnenpunkt 369

- Schwindel 607

Koordinationsproblem 599

Koordinationsstdrung

- Morbus Parkinson 602

- motorische 555

- rivulus maior (R 3) 398

Kopf

- ALT-Stadien 575

- Ganzkorperprojektion 441

Kopf-Hals-Region

- Belebtheit, unspezifische 216

- Belebung, fiihlbare 83

Kopfgrippenstadium 189, 194

Kopfhaut, behaarte 538

Kopfpulse 254

Kopfschmerz 138, 195

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- impedimentale maius (H 3) 407

- lacrimarium instantium pedis
(F41) 406

- Lokalisation 262

- Meisterpunkt 383

- migrdniformer 553

—— Attacke 553

—- Intervall 553

— Muskelleitbahnen am Bein 411

- porta shen (C7) 393

- Reizdarm 500

- stagnum venti (F 20) 402

- valles coniunctae (Ic 4) 385

- vicus tertius pedis (S36) 388

Kopfschweil3, profuser 259

Kopoubohnenwurzel 292

Korkbaumrinde 301

Kornelkirsche, japanische 345

Korper

- Kalorien-Zuordnung, somato-
tope 235-236

- Seiten-Zuordnung, funktionelle
235-236

- und Emotion 484

Korperanteil, verdeckter, Wieder-
wahrnehmung 623

Korperhaar 122

Korperhdlftenausgleich, Prinzip
617

Korpermittellinie 409

Kérperoffnung, Brennen 133

Korperpulse 254

Korperregion

- Leitbahnen 587

- Symptome 587

Korperschddigung, struktive 125

Korperseele 563

Korpertemperatur, Regulation 166

Korperwahrnehmung

- Konfliktmuster 449

- und Emotionalitdt 484

Kraft

- Herstellung Eufunktion 141

- Ursprung 457

Kraftbereitstellungsreaktion, sym-
pathikotone 63

Kraftentwicklungstoérung, zentrale
555

Kréfteverfall 388

Kraftverlust 358

Krampf

- copulatio triumyin (L6) 391

- Kraftentwicklungsstérung,
zentrale 555

- ndchtlicher 599

- Reizdarm

-- Holz-Erde 499

—-— Holz-Metall 499

- yang impedimentale (S42) 389

Krampfanfall 407

Krankbarkeit 118

Krankheitsausloser, siehe Agens

Krankheitsursache

- nicht messbare 38

- organische 38

Krankheitsverlauf 263

Krankheitszeichen

- humorovegetative 172

- momentan subjektive 224

- neurovegetatives 48

Krdutergarten 284

Kreativitit 101

Krebsentstehung 529, 531

- Pathophysiologie 532

Krebsmittel, westliche naturheil-
kundliche, TCM-Sicht 535

Krebspathogenese, terrible five
528

Kreis-Vibrationsdruck 474

Kreislauf, kleiner, siehe Energie-
kreislauf, kleiner

Kreislaufregulation 174

Kreuzblumenwurzel 316
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Kreuzungspunkte 371

Kribbelgefiihl 629

Kribbeln 597

Krone der Weisheit, Epilepsie 608

Kronenchakra 455

- (Rg20-8u ~ Rg 20) 465

Kugelstopfer 415,417

Kiihlen 662

Kiithlung 347

Kummer 565

Kurkumawurzelstock 323

Kurve, der emotionalen Regulation
447

Kurzatmigkeit

- depletio qi pulmonale 641

- lacus pedalis (P 5) 382

Kurzsichtigkeit 402

Kurzzeitgedachtnis 565

- Stérung 567, 633

Kybernetik 659

- einfacher Ordnung (sinus-
kurvenartig) 57

L

Labilitat

- emotionale 562

-— decoctum quattuor nobilium
351

- Menstruation 519

Lachanfall, unkontrollierter 400

lacrimarum instantium pedis (F 41)
594

lacrimarum instantium pedis (F 41)
97, 405-406

lacus pedalis (P 5) 589

- qi-renale-Stabilisierung 589

lacus pedalis (P 5) 124, 382

- Kalorien-Zuordnung 236

- Nadelung 391

- yin-Stiitzung 375

Lahmung

- schlaffe 462, 558, 598

—— decoctum ephedrae 358

- spastische 598

Laktation 530

Lampenputzer 326

Langatmung 624

Langfristigkeit 130

Langzeitgeddchtnis 567

- Renal-/Stomachorbis 567

lanx magna (H 1) 372

LaoTse 30

Laserthermometer 575

Lebensbaum, orientalischer, Samen
315

Lebensdynamik, geringe 120

Lebensmilieubewertung 486

Lebensphasen-Physiologie 520

Lebensplan, eingeborener innerer
131

Lebenstempo

- beschleunigtes 562

- (ibersteigertes 101

Lebensweise, ausschweifende 253

Leber

- Druckgefiihl 174

- Morbus Crohn/Colitis ulcerosa
502

Leber-Blut-Stau 627

- Rezepturbeispiel 628

- Therapie 628

- Zeichenlehre 627

Leber-Funktionskreis, siehe Hepati-
scher orbis und orbis, hepati-
scher

Leber-qi-Stau 625

- Rezepturbeispiel 627

- Therapie 626

—- Uberwiegen der Erdsymptome
627

- Zeichenlehre 626

Leber-yang, hochschlagendes 628

- Abwairtsbewegung

—— pulmonale mangelnde 629

-- stomachale mangelnde 629

- Rezepturbeispiel 629

- Therapie 629

-- yin-Mangel 629

- Zeichenlehre 628

Leberdermatom 87

Lebermetastasen 534

Leberpunkte 406

Leberzirrhose 352

Ledebouriellawurzel 287

Leere, siehe depeltio

- des Herzbeutels 640

Lehre der 6 Syndrome 192

Leibempfindung

- Erkrankung 450

- Gesamtheit, individuelle 464

- Grundregulation durch Wand-
lungsphasen 564

- Schlussfolgerungssystem 450

Leibentleerung 48

Leibinsel

- auRen/innen 185

- Einflusspunkte 372

- Projektion 444

Leichtigkeit, obere 130

Leistenband 132

Leistungsknick 355

Leitbahn 366, 127

- Akupunkturpunkte 368

- AuRen-Innen-Gleichgewicht
373

- AuRen-Innen-Kopplung 415

- auRen/innen 185

- auBerordentliche 585

—- Schliisselpunkte 596

- Bewegungsmelder 379

- Brunnenpunkt 369

- crassintestinale 128

-- Punkte 384

- Dehnung 615

- Dehnungsmelder 379

Durchgangspunkt (Pumpe) 370

- Dynamisierung {iber ALT-Kopp-
lung 377

- Entspannung 615

- Extremitdtenbewegung im
Qigong 616

- felleale 95

-- Liegen 419

—- Punkte 402-403

-- Uberdehnung 615

- hepatische 86

—— Punkte 406

—- Verlauf 87

- kardiale 103

—- Punkte 392-393

—- Verlauf 104

- Kontraktionszustand 256

- Leitkriterium, erstes 50

- lienale 146-147

—- Punkte 389-390

- Menstruationszyklus 518

- Palpation 255

- perikardiale 113

—- Punkte 399

- Perikardorbis 112

- pulmonale 123

—- Punkte 380-381

—- Vektorenrichtung 381

—— Verlauf 381

- Punkt

—- des AusgieRens (Uberdruck-
ventil) 369

—- des besonderen Einflusses
(Regulationsventil) 370

- qi-Fluss 369

- qi-Fiillungszustand 383

- renale 134

—— Punkte 397-398

- Rhythmik, zirkadiane 378

- Richtung, neue 378

- Sechs-Stadien-Lehre 435

- stomachale 152

—- Punkte 386-387

- Symptome, dufSere 188

- tenuintestinale 110

—— Punkte 394

- trikalorische 116

—— Punkte 401

- und orbis 368

- und Wandlungsphase 368

- unpaarige, siehe Sonderleitbahn

- Unterschiede dhnlicher Punkte
368

- Verbindung

—- funktionell dhnlicher Punkte
368

-- im kleinen Energiekreislauf
409

- vesikale 139

—- Punkte 395-396

- Vesikalorbis 137

- xue-Fluss 182

- Zuordnung, Akupunkturpunkt
und Wandlungsphase 372

- Zusammenkunft 465

- Zusammenkunftspunkt 383

- Zustand, Qigong 616

Leitbahn-qi-Stadium 187

Leitbahnabschnitt, auf Zug
schmerzhafter 256

Leitbahnachsen-Syndrome 192

Leitbahndynamik 369, 371

Leitbahnfluss

- Einfluss eines Punktes 369

- Kontrolle 181

- Stockung 178

Leitbahnpunkt 380

- crassintestinaler 384

- fellealer 402

- hepatischer 406

- kardialer 392

- lienaler 389

- orbis

—- intestini tenuis 394

—- renalis 397

- perikardialer 399

- pulmonaler 380

- stomachaler 386

- tricalorischer 401

- vesikaler 395

Leitbahnsystem 30

- Mensch 51

Leitbahntheorie, 2 nebeneinander
bestehende 378

Leitbahnwechsel 197

Leitbahnzahlen, Symmetrie 111

Leitkriterien 46-47,211

- Ansatz, wissenschaftlicher 34

- Basisdekokte, entsprechende
348

- Definition 47

- Diagnose 167, 225

- Erkldrung 659

- Kybernetik einfacher Ordnung
57

- Physiologiemodelle, regulative
42

- Zusammenspiel 54,75

Leitkriterium

- calor/algor 179

- drittes 52, 184,210-211

-- Basisdekokte 348

-- extima/intima 184

- erstes 47,210

—— Basisdekokte 348

-- Orbes 80

—— Physiologiemodell, regulatives
48

- extima, siehe extima

- intima, siehe intima

- viertes 54,210

-- Basisdekokte 348

- zweites 51,172,210

-- Basisdekokte 348

Lemniskate 617

Lenden, Storung, periphere 587

Lendenschmerz

- medium lacunae (V 40) 397

- stagnum venti (F 20) 402

- yang lacunae (V 39) 396

Lenkergefdfs 132

lepus subreptus (S32) 153, 386

Lernen 461, 565

Lernfdhigkeit, Steigerung, effiziente
567

Lernstoffaufnahme 567

Lernstérung 568

Li Shizhen 31

lidngqiu 595

liberantia

- extimae acria et

—- calida 285

—— frigida 291

- Storung, periphere 593

Lidrandstérung 232

Liebstdckel, chinesischer 287

Lienalorbis 141

- Aspekt, mental-emotionaler 144

- Darstellung, dufRere 146

- depletio qgi lienalis 652
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Lienalorbis

Korperoffnung, diagnostische
145

Krankheitsausloser, duBerer 148
Leitbahn 146

- perfectio 145

Physiologie, westliche 148
pulsus languidus 242
Sinnesorgan, zugeordnetes 146
Stimmklang 145

- Unterschied, funktioneller zu
Stomachorbis 494
Verdauungsvorgang 494

vs. Stomachorbis 153, 651
Wahrnehmung, sensorische 146
- Wandlungsphasenkybernetik
144

Zeichen, diagnostische 145
Lienarpression 473

linea piscis (P 10) 383

- Leitbahnpalpation 256

lingi 594

Lippen

Falten 151

Fleischigkeit 151

- Fillraum, bindegewebig durch-
setzter 146

Furchen 151

GroRe, natiirliche 146
Lienalorbis 146

- Spannung 151

Sprodigkeit 151

Stomachorbis 151

Lippenrot, Verminderung 232
Lippenzyanose 636
Lobarpneumonie 112
Lobdrpneumonie-Stadium 191
Losungsschmerz 120
Lufttrockenheit 166

Lumbago

- Behandlungsbeispiel 552

- valles coniunctae (Ic 4) 385
Lumbalwirbelsdulensyndrom 132
Lumboischialgie 630

- ira, unterdriickte 459

- porta pyramidis (F 25) 404
Lunge

- Kaltewind 642

- Stauungsgefiihl 383
Lungen-qi-Mangel 641
Lungen-yin-Mangel 642
Lungenpunkte 380
Lungentumor 534

luo 411

Lust, TCM-Begriff, erweiterter 656

M

Macher 97
maeror 489
Emotionalitdt 564
Erkldarung 659
Gewebsneubildung 529
- ira, unterdriickte 489
Losungsschmerz 120
- Schmerz, innerer 118
- Schuldwirkung 490
Maeror-Induktionsmodell 489,
492

- Normenumkehr 491

Maeroranfalligkeit 382

Magen

- Klumpengefiihl 388

- Sicht, chinesische 497

Magen-Funktionskreis, siehe Sto-
machorbis und orbis stomachi

Magenkarzinom 534

Magenpunkte 386

Magenschleimhautpolyp 534

Magenschmerzen 391

magic seven 552

Magnolienbliiten 288

Magnolienrinde 306

Mamma, siehe Brust

Mammaeschwellung 388

Mammatumor 530

Mammazystenbildung 530

Mandibularwinkel, Betonung 232

Manie 111

- porta shen (C7) 393

Mao 32

mare

- illuminationis (R 6) 409

- minus (C3) 590-591

- qi(Rs 6) 460-461

- xue (L10) 392,595

—-- Nadelung 391

—- xue-Regulation 147

-- yang-Entfaltung 595

-- yin-Stiitzung 375

Mastzellen 159

Mattigkeit 104

- vicus tertius pedis (S36) 388

Mattscheibe 164, 351

Maulbeerrinde 331

Maulbeerzweige 310

medicamenta

- ad usum externum 274

- animantia xue 273,277,281,
283

- antiemetica 276, 280

- antiparasitica 274

- aromatica

-- patefacientia 273

—- transformatoria humoris 273,
278

- concoquentia digestiva 274, 276,
280

- continentia xue 273,277

- contrahentia cutis 275

- demittentia 271

- diuretica

—— et exstillantia humoris 273

-- exstillantia 281

——— humoris 276

- elevantia 271

- expellentia venti et humoris
273,278, 281,283

- liberantia, extimae 271-272

—- acria et calida 281

—— acria et frigida 281

—- acris et calida 283

- liberantia extimae, acria et
frigida 283

- refrigerantia 277, 283

—— et torrefacientia 277

- regulatoria

—— qi 273,281

—— xue 273

- rigantiayin 275

- sedativa 271-272

-- (pacantia) orbem hepatici 276

—- deprimentia pavoris 272-273,
282

—- pacantia orbem hepatici 272-
273,282

—- sustinentia mentis 272-273,
276

—— Wirkung, absenkend-regulie-
rende 276

- superficialia 271

- supplentia

--qi 274

——- Wirkung, aktive Energien mo-

bilisierende 276
—- sustinentia xue 283
——- Wirkung, aktive Energien
mobilisierende 276

—— yang 274,276,279, 283

- tepefaciencia intimae 280, 283

- tepefacientia intimae 273

- transformatoria pituitae 278

—- algidae 278, 280

—— calidae 278,283

- tussostatica 276

- varia 274

Medikamente

- Chronifizierung miut pituita
274

- Energiemangel 274

- psychotrope 273

- Schmerz beseitigende und Fluss
fordernde 273

medium lacunae (V 40) 138,397

Meerlinsen 329

Meertraubel 286

Meertrdubel-Absud 357

Mehrschmerztyp 550

Melder (Vermittlerarzenei) 346

Melderarznei 364

- Bedeutung nach TCM 364

- entsprechend der Stadienlehre
365

- fiir Organgruppen 364

Meniskusbeschwerden 419

Menses, spét einsetzende 509

Menstruation

7 Gesetze 521

- Ende 520

Erde-Mitbeteiligung 519

fleckige 519

Metall-Holz-Gleichgewicht 519

Physiologie 517,522

- Stérung 522

Therapie 519

Wandlungsphasen 519

- Zeichen

-- emotionale 519

—— korperliche 519

- Zwischenblutung 391

Menstruationsbeschwerden 355,
390

Menstruationsschmerz 196

- mare xue (L10) 392

- ziehender 515, 648

Menstruationsstérung

- einfache 357

- krampfartige 385

- origo ascendentis yang (V 62)
397

Menstruationszyklus 517

- Bildung, Leitbahnverhdltnisse
und orbes 518

Meridian, siehe Leitbahn

- als Begriff 368

Merkfdhigkeit, langfristige 131

Messbarkeit

- als Basis 38

- Grenzen 40

- Paradigma 37

Messie-Verhalten 562

Messung 37

- Definition 38

- einfache 59

-- vs. Wandlungsphasensystem
61

Metabolisches Syndrom 433, 576

Metall 50, 82

- Aspekt, enteraler 127

- Erkldrung 663

- Holz, Reizdarm 499

- Jahreszeit Herbst 74

- Manifestation, klinische 126

- Menstruation 518

- Qigong-Bewegungsmuster 618

- Syndrome, traditionelle 641

Unterversorgung mit Kérper-

siften 124

Vektorrichtung 117

Verdauung 498

Wandlungsphase 61

Zeichengruppe, diagnostische

117

- Zentralkanal 466

Metall-Erde-Stérung 543

Metall-Holz-Gleichgewicht, Mens-
truation 519

Metall-Holz-Stérung, Gastroentero-
logie 533

Metrorrhagie 520

Migrdne 264

- puteus alae (F 21) 403

Mikrozirkulation

- Aktivierung 53

- Pharmakonwirkung 269

- Regulation 240

- Systematik der Wirkung 178

- verminderte 161

- Wirkung 51

Miktion 135

- erschwerte

—- algor humidis vesicalis 650

—- calor humidus vesicalis 649

Miktionsstérung 194

- brennende 363

- yang lacunae (V 39) 396

Milchsekretion

- ausbleibende 406

- mangelnde 402

Milz 497

Milz-Funktionskreis, siehe Lienal-
orbis und orbis lienalis

Milz-qgi-Mangel 509, 652

Milzpunkte 389

Mimik 103
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Minderdurchblutung, Tendenz,
generalisierte 52

Minderperfusion

- Kapillarbetten 162

- primdre 162

Minister (Erganzungsarznei) 346

Minussyndrom, funktionelles 199

Mistelprdparate 535

Mitleiden, empathisches 462

Mitochondrien 558

Mitte

- Kurzzeitgeddchtnis 566

- Meldersymptom bei migranifor-
mem Kopfschmerz 553

- Uberforderung 352

- und Renalorbis 183

- Zeichen, neurologische 578

Mittelfuschmerz 398

Mittendefizit, relatives 524

Mittenfunktion

- gestorte 634

- Uberforderung 148

- Versammlungshalle 380

Mittenschddigung, toxische 164

Mittenstorung, Enuresis 511

Mittsommerknolle 294

- Waurzelstock und unteres
Stingelende 327

Mobilisationsschiittelung 471, 482

Modell

- der Dispulsion 367

- der Suppletion 367

- humorovegetatives 659

- neuroimmunologisches 659

- neurovegetatives 659

- zelluldres 659

Molchherz 303

Monatsblut

- brockig-geronnenes 520

- dunkles 520

- helles 520

- wadssrig tingiertes 165

Monatsregel 253

Mondrhythmus 125

monticulus septi (S34) 405, 435,
595

Morbus Crohn 501

- Algor-leadens-Therorie 502

- Manifestation, extraintestinale
502

- Stadien nach Aldor-laedens-
Theoris 503

Morbus Parkinson 573, 601

- Koordinationsproblem 600

Morgenstern, indischer 318

Motorik-Kontrolle 567

Moxa

- algor depletionis tenuintestinalis
639

- campana suspensa (F 39) 405

Moxa-Bad 544

Moxibustion

- bei Nadelung, normaler 597

- candidum maius (L3) 389

- Erkrankung, neurologische 584

- Karpaltunnelsyndrom 605

- mare xue (L10) 392

MS, siehe Multiple Sklerose

mu-Punkt 255

- der Leber 407

- der Lunge 380

- der Niere 404

- des Dickdarms 386

- Rs 3, orbis stomachi 255

- Rs 12, orbis stomachi 255

Mu-Shu-Kopplung 415

Miidigkeit

- depletio qi pulmonale 641

- Schwangerschaft 524

Mulsion 468-469

- Tuina-Technik 478

Multiple Sklerose 602

- yang-Mangel 558

Mund

- als Ausdrucksorgan 463

- Freiheit zur Klangbildung 464

- Geschmack, saurer 195

- Lienalorbis 145

- Qualitdt, mimische 103

- SchlieBunfahigkeit 574

- Stomachorbis 151

- trockener 257

- {iberquellender 102

Mundbewegung, Kontrolle 573

Mundchakra (Rg 20-6u ~ Rg 27)
464

Mundgeruch 195

- auffallender 235

- calor repletionis stomachi 651

- tumulus magnus (Pc 7) 401

Mundgeschmack, bitterer 391

Mundhéhle

- Sicht, chinesische 495

- Stomachorbis 150

Mundschiefhaltung, apoplex-
bedingte 397

Musculus genioglossus-Ablenkung
606

Muskelkraft, verminderte 571

Muskelleitbahn 411

- Arm 411

- Bein 411

- Test, funktionaler nach Pansch
471

Muskelmasse, geringe 571

Muskeln 85

Muskelschmerz 85, 208

Muskelschwdche, altersbedingte
397

Muskelschwere 405

Muskelspiel, Erkennbarkeit 85

Muskeltonus

- Mangel 572

- Verminderung 118

Muskelverkrampfung 394

Muskulatur, autochthone 159

Muster

- anaboles 136

- pulmonales 64

- renales 64

- vagales 136

Mustererkennung 34

Mutter, kardiale 101

Mutterkraut, chinesisches 324

Myalgie 208

- bei Kollageneose 359

- decoctum ephedrae 358

- decoctum quattuor nobilium
352

Myelose 403

Mykose 516

- decoctum ephedrae 359

Myogelose 84,97

- fons tumuli yang (F 34) 405

- Leber-yang, hochschlagendes
628

Myoklonie 405

Myom 530

- Wandlungsphase Wasser 514

Myrrheextrakt 432

N

Nabel 150

Nabelatmung 624

Nabelchakra 460

- oberes 461

—- (Rg20-2u ~Rs 14) 462

- unteres 460

Nabelmitte 410

Nach-oben-Fiithren 140

Nachtschwei3 257

Nachuntenfiihren 347

Nackenmuskelverspannung 96

Nackenschmerzen 110

- valles coniunctae (Ic 4) 384

Nackenverspannung 402

Nadeltechnik

- nach Schmerzcharakter 372

- Umkehr 373

Nadelung

Agenzien und Schmerzcharakter

165

blutige 605

copulatio trium yin (L6) 391

- dispulsive 410

normale mit Moxibustion 597

Schlafapnoe 437

suppletive 370,410

Naégel, gesunde 86

Nageldruck 476

Nahrungsaufnahme

- Erde 495

- gestorte 504

- Pulsbild 253

Nahrungsfortleitung 127

Nahrungsmittel, Temperaturver-
halten 270

Nahrungsrest, unverdauter 504

Nase 122

- Erkrankung 431

- Gefiihl, brennendes 122

- kalte, blasse 122

laufende 386

Leitbahnen der Sechs-Stadien-

Lehre 435

Projektion und Therapiepunkte

429

Pulmonalorbis 122

starker laufende 122

- trockene 122

u7-Projektion 441

- verstopfte 386

Nasenbluten

- accipiens odores (Ic 20) 386

- rimicum yin minoris (C6) 393

Nasenhohle, und Systemerkran-
kung 427

Nasennebenhdohle

- Algor-laedens-Theorie 435

- Erkrankung 431

- Leitbahnen der Sechs-Stadien-
Lehre 435

- und Systemerkrankung 427

- Weinen 427

Nasensekret, fehlendes 183

Nasenseptum 430

Nasenwurzel 428

natrium sulfuricum 295

Nebengipfelpression 475

Nephritis, hochgeleitete 396

Nervengewebe 132

Nervensystem

- neurovegetatives 47

- vegetatives, Gesamtaktivitdt 75

Nervositdt 383

Nervus

- ischiadicus 138

- peroneus 587

Nervus-Prinzip 85

Netzleitbahnen 376

Netzwerkmodell, Kriterien, neuro-
physiologische 485

Neuralgie 598

- Algor-laedens-Theorie 436

Neurasthenie 360

Neurodermitis 539

- bei Kindern 546

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- Intervall, symptomarmes 539

- Pathophysiologie 540

- Schubauslésung 540

- Verlauf 540

Neuroimmunologie, klinische 184,
193

Neurologie 555

- Nadelung 447

- Strategie, therapeutische 587

Neuropathie, periphere 602

Neurophysiologie, TCM 451

Neutral 267

- Wirkrichtung 281

Nexorien 371

nexorium

- magnum (L20) 380

- magnum (L21) 147,382

- magnum lienale (L21) 392

Nichtbenennen 466

Nichts-Anstreben-und-Wollen 466

Nichts-Wollen-Ubungsprinzip 621

nidus bestiolorum 540, 547

Nieren-Funktionskreis, siehe Renal-
orbis und orbis renalis

Nieren-qi-Mangel 508

Nieren-yang-Mangel 647

Nierenpunkte 397

Nierenstorung 135

- periphere 587

Niesen 122

- lacus pedalis (P 5) 382

Ningpo-Braunwurz 300

NNH, siehe Nasennebenhdhle

Noradrenalin 174
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Normkonvention

- direktionale 56, 62
- Erkldrung 659

- Hierarchie 66
Notoginseng 637
Nussgras 321

Nux vomica 552
Nykturie 648

o)

Oben-Mitte-Unten-Storung 114
Oberbauch, Fiille 651
Oberfldchen-Masse-Verhdltnis 76
Oberschenkel, Extensoren 87
Oberschenkelschwdche 407
Obstipation 132, 174, 262, 506

- calor intestini crassi 645

- Form, trockene 506

- heftige 195

- Ursache 506
Ochsenkniewurzel 323
Octoheteropatias 597
Oculostatik 420

Odem 148-149

Ohnmachtsira 538

Ohr 133

- Projektionsort 442

- Rauschen 263

Ohrenlaufen, iibel riechendes 263
Ohrenschmerzen 110

- rivulus posterior (It 3) 395
Ohroffnung 430
Okklusionssyndrom 355
Oligomenorrhd 196

Oligorrho 182-183

Ontologie

- Ebenen 485

- vierschichtige 451,610

orbes 30

als Zeichen, klinisch diagnosti-
sches 49

Ansatz, wissenschaftlicher 34
- Augendiagnostik 232
Beziehung zu xue 182
Funktion bei Storung der Ver-
dauung 496
Grundverschaltung, affektive 82
- Grundverschaltung, neuroaffek-
tive 82

Korrespondenz mit FuBsohlen-
region 470

Melderarznei 365

- Menstruationszyklus 518
Mischkonstellation 167
Ordnungskontrolle, rhythmische
564

Pulssiten 237

- Punktewirkung 377
Sonderelitbahnen 409

und Agenzien 157

und dorsales System 413

und xue-Aktivitit 181

- Zeichen, okuldre 232

- Zuordnung

-- Kalorium, unteres 237

—-— Reproduktionsorgane 514
orbis

aulici 660
cardialis 63,99-100, 109
- Erkldarung 660
— humor 164
- Melderarznei 365
- Physiologie, westliche 107
- giund xue 177
- Schweif§ 259
- Symptome
—- leibinselabhdngige 109, 204-
205
—— leitbahnabhdngige 109, 204-
205
crassintestinalis 129
- Erkldarung 660
- Melderarznei 365
- Symptome
—- leibinselabhdngige 204-205
—— leibinseldhnliche 129
—- leitbahnabhdngige 204-205
—— leitbahndhnliche 129
Diagnose 224
Erklarung 659
fellealer 94
- algor depletionis 631
- calor repletionis 630
fellealer/hepatischer, Gleichge-
wicht 97
fellealis 660
felleus 94, 98
~ calor repletionis 630
- Gleichgewicht mit Orbis hepati-
cus 97
- Melderarznei 365
- Symptome
—— leibinselabhdngige 98, 204-
205
—- leitbahnabhdngige 98, 204-
205
- Verdauungsstérung 496
- vs. orbis tricalorii 115
Grundverschaltung, neurovege-
tative 80
hepaticus 63,90
- qi und xue 177
- Erkldrung 660
- Gleichgewicht mit orbis felleus
97
- Holz 82
- humor 164
- Leber-qi-Stau 626
- Leber-yang, hochschlagendes
628
- Melderarznei 365
- Physiologie, westliche 88
- Schweil, saurer 259
- Symptome
—- leibinselabhdngige 90, 204-
205
—- leitbahnabhdngige 90, 204-
205
Hilfsdefinition, neurovegetative
49
horrealis 71
- Erkldrung 660
intestini
- crassi 496
- tenuis 496
Leitkriterium, erstes 48

- lienalis 144, 149

—— Erkldrung 660

—— humor 165

—— Melderarznei 365

—- Schweill 260

—- Symptome

——- leibinselabhdngige 149, 204-
205

——- leitbahnabhdngige 149, 204-
205

—- Verdauungsstérung 496

- pericardialis 111,113

—- Erkldrung 660

—— humor 164

—-- Melderarznei 365

—- Symptome

--- leibinselabhdngige 113, 204-
205

——- leitbahnabhdngige 113,204~
205

- Pharmakon 269

- pulmonalis 64, 125

—— qiund xue 177

—— Erkldrung 660

—- humor 164

—— Leitbahn 122

—- Melderarznei 365

—- Schweifl 260

—— Symptome

——- leibinselabhdngige 125, 204-
205

—-—- leitbahnabhdngige 125, 204-
205

- renalis 65,136

—- qiund xue 177

—— Erkldrung 660

—- humor 165

—- Melderarznei 365

—— SchweiR, ndchtlicher 260

—- Symptome

——- leibinselabhdngige 136, 204-
205

——- leitbahnabhangige 136, 204-
205

—- Verdauungsstérung 496

- stomachalis 156

—- Symptome

——- leibinselabhdngige 156

——- leitbahnabhdngige 156

- stomachi

—— Erkldrung 660

—— humor 165

—-- Melderarznei 365

—- Symptome

——- leibinselabhdngige 204-205

——- leitbahnabhdngige 204-205

—- Verdauungsstérung 496

- tenuintestinalis 111

—— Erkldrung 660

—-- Melderarznei 365

—- Symptome

——- leibinselabhdngige 111, 204-
205

——- leitbahnabhdngige 111, 204-
205

- Themen 154

- tricalorii 114,117

—- Erkldrung 660

—- Melderarznei 365

—- Stérung 114
—-- Symptome
—-—— leibinselabhdngige 117, 204-
205
—-—- leitbahnabhdngige 117, 204-
205
—-— vs. orbis felleus 115
- und Leitbahn 368
- vesicalis 136, 138
—— Erkldrung 660
—- humor 165
—-- Melderarznei 365
—-- Symptome
—-—- leibinselabhdngige 138, 204-
205
——— leitbahnabhdngige 138, 204-
205
- Wandlungsphasen 372
- Zuordnung sapor 269
Orbismuster
- Abspaltung 66
- Agenzien-ausgelostes 80
- Ahnlichkeit mit Agenzien 157
- Zeichen, neurologische 575
Orbispulsbilder 242
Ordnungssysteme 57
Organe
- Projektion 444
- Zuordnung, segmentale 415
Organgruppen, Melderarznei 364
Organpathologie, Paradigma 37
Orientierungspunkt, zentraler
- Heidelberger Schadelakupunktur
425
- Janusakupunktur 425
origo ascendentis yang (V 62) 397,
409
Orthopathie 141
- Erkldrung 658, 660
- vs. Heteroapthie 658
Orthopathie-Schwache 402
o0s
- coccygis 446
- curvum (Rg 20-0 ~ Rs 2) 459-
460
- sacrum 459
Osophagus 496
Otalgie 189,194
Otitis externa 263
Otitis media, bei Kindern 547
Ovar 515
Ovarialzyste 529

P

pacantia orbem hepatici 630
Paeonia suffruticosa-Wurzel 299
Palmarkompression 476
Palmarmulsion 478

Palpation 235

Palpitation 100, 196

- Asthma 544

calor repletionis tenuintestinalis
638

conquisitorium hepaticum (H 14)
407

copulatio trium yin (L6) 400
decoctum
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—— ephedrae 359

-- quattuor

-—- medicamentorum 355

—-—— nobilium 349

depletio pericardialis 640

- Herz-Blut-Mangel 633

Herz-yin-Schwdche 635

origo ascendentis yang (V 62)

397

porta shen (C7) 393

- tumulus magnus (Pc 7) 401

- und Asthma 112

- yang-Mangel, kardialer 634

Panik 130

Pankreas 497

Papeln 385

paraorbis

- cerebri 573

—-- Symptome 577

- uteri 129,515

Parasympathikotonie 145

Parasympathikus, Aktivierung 64

Parese

- schlaffe 555

—- Kraftentwicklungsstorung, zen-
trale 555

- ventus-bedingte 384

- vicus tertius pedis (S36) 388

- yang impedimentale (S42) 389

paries abdominalis 417

Parkinson-Tremor 600

Parodontitis 195, 651

Parotitis 385

Passagepunkte 371

Patefacientia 434

Patellaspitze, Projektion 419

Patient

Befragung 256

Behorchen 234

- Beriechen 234

- Betastung 235

Betrachtung 226

Phanotyp 221

- verdrieBlich frustrierter 630

Patientenaufkldrung 433

pavor, Erklarung 660

Pedalpuls

- Aktivitat, ibermdfige aus-
schweifende sexuelle 253

- Enthaltsamkeit, ibermaRige
sexuelle 253

Pedanterie 130

- rigide 131

Pentagramm ko- und sheng-Zyklus
70

perfectio

- Erkldrung 661

- Kardialorbis 102

- Lienalorbis 145

- vs. flos 121

Perfektionismus, kompensatori-
scher 119

Perfrikation 480

pericarpium aurantii 320

- Gestalt und Wirkung 322

Perikard-Funktionskreis, siehe Peri-
kardorbis und orbis pericardialis

Perikardchakra 463

Perikardorbis 99

- depletio pericardialis 640

- Leibinseln 573

- Leitbahn 112

- repletio pericardialis 639

- Wirkrichtung bitter 277

periostracum cicadae 291, 592

- Gestalt und Wirkung 293

Peristaltik 127

Peristaltiktonus 497

Perkussion 477

Perlmutterschalen 314

Permeabilitdtsstorung 148, 164

- prostaglandinvermittelte/
neurale 148

Peroneusldsion 599

Perprehension 481

Perpression 476

Personlichkeit, kardiale 216

Personlichkeitsanteil, verdeckter,
Wiederwahrnehmung 623

Personlichkeitsmerkmale, Auswahl
nach PTTCM 222

Personlichkeitszirkel, nach Eysenck
223

Pfingstrose

- rote, Wurzel 299

- weil3e, Wurzel 340

Pfirsichsamen 324

Pflanze

- Bliite 284

- GefdRsystem 284

- Gestalt 284

- Wuchsform 284

- Wurzel 284

Pflanzengruppe la 285

- Gestalt und Wirkung 290

Pflanzengruppe Ib 291

- Gestalt und Wirkung 293

Pflanzengruppe 11 294

- Gestalt und Wirkung 294

Pflanzengruppe Il 295

- Gestalt und Wirkung 295

Pflanzengruppe IVa 296

- Gestalt und Wirkung 297

Pflanzengruppe IVb 298

Pflanzengruppe IVc 299

- Gestalt und Wirkung 300

Pflanzengruppe IVd 301

Pflanzengruppe Ve 303

Pflanzengruppe IX 312

- Gestalt und Wirkung 313

Pflanzengruppe V 305

Pflanzengruppe VI 306

- Gestalt und Wirkung 306

Pflanzengruppe VII 307

- Gestalt und Wirkung 309

Pflanzengruppe VIII 310

- Gestalt und Wirkung 311

Pflanzengruppe Xa 314

- Gestalt und Wirkung 314

Pflanzengruppe Xb 315

- Gestalt und Wirkung 317

Pflanzengruppe Xc 318

- Gestalt und Wirkung 319

Pflanzengruppe XI 320

- Gestalt und Wirkung 322

Pflanzengruppe Xlla 323

- Gestalt und Wirkung 325

Pflanzengruppe XIIb 326

- Gestalt und Wirkung 326

Pflanzengruppe Xllla 327

- Gestalt und Wirkung 328

Pflanzengruppe XIIIb 329

- Gestalt und Wirkung 330

Pflanzengruppe Xlllc 331

- Gestalt und Wirkung 332

Pflanzengruppe XIV 333

- Gestaltung und Wirkung 334

Pflanzengruppe XVa 335

- Gestalt und Wirkung 337

Pflanzengruppe XVb 338

- Gestalt und Wirkung 339

Pflanzengruppe XVc 340

- Gestalt und Wirkung 341

Pflanzengruppe XvVd 342

- Gestalt und Wirkung 344

Pflanzengruppe XVI 345

- Gestalt und Wirkung 345

Phdnomenologie 34

Phdnotyp, Patient 221

Pharmakologie 266

- allgemeine 284

- Erlernen 266

- Hauptgruppen 272

- spezielle 346

Pharmakon

- Energieverteilung 270

- Geschmack 267

- Hauptgruppe 271

- Orbisbezug 269

Temperaturverhalten 269

- Wirkrichtung

—— bitter 277-278

-- neutrale 281

—— salzig 282

—— sauer 274

—- scharf 279-280

—— st 275

—- vegetative 267

- Wirktendenz 271

—- auf-/absteigende 270

Pharmakonbeschreibung 267

Pharmakotherapie, Verfahren 347

- therapeutische 662

Phasenenergetik 31

philtrum 431, 464

- (Rg26) 579

philtrum (Rg 26) 579

Phosphor 604

Physiologie, chinesische 45

- Struktur 47

Physiologiemodell, regulatives 42,
46

Pille 525

- TCM-Sicht 525

pilula

- pro qi renale de arca aurea 595

- rehmanniae sex saporum 359-
360, 588

—— Abwandlungen 361

—— depletio yin

——- pulmonale 642

——- renale 647

—- Herz-yin-Schwdche 636

—- Leber-yang, hochschlagendes
629

—— Tremor 601

- sex principium cum

—— angelica et paeonia 352

—-— cypero etamomo 353

Pilula regulans centrum, bei algor
im Bauch 351

Pinellia-ternata-Knollen 294

Piriformis, Projektion auf Abdomen
417

Piriformisliicke, Projektion 440

pituita

- abundantia (S40) 388

- Chronifizierung, Medikament
274

- decoctum dispulsionis cardialis
363-364

- Erkldarung 661

- Kolonkarzinom/-polyp 533

- pulmonale 643

Pituita-Blockade 634

Plasma-Blutzell-Endothel-System
52

Plussymptomatik 216

Pole

- Gleichgewicht 456

- innere 456

- kommunizierende 457

Pollen typhae 326

- Gestalt und Wirkung 326

Pollinosis 542

- mit laufender Nase 543

polygoni multiflori

- caulis 316

—-- Gestalt und Wirkung 317

- radix 588

Polymyalgia rheumatica 200

Polyneuropathie 585

Polypen 386

Pomeranzen, unreife (griine) 320

Pomeranzenschalen 320

Poren

- extima-Verschluss 258

- Grundtonus 260

Porenatmung 624

poria alba 308

- Gestalt und Wirkung 309

porta

- auris (Tk 21) 254

- pyramidis (F 25) 96, 404

- sagitarii (L11) 254

- shen(C7) 104,393,591

Pose, kiinstlerisch wirkende 100

Pra-Burn-out-Syndrom 407

praecipitatio 347

praepicitatio, Erklarung 662

Praédem 148-149

Prdsenz

- geistige 463, 556

—-- gestorte 634

-- Kardialorbis 102

- mentale 99

Prehension 468-469, 480

- Tuina-Technik 480

Pression 469, 472

- Quirltechnik 475

- Rolltechnik 475

- Tuina-Technik 472

prima clusarum (Rs 4) 187,410

Prinzip

- der besetzten Leitung 550

- der Dreiphasigkeit 619

681
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Prinzip

- der Verlangsamung 617

- des Ausgleichs zwischen rechter
und linker Kérperhdlfte 617

Prioritdtensetzung, subjektive 256

Prioritdtenwertung, subjektive 256

Processus styloideus-Hocker 243

Programmintelligenz, biologische
487,611

Prolaps

- ani 400

- decoctum suppleens centrum
augmentams 353

Propriozeption, vegetative 622

Prostataerkrankung 132

Prostatitis

- chronische 363

- mare xue (L10) 392

- schmerzhaft ziehende 648

Priifungsangst 355

Priifungsschweil 259

Psoriasis 540

- Akupunktur 541

- Beispielrezept I 541

- Beispielrezept Il 541

Psychoalexie 463

Psychoanalyse, TCM 451

Psychopharmaka 562

- Storung, emotionale 565

Psychopunktur, funktionale 423,
447

Psychose 622

Psychosegefahr 622

Psychostatik 416

Psychotherapie der Chinesischen
Medizin 89

Psychotherapie-Netzwerke 485

Psychotherapiemodelle 485

PTTCM 483

- Analyse, gesprdchstechnische

264

Ausbildungsinhalte 492

Auswahl von Personlichkeits-

merkmalen 222

- Emotionstheorie 487

- Krebsentstehung 529

Paradigmenwechsel 1 484

- Paradigmenwechsel 2 486

- Paradigmenwechsel 3 487

- Reizdarm 500

- Schuldtheorie 490

Pulmo-lienales Syndrom 433

Pulmologie 534

Pulmonalorbis 64,117-118

- Alarmpunkt 380

- algor venti pulmonale 643

- Aspekt, mental-emotionaler 118

- decoctum ephedrae 357

- depletio

-- qi pulmonale 641

—— yin pulmonale 642

- Dysfunktion 579

Hauptpunkt bei Erkrankungen

383

- Haut 121

- Hepatikusorbis, Gleichgewichts-
stérung 529

- humor und pituita pulmonale
644

- Korperhaar 121

- Koérperoffnung, diagnostisches
122

- Krankheitsausloser, duBere 124

- orbis der Individuation 463

- Physiologie, westliche 124

- pulsus superficialis 242

- regiert das xue 178

- Sinnesorgan, zugeordnetes 122

- Stimmklang 120

- und Stomachorbis 380

- Verteilung, rhythmische 117

- Wandlungsphasenkybernetik
117

- xue-Aktivitdt 182

- Zeichen, diagnostisches 120

- Zeichen, neurologische 578

Puls

- algor

-- depletionis

——- fellealis 631

—-—— tenuintestinalis 639

—- humidus vesicalis 650

—— intestini crassi 645

-- renalis 648

—- venti pulmonale 643

- ausgeglichener 244, 246, 249-
250

—— Dauer 249

—-— Geschwindigkeit 250

- behdbiger 251

- beschleunigter 250

- calor

—— humidus vesicalis 649

—- intestini crassi 645

—- repletionis

——- fellealis 630

-—- tenuintestinalis 638

- celer 252

- chordalis 252

- dahinschwindender 248

- depleter 246

—-— GroRe 244

- depletio

-- Bedeutung 252

—- cardialis 632

—- pericardialis 640

- qi

——- lienalis 652

-—— pulmonale 641

—- yang renale 648

—-- yin

—-—- pulmonale 642

——- renale 647

- depletiver 238

- Ebenenbestimmung 244

- geschwinder 240

- Geschwindigkeitsbestimmung
244

- gespannter 241

—- oberflachlicher 645

- Gleiten in Querrichtung der
Arterie 241

- groRer 248

- Grundeigenschaften 237,244

- haftender (fixierter) 246

- hdngender 245

- Herz-Blut-Mangel 633

- Herz-Feuer, hochschlagendes
637

- Herz-Schlagvolumen 239

Herz-yin-Schwdche 635

- humor und pituita pulmonale
644

- intentus 252

- intermittierender 245

- invalider 247, 252

- jagender 250

- kleiner 246

- Kklusaler 236

- kurzer 249

- langer 249

- langsamer 240

- Leber-Blut-Stau 627

- Leber-qi-Stau 626

Leber-yang, hochschlagendes

628

- leerer 239

- lubricus 252

- lubrikdser

—— Schwangerschaft 524

—- yang cardiale, pituita-Blockade
635

- mersus 252

- Mikrozirkulation durch Herz

240

minuter 247

- mobiler 248

- nachgiebiger 247

- Nachgiebigkeit 252

- oberfldchlicher 237,244

- pedaler 236

—- Lage 238

- pollikarer 236

- prall-vibrierender 241

- rasender 250

- repleter 248

—- GroRe 244

- repletio

—- Bedeutung 252

—- pericardialis 639

- repletiver 238

- saitenformiger 242

- schleifender 251

- schliipfriger 434

- sich verkriechender 245

- superficialis 252

- tardus 252

- tendenziell

—- depleter 240

—- repleter 240

- tiefer 237,245

- liberwogender 248

- ventus internus 629

verlangsamter 250

- voller 239

- Wandspannung, arterielle 239

- weicher 247

- xue-Stase, kardiale 636

yang cardiale, pituita-Blockade

635

- yang-Mangel, kardialer 634

- zerflieBender 247

Pulsbild

- algor

—- crassintestinalis 645

—— depletionis fellealis 632

—— humidus vesicalis 650

—- renalis 649

-- tenuintestinalis 639

—-- venti pulmonale 643

- Anzahl 235

- calor

—- crassintestinalis 646

—- humidus vesicalis 649

—— repletionis fellealis 631

-- repletionis tenuintestinalis 638

- depletio

-- pericardialis 640

- qi

——— lienalis 653

-—— pulmonale 641

—- xue cardiale 633

-- yang cardiale 634

- Einfliisse 253

- humor und pituita pulmonale
644

- Modalitdt 241

- qi-Stase, hepatisch bedingte 626

- repletio pericardialis 639

- ventus internus 630

- Xue-Stase

—— hepatisch bedingte 627

—- kardiale 636

- yang

—— cardiale, pituita-Blockade 635

-- hochschlagendes hepatisches
628

- yin-Mangel

-- kardialer 636

—— renaler 647

Pulsdiagnose 235, 240

- Grundstufe 235

- Leber-qi-Stau 627

- Oberstufe 235

Pulsdiagnostik 236

- Gewebsneubildung 529

Pulsebene 237,244

Pulsform

- Arterienwand 241

- deplete 246

- replete 248

Pulsfiille 182

Pulsgroe 244

Pulsmodalitdt 235

- Bestimmung 244

Pulsmuster, Menstruation 518

Pulsqualitdt 244

- Interpretation 252

Pulsschlag

- Anzahl pro Atemzug 240

-- erhohte 240

- Entkopplung Atemzug 124

- Fiille 238

- Kontrolle, rhythmische 124

Pulssiten 235

- Bestimmung 243

- Ebenenermittlung 243

- Fingereichung 243

- klusale 434

- orbes-Zuordnung 237

- Somatotopie 235-236

Pulstastung 182

- Hand, tastende 243

- Kinder 253

- Patientenlagerung 242
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- Praxis 242

- Technik 242

Pulstastungsstelle, siehe Pulssiten

Pulstiefe 243

pulsus

- agitatus 250

—-- Herz-Feuer, hochschlagendes
637

- asper 251

- brevis 239, 249

- celer 240, 250

-- conquisitorium hepaticum
(H14) 407

—— et lubricus 524

- cepacaulicus 251

- chordalis 242

—-- ventus 160

- concitatus 250

- depletus 246

—— depletio qi

——— lienalis 652

—-—— pulmonale 641

- diffundens 247

- evanescens 248

-- yang-Mangel

——— kardialer 634

—-—— renaler 648

- exundans 242,248

—— calor intestini crassi 645-646

- fixus 246, 248

- haesitans 245

- intentus 241

-- algor 161

—— algor humidus vesicalis 650

—— algor intstini grassi 645

—— superficialis algor

——— intstini crassi 645

—-—— venti pulmonale 643

- intermittens 245-246

- invalidus 247,251-252

—— depletio pericardialis 640

- languidus 242,251

- lenis 247

- longus 239, 249

- lubricus 241, 434

—— Adventitabdem 241

—— depletio qi lienalis 652

—— Fatigue-Syndrom 434

—— humor 164

-- Lienalorbis 148

- magnus 248

- mersus 237-238, 245

—- depletio yin renale 647

—— Pulsdiagnostik 245

-- Renalorbis 242

—— yin-Mangel, pulmonaler 642

- minutus 247

-- depletio yang renale 648

- mobilis 248

—- calor intestini crassi 646

- mollis 247

- parvus 246

- repletus 248

- subreptus 245

- superficialis 237,242, 244

- tardus 240, 250

- tympanicus 251

Pulswelle 107

pulvis

- agastachis 646

- meriti insignis 352

- paraventi jaspidis 432, 642

- serenitatis

—- calor repletionis stomachi 652

—— Leber-Blut-Stau 628

Pumpbewegung, pulsatile 615

Punkt

- Anregung 457

- Behandlung von Lernstérungen
568

- des AusgieRens 369, 377

—- Zuordnung nach ko-Zyklus 374

- des Ur-qi 377

- distaler 369

- Einfluss auf qi-Fluss der Leitbahn
369

- Entleerung, fiihlbare 471

- Kategorien 377

- Kombination, Diarrhé-Behand-
lung, symptomatische 506

- kommunizierender, Antagonis-
mus, funktioneller 374

- Leitbahn, siehe Leitbahnpunkt

proximaler 369

- Umbenennung 378

- vergleichbarer/funktionell
gekoppelter 375

- vernetzter 371

- vesikaler 410

- Wandlungsphasenzuordnung
372

- Wirkung 380

—— auf andere orbes 377

Punkteaufsuchen, Janusakupunktur
418

Punkteauswahl

- systemische 587

- topologische 588

Punktekategorien 369, 371

Punktkompression 470, 476

Punktopression 476

Pupille 231

purgatio 347

- Erkldrung 662

purgativa 272,295

putealia 593

puteus alae (F21) 96,403

Q

qi 30

- ascitum 131

- Aufnahme 117

- Beeinflussung, therapeutische
348

- bewegt das xue 177

- Bewegung 468

- cardiale 632

- constructivum 179

—— Erkldrung 661

—-— Gewebsneubildung 529

- defensivum

—- Erklarung 661

—--— Gewebsneubildung 529

—--— Haut 121

-- Oberfldchenreinigung 121

-- vermindertes 539

—- Verteilung durch series inter-
missum 383

- Definition 48,217

- Erkldrung 661

- hepatisches, Stagnation 625

- Hilfsdefinition, neurovegetative
48

- kardiales, Stabilisierung 589

- labiles 557-558

- Leitbahn, blockierte 187

- Leitbahnfluss 369

- Leitkriterium, erstes 48

- Motorikkontrolle 569

- originale

—- Einflusspunkte 372

—— Erklirung 661

—- Stiitzung 566

- Pflanzengruppe XI 320

- Pflanzengruppe XVa 335

- pulmonale 641

- Pulsfiille 182

- Pulsschlagfiille 238

- renale, Stabilisierung 566, 588

- Stérung 188

- Verteilung, gestorte 48

qi-defensivum-Mangel 260

qi-defensivum-Stadium 187

- Algor-laedens-Theorie 203

gi-der-Leibinsel-Stadium 188

qi-Fluss

- Atmung 624

- mangelnder 258

qi-Mangel

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- in der Neurologie 559

- pilula sex principium cum ange-
lica et paeonia 352

- renaler 510

- Schmerzentstehung 549

gi-originale-Punkt 591

qi-Stadium, Algor-laedens-Theorie
203

qi-Stase

- Gastroenterologie 534

- Gewebsneubildung 528

- hepatisch bedingte 626

- Krebsentstehung 531

Qianjin Yaofang 31

Qigong

- Ablauf, zyklischer 620

- Aktivierungsphase 620

- Bewegung in Ruhe 621

- Bewegung, spiralformige 619

Bewegungsschleifen 617

- der 5 Tiere 31

der weif3en Kugel 567

Dreiphasigkeitsprinzip 619

Einschrankungen 621

- Extremitdtenbewegung 616

- Grundhaltung 457, 609

Harmonisierungsphase 620

Hauterscheinung 538

Interventionsphase 620

- Kongruenz 488

- Kribbeln 597

Physiologie 609

Prinzipien 613

Reizdarm 500

- Ruhe in der Bewegung 621

- Stellenwert in Psychotherapie
612

- stilles 623

- therapeutisches 623

- Ubungssequenzen 620

- Ubungszyklen 620

- Wirkebene 610

—— Atemiibung 612

-— Bewegungsiibung 613

—- konzentrative 610

Quassation 482

Quellpunkt 371

R

Rachenraumentziindung, bei
Kindern 547

Radialarterie 235

Radiatio, Nebenwirkungstherapie
535

radix

- achyranthis bidentatae 323

—— Gestalt und Wirkung 325

- aconiti lateralis praeparata 312

—-- Gestalt und Wirkung 313

-- yang-Mangel, kardialer, 634

- angelica pubescentis 310

- angelicae

-- dahuricae 285

—-—- Gestalt und Wirkung 290

—— sinensis 340

—-—— Gestalt und Wirkung 341

- asparagi 342

—- Gestalt und Wirkung 344

- asteris 331

—-— Gestalt und Wirkung 332

-— Leber-yang, hochschlagendes
629

- astragali 335

—-— Gestalt und Wirkung 337

- bupleuri 291

—— algor depletionis fellealis 632

—— depletio

—-—— pericardialis 640

—-—— qilienale 653

-- Gestalt und Wirkung 293

- clematidis 310

—— Gestalt und Wirkung 311

- codonopsitis 336

—— Gestalt und Wirkung 337

- ephedrae 345

- etrhizoma rhei 295

—— Gestalt und Wirkung 295

- gentianae 301

—- Gestalt und Wirkung 302

—-— macrophyllae 310-311

- ginseng 336

—-- Gestalt und Wirkung 337

-- yang-Mangel, kardialer 634

- glehniae 342

—— Gestalt und Wirkung 344

- glycyrrhizae 337

—-- Gestalt und Wirkung 337

- heraclei 310

—— Gestalt und Wirkung 311

- ledebouriellae 287,592

—-- Gestalt und Wirkung 290
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radix

- ligustici sinensis 287

—— Gestalt und Wirkung 290

- linderae 321

—- Gestalt und Wirkung 322

- ophiopogonis 343

—-— Gestalt und Wirkung 344

- paeoniae albae 340

—— Gestalt und Wirkung 341

- paeoniae rubrae 299

- platycodi 328

-- depletio qi pulmonale 642

—-- Gestalt und Wirkung 328

—— Leber-yang, hochschlagendes
629

- polygalae 316

-- decoctum quattuor nobilium
351

—— Gestalt und Wirkung 317

- puerariae 292

—-- Gestalt und Wirkung 293

- R. paeoniae rubrae, Gestalt und
Wirkung 300

- rehmanniae

—-- Gestalt und Wirkung 300

—— praeparata 340, 343

—-—— Gestalt und Wirkung 341

—- viride 343

—— viridis 299

- salviae miltiorrhizae 325

—— Gestalt und Wirkung 325

—- Schlaganfall 604

- sanguisorbae 326

—— Gestalt und Wirkung 326

- saposhnikoviae 287

- scrophulariae 300

—-- Gestalt und Wirkung 300

- scutellaria 362

- scutellariae 302

-- Gestalt und Wirkung 302

ramuli

- cassiae 285

—-- Gestalt und Wirkung 290

—— torae 352

- cinnamomi 285

- et unci uncariae 318,592

—— Gestalt und Wirkung 319

—- und periostracum cicadae 601

- mori 310

—- Gestalt und Wirkung 311

Rapport

- kardialer

—-— Formen 590

—- Starkung 589

- kardio-renaler 601

Raserei 411

Rationalisierung 130

Rationalitat, versus Erleben,
emotionales 223

Reaktion

- adrenerge 63

- emotionale 448

- vom Zuglufttyp 88

Reaktionstyp, vegetativer 448

Rectopression 473

Rede, inkohdrente 98

Redekohdrenz 99, 560

Redetempo, beschleunigtes 234

Redeunlust 234

Redundanz 142

Reflex, auriculokardialer (RAC) 444

Reflux

- decoctum

-- duorum veterum, verstdrktes
352

-- sex nobilium 352

- Differenzialdiagnose 497

Refluxdsophagitis 411

refrigerantia

- caloris diffundentia ardoris 272,
296

- desinfectantia 272, 303

- et torrefacientia 272,301

- intimae 272

- orbem hepatici et clarificantia
oculi 272,298

- Xue 272,299

refrigeratio 347

- Erkldrung 662

Regel, weibliche, Verinderung 264

Regelgehorsam 490

Regelschmerzen, siehe Menstrua-
tionsschmerz

Regeltreue, iberstarke 119

Regeneration

- Kontrolle 129

- qi constructivum 179

Regenerationsbediirfnis 77

Regenerationsfdhigkeit, korperliche
134

Regenerationsphase 58, 264

Regens 20 135

Regens-Brille 428

Regens-Respondens-System 409

- paraorbis cerebri 579

- Punkte, wichtige 412

Regio olfactoria 428

Regulation 45

- Beispiel 57

- Defizienz 54

- dekompensierte 41

- Ebenen, physiologische 45

- emotionale

—— Kurve 447

—-- vegetative 157

- humorale 45

- humorovegetative 46

—— Leitkriterien 47

- labile, Hauterkrankung 537

- neuroimmunologische 46

—— Leitkriterien 47

- neurovegetative 45

—— Leitkriterien 47

- primdr gestorte 54

- Prinzip 62

und Kypernetik hoherer Ord-

nung 75

- vegetative 57

- zelluldre 46

—— Leitkriterien 47

regulatoria 320

Regulieren 662

- Definition 148

Regurgitation

- Magen 497

- Osophagus 496

Rehmannia-Wurzel, praparierte
340

Reibedruck 478

Reinigung 347

Reis, gekeimter 333

Reizbarkeit

- norgelige 630

- porta shen (C7) 393

Reizblase 194, 197,512

Reizdarm 499

- Rezeptbeispiel 500

- Symptomatik 500

Reizpunkte, Lehre von den 50

Rekonvaleszenzpuls 251

Rekonvaleszenzstadium 191, 196

Rektum 498

Rektumkarzinom 533

Rektumsekretion 404

Relaxation 469

Renalorbis 64, 129-130

- algor renalis 648

- Aspekt, mental-emotonaler 130

- Darstellung, duBere 134

depletio

—- yang renale 648

—— yinrenale 647

- Differenzialdiagnose der repletio
404

- Erkrankung, neurologische 584

- Funktion, zerebrale 129

- Korperoéffnung, diagnostische
133

- Krankheitsausloser, duBerer 135

- Meloskurve 131

- Okonomie 129

- Perfectio 132

- pulsus mersus 242

- Reproduktionsorgan 129

- Sicht, westliche 135

- Sinnesorgan, zugeordnetes 133

- Stimmklang 131

- und Mitte 183

- vs. hepatischer orbis 133

- vs.yin 282

Wandlungsphasenkybernetik

129

- xue-Aktivitdt 182

- Zeichen

—- diagnostisches 131

—- differenzialdiagnostische 560

—- neurologische 578

Reno-Turbo 558-559

Renolienales Syndrom 508

- Standardrezept 504

rénzhong 579

repletio 47

- calor repletionis stomachi 651

- entspricht calor 75

- Erde 143

- Erkldrung 661

- pericardialis 639

—— Pulsbild 639

—— Rezepturbeispiel 640

—— Therapie 640

—- Zeichenlehre 639

- porta pyramidis (F 25) 404

- Renalorbis 404

- therapeutische 467

repletio/depletio 47

Reproduktionsorgane, Zuordnung

- Wandlungsphasen 514

- Wandlungsphasen/Funktions-
kreise 514

Reserve, struktive 131

Restkategorie, psychische 41

Retinalakupunktur 424

Retinopathie 402

Rettichsamen 333

Revierverletzung 96

Rezept 1.7 Sinusitis 434

Rezept-Akupunkturversion 28

Rezeptur 346

- Wirkmechanismus

-- vorwiegend qi-Beeinflussung
348

-- xue-Beeinflussung 353

—— yin-Beeinflussung 359

- Zusammensetzung 346

Rhabarberwurzel 295

Rhemanniawurzel 299

Rheuma 198

- calor repletionis stomachi 651

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

Rhinitis

- akute 431

- Dauernadelbehandlung 430

- Projektion 441

rhizoma

- alismatis 307

-- decoctum quattuor nobilium
351

—- Gestalt und Wirkung 309

- anemarrhenae 296

—-- Gestalt und Wirkung 297

- arisaematis 327

—-- Gestalt und Wirkung 328

- atractylodis 306, 335

—— Gestalt und Wirkung 306, 337

—-— macrocephalae 335

—-—— Gestalt und Wirkung 337

- batatatis 336

- cimicifugae 292

—— depletio qi lienale 653

—— Gestalt und Wirkung 293

- coptidis 301, 362

- curcumae longae 323

—-— Gestalt und Wirkung 325

- cyperi 321

—-- Gestalt und Wirkung 322

- dioscoreae opposita, Gestalt und
Wirkung 337

- gastrodiae 318,592, 601

—-- Gestalt und Wirkung 319

- ligustici chuanxiong 324

—-- Gestalt und Wirkung 325

- notopterygii 288

—— algor humidus vesicalis 650

—-— Gestalt und Wirkung 290

- zingiberis 289,313

-- Gestalt und Wirkung 313

—— viridis 290

Rhythmus, biologischer 73

Rhythmusfunktion 124

Riechnerv 428

rigantia yin 274, 283, 342

Rigiditit 130

Rigor 600

rimicum

- cardiale (C6) 103,591
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- yin minoris (C6) 392, 591

- yin minoris (He 6) 103
Rippenbogenschmerz 630
rivulus

- maior (R3) 588

- maior (R3) 135,393, 398
—-— Puls 254

- posterior (It 3) 109, 394, 409
Rotz- und Tranenganglion 128
Riickenmark 133
Riickenschmerz

algor-Befund 416
Behandlung von Magenpunkten
415

Dawie’s Prinzip 552

- Dawo’s Prinzip 551
Dermografismus, weifSer 418
dumpfer orstfester 649

ira, unterdriickte 459

- Janustherapie, alleinige 416
- Kofaktoren zur Therapie 552
Kombination Algor-laedens-
Theorie und Janustherapie 418
Korperakupunktur 442
medium lacunae (V 40) 397
- Modalititen/Stadium 418
Orientierungspunkte 417
stomachaler 551
Therapiepunkte 416
vesikale 551

Rudikulation 475

Ruhe

- des Herzens 621

- Wechsel mit Bewegung 617
Ruhebediirfnis 240
Ruhelosigkeit 637

Ruhetremor 573

- Behandlung 574

ruina caelestis (Rs 22) 411
Rumpf, Projektion 444
Rundkolbenpollen 326

S

Safte, passive 178
Saftebildung, Rezept 355
Saftefluss 82

Saftemangel 214-215

- depletio yin pulmonale 642
- HNO-Bereich 542

innerer 122
Kolonkarzinom/-polyp 533
- Muster, pulmonale und renale
568

Nase, trockene 122
Schmerzentstehung 549
Symptomatik, klinische 215
Ubergang Metall-Wasser, fehlen-
der 568

- xue-Funktion 178

- yin-Mangel, pulmonaler 641
Safteverteilung 114
Sakralchakra 459
Sakralforamina, Projektion 440
Sakralloch, oberes 446

Salbei, rotwurzeliger 325
Salvia miltiorrhizae 637

Salzig 267

- Wirkrichtung 282

Samenverlust 391

Sammel-qi 120

Sammlungspunkt

- am Bauch 377

- Leitbahn

—— felleale 403

—-- renale 404

sanyinjiao 593

sapor 267

- alsyin 270

- bitter 269

- neutral 269

- salzig 269

- sauer 269

- scharf 269

- sif§ 269

- Zuordnung orbis 269

sapores 267-268

- Kurve, kybernetische 280

- Quantifizierung 268

- Stomachorbis 126

- Wirkrichtungen 274

- zu Hauptgruppen 274

Satzmelodie, tibersteigerte 101

Sauer 267

- Wirkrichtung 274

Schddel

- Aktivitdt, vegetative 432

- Chakren 454

- Erregbarkeit, vegetative 432

Schédel-cun 426

Schddel-Hirn-Trauma 565

Schddelakupunktur

- chinesische 423

- Dr.Zhu 423

- Formen 423

- nach Yamamoto (YNSA) 423

- Punkte Auffindung/Dokumenta-
tion 428

Schddelflanken 96, 195

Schédelflankenschmerz 407

Schddelzone, chinesische 423

Schadigung, struktive 188

Schaltmuster

- neurovegetative 89

- primdre neurologische 63

Scharf 267

- Wirkrichtung 279-280

Scheide 516

Schichtenlehre 46

Schizandrafrucht 345

Schizophrenie 407

Schlaf

- Funktion, regenerative 560

- tiefer, Schweifl 260

Schlafapnoe 437

- Nadelungs-Schema 437

Schlafapnoesyndrom 430

Schlafbaum 315

Schldfenkopfschmerz 630

Schlifenregion, Projektionsort 442

Schlaffheit 584

Schlaflosigkeit 633

Schlafschweif§ 259

Schlafstérung

- conquisitorium hepaticum (H 14)
407

- depletio pericardialis 640

- nervose 355

- origo ascendentis yang (V 62)
397

- rimicum yin minoris (C6) 393

Schlaganfall 603

- akuter 603

—— Nadelungskonzept 603

- Periakrdorbis 575

- Wernicke-Mann-Typ 604

- yang-Mangel 558

- Zustand nach 604

Schlagvolumen 239

Schlangenbartwurzel 343

Schlangenkiirbis 329

Schleiersehen 394

Schleim 382

Schleimbehandlung 352

Schleimblockade des Herz-yang 634

Schleimhaut

- Bezirk, feuerroter 637

- brennende 359

- Kontrolle 542

- Renalorbis 135

- trockene 174,536

—— HNO-Bereich 542

- Uberrdtung 359

Schleimhautentziindung 359

Schleimhautreflex 88

Schleimhautschwellung 359

Schluckakt 150

- Sicht, chinesische 496

- Stomachorbis 154

- Stomachorbisfunktion 151

Schluckauf 651

Schluckbeschwerden, bei Kindern
547

Schlucken, verangstigtes 96

Schluckschmerz 431

Schluckstérung 194

- abundantia (S40) 388

- calor repletionis stomachi 651

Schlurfen 572

Schmecken, Vorgang 150

Schmerz

- abdomineller 261

- akuter 586

- Art 261

- auf Druck reagierender 261

- Bahn, renale 393

- Blasengegend 649

- brennender 261, 649

- chronischer 121

—-- Betdubungsbedarf 489

—- Entstehung 549

- Dehnungsgefiihl 261

- depletiver 548

- Diagnose nach Typ 550

- dumpf ziehender 352

- dumpfer

—— Dysmenorrho 516

—-- Magen 497

—- unbestimmter 353

- entlang der Hosennaht 195, 402

- genitaler 392

- hepatischer orbis 86

- im kleinen Finger 393

- innerer 118

- Kopf 262

- Medikament, beseitigendes und
Fluss férderndes 273

- milder 261

Muster, pulmonales 551

- Nadeltechnik 372

- Oberschenkelriickseite 195

- Persistenz des Krankheitsaus-
l6sers 549

- plétzlich einschieBender neural-
giformer 629

- plétzlicher, ventus-Typ 393

- Reizdarm 500

- Schweregefiihl 261

- starker 242

- stechend-ziehender 261

- stechender 353

- Stoérung

—-- des Antagonismus der Wand-
lungsphasen 548

-- des Ubergangs der Wandlungs-
phasen 548

- unterhalb Nabel 638

- valles coniunctae (Ic 4) 384

- ventus 187

- Wellen 261

- Xue-Stase 165

- ziehender

—— algor depletionis tenuintestina-
lis 638

—— Darmerkrankung, chronisch
entziindliche 501

-- Menstruation 515, 648

—— Urethritis 513

—-— Wadrmeflaschentyp 644-645

- zur Kontrolle von Bindungen
551

Schmerzbefund, Leitbahnverlauf
187

Schmerzbeginn, plétzlicher 436

Schmerzbehandlung 548

- Kofaktoren 551

Schmerzcharakter 261

Schmerzentstehung 548

- Kofaktoren 549

Schmerzform, repletive 548

Schmerzmodalitdt 261

Schmerzort, vs. Blockadeort 549

Schmerzpatient, calor-Chronifizie-
rung 184

Schmerzstillung 364

Schmerzsymptome, repletive 257

Schmerzsyndrom 199

- chronisches 384

- Hepatiker 85

Schnappschuss, funktioneller 55—
56, 225

Schnarchen 430

Schniefnase, brennende 386

Schnittlauchknolle, chinesische
320

Schniiffeltest 427

Schnupfen 359

Schnurbaumbliiten 326

Schocksituation 242

Schreckhaftigkeit

- conquisitorium cardiale (Rs 14)
411

- Herz-Blut-Mangel 633

- portashen (C7) 393

- tumulus magnus (Pc 7) 400

Schreitendenz 84
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Schrittverlangsamung 572

Schropfen 436

Schuld 119

- Kompensation 490

Schuldangst 119

Schulter-Arm-Syndrom 200

Schulterbeschwerden 385

Schultergelenk, Agitation 619

Schultermitte, Projektionsort 441

Schultern, hingende 572

- yin-Mangel, pulmonaler 641

Schulterschmerz 109

- rimicum yin minoris (C6) 393

- tricalorischer Typ 405

- valles coniunctae (Ic 4) 384

Schultersteife

- fossa subacromiale (Ic 15) 386

- tumulus magnus (Pc 7) 401

Schuppung, mit unterliegender
Roétung 541

Schiittelfrost

- mit Gansehaut 203

- valles coniunctae (Ic 4) 385

Schutzschirm

- duBerer 117

- innerer, seelischer 118

Schwdche

- des Nieren-yin 646

- Obstipation 506

- yang-Mangel 647

Schwangerschaft 523-524

- Pharmaka, kontrainduzierte 525

- Puls, lubrikéser 253

Schwankung, innere/emotionale
130

Schwarznesselfriichte 327

Schweif§ 258

- Erzeugen 347

- Formen 260

- kalter 260

- klebriger 260

- ndchtlicher 260

- profuser 259

- gi-defensivum-Mangel 260

- saurer 259

- stinkender 235

Schweibildung

- calor 260

- depletio pericardialis 640

- Formen 259

- humor 260

- ndchtliche

—— depletio yin renale 646

-- Herz-yin-Schwache 635

- orbes-Bezug 258

SchweiRigkeit, und Heif-/Kalt-
Empfinden 397

Schwellung 148-149

Schwerhorigkeit 395

- rivulus posterior (It 3) 395

Schwierigkeitenwahrnehmung,
iibergroRe 631

Schwimm-Wende-Bewegung 159

Schwimmbewegung, archaische
367

Schwindel 97, 355, 607

- conquisitorium hepaticum (H 14)
407

- depletio pericardialis 640

- depletiver

—- algor depletionis fellealis 631

—— depletio yin renale 647

- Leber-yang, hochschlagendes
628

- valles coniunctae (Ic 4) 384

Schwingungen, innere, Gleich-
gewicht 463

Schwingungsfahigkeit, emotionale
98-100

Schwitzen 104

- {ibermdRiges 385

Sechs-Stadien-Lehre 54

- des Shang Han Lun 555

-- Energieformen 570

—- Erkrankung, neurologische 580

- Leitbahnen 435

- Nasennebenhoéhlen 435

sedativa

- deprimentia pavoris 314

- pacantia orbem hepatici 592

-- Leber-yang, hochschlagendes
629

- pacantia orbis hepatici 318

- sustinentia mentis 315

Seeohrenschale 318

Sehen, unscharfes 361

Sehkraft, nachlassende 397

Sehnen 85

Sehnenschmerz 85

Sehstérung

- depletive 631

- Puls an Tk 21, porta auris 254

- stagnum venti (F 20) 402

Seidenakazie 315

Seitenkuppen-Zen-Druck 475

Selbstauflésung 490

Selbstbestrafungstendenz 489

Selbsterleben 564

Selbstwahrnehmungsfihigkeit,
intuitive 449

semen

- arecae 345

- armeniacae

—-— amarae 331

—— Gestalt und Wirkung 332

- benincasae 307

—— Gestalt und Wirkung 309

- biotae 315

-- depletio pericardialis 640

—- Gestalt und Wirkung 317

- cannabis 295

—- Gestalt und Wirkung 295

- cassiae torae 298

-- Gesalt und Wirkung 298

- celosiae 298

-- Gestalt und Wirkung 298

- coicis 308

—— Gestalt und Wirkung 309

- cuscutae 338

—— Gestalt und Wirkung 339

- myristicae 345

- persicae 324

—— Gestalt und Wirkung 325

- plantaginis 308

—- Gestalt und Wirkung 309

- platycladi 315

- psoraleae 338

—-- Gestalt und Wirkung 339

- raphani 333

—- Gestalt und Wirkung 334

- thujae orientalis 315

- zizyphi spinosae 316

—- Gestalt und Wirkung 317

senectus felix (It 6) 110, 395

Sensibilitdtsverlust 555

Sensitivitdt 118

Sensorik

- gesteigerte 100

- innere 565

- Kontrolle 559

- Ubersteigerte 100

Sensorium

- Aktivitdt, gesteigerte 99

- Triibheit 104

Sepsis 52,172

series intermissum (P 7) 382

- Energiekreislauf, kleiner 409

- Leitbahn, pulmonale 124

- gi-defensivum-Stadium 187

Serotoninwirkung 107

Seufzer, Zustand danach 123

Sexualitat, Pulsbild 253

Shang Han Lun 31

Shang Han Lun-Erkrankung,
kdlteinduzierte 184

shao yang 195

shaoyin 196

shaohdi 590

shaoyang 193

shaoyin 193

shen 30

- Erkldrung 661

- Funktion, neurologische 560

- Stiitzung 566

- und xue 179

shen-Stérung 633

sheng-Zyklus 67

- mit ko-Zyklus 1, rudimentdarem
69

- mit ko-Zyklus 2, rudimentdrem
70

shu-Punkte 585

Sicherheit 130

Sickerblutung 148

Sicklepodsamen 298

Siebbein 430

Siegelhalle 463

Sigma 498

Sigmakarzinom 533

Silbenatmung 624

Silberkerze 292

sinarteria

- ascendens

—-- yang 596, 606

—- yin 596

- impedimentalis 408, 585

—- L4 592

—- Schliisselpunkte 596

- regens 132

—- Energiekreislauf, kleiner 409

—- Schliisselpunkte 596

- respondens 585

-- Energiekreislauf, kleiner 409

—- Schliisselpunkte 596

—- series intermissum-Verbin-
dungspunkt 382

- retinens

—-- yang 596

—-- yin 411, 596

- zonalis 408

Sinarterie 368

Singen

- Lienalorbis 145

- Stomachorbis 150

Sinne, Lenkung/Scharfung 463-
464

Sinnesorganaktivierung,
mangelnde 555

Sinnesorganstérung 607

Sinneswahrnehmung, visuelle,
gestorte 86

Sinofascialtherapie 420

Sinusitis 153, 543

- akute

—- decoctum dispulsionis cardialis
363

—— vestibulum internum (S44)
389

- calor repletionis stomachi 651

- chronica 432

- chronische 388

- ethmoidalis 543

- frontalis 543

- maxillaris 154, 543

—— chronische 194

—— verschwollener 232

- Midigkeit 427

- pulvis meriti insignis 352

- RezeptIl.7 434

- u7-Projektion 441

Sinuskurve

- Kreisprojektion 447

- Unterfunktion am Tiefpunkt 570

Sinuskurve 1 57

Sinuskurve 2 61

Sinuskurve 3 62

Sinuskurve 4 67

Sinuskurvensystem 75

Sissi-Syndrom 491

Situationsbewertung 486

Skleren

- gelbe 400

- Verfarbung 231

Sodbrennen

- calor repletionis stomachi 651

- Differenzialdiagnose 497

- Magen 497

sol et luna (F 24) 96, 403

- Empfindlichkeit 255

Soldatenpunkt 387

solicitudo, Erkldrung 661

Sollwert

- Ein-Halten 145

- Gesamtlebensaktivitdt 63

- Individualitit 62

- Regulation 62

- Systematik der Abweichungen
57

- Wirkung 62

Sollwert-Istwert-Beziehung, in
Ordnung halten 145

Sollzustand 64

- Abweichung 73

- Dideldum 64, 140

- individueller biologische 56

- vs. Istzustand 140
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Somatotopie

- Definition 425

- embryonale 228

- Gleichschaltung, vegetative 239

Sommerhitze, schwiile 104, 165

Sonderleitbahn 408

- Bauenergie-Vermittlung 408

Fertilitdt 408

Grundfunktion 408

Herkunft 408

- Kompensationsfunktion 408

Leitbahnreserven-Vermittlung

408

- orbes-Aktivierung 409

- Reizblase 512

- Renalorbis 135

- sinarteria zonalis 132

Spaltpunkt 371,377

Spargel, chinesischer 342

Spargelbeine 131

Spasmen 159

Spasmus

- fons tumuli yang (F 34) 405

- stagnum venti (F 20) 402

- ventus internus 629

- Vibration 468

Spastik

- Kraftentwicklungsstérung,
zentrale 555

- Nadelung 447

- Storung, neurologische 462

- und Eiseskalte 571

Spaziergang, virtueller 284

Speedy-Gonzales-Muster 575

Speichelkraut 306

Speicherfunktionskreise 71

Speicherorbis 71-72

- Erde 141

- orbis, fellealer 94

- yin 72

spicae prunellae 297

- Gestalt und Wirkung 297

Spirostatik 420

Spitzklette, sibirische 311

splendor yang 193-194

- (yang ming) 189

- Stadium I 567

splendor-yang-Nadelung, Schlag-
anfall 604

splendor-yang-Stadium

- Diagnostik 206-207

- Erkrankung 199

splendor-yang-Syndrom 427, 433

Ausleitung 595

chronifizierendes 257

- Chronifizierung 580

chronisches 506, 533

Holz-Erde-Ungleichgewicht 584

Neurodermitis 540

- paraorbis cerebri-Storung 578

- PNP-Behandlung 586

Schwindel 607

Ubergang in yin-maior-Syndrom

198

Sport, Pulsbild 253

Sprache 107

- Geschwindigkeit 101

- kloRige 103

Sprechstérung 103

Sprunggelenk

- Leitbahnverhdltnis 447

- Supinationstrauma 97

Sprunggelenktrauma 405

Sputum

- blutiges 382

- iiberreichliches 382

Stacheljujubensamen 316

Stadien-Hopping 197

- I'nach VI 197

- IInach IV 198

- IllnachV 198

Stadienlehre 46

stagnum

- curvum (Ic 11) 127,385

- venti (F20) 96, 195, 385, 402

Stahldauernadeln 442

Stahlnadeln

- Ansomie 429

- vs. Goldnadeln 443

Stase von qi und xue 112

Status, vegetativer 42

Stau

- anhaltender emotionaler 115

- funktioneller 48

Steifigkeit, muskuldre 160

Stein, im Magen 352

Steinsplitternadeln 28

Stimmcharakter 234

Stimme 234

- belegte 234

- Grundtendenz, trockene 234

- hepatische 234

- karidale 234

- knarrende 131

- laute 234

- leise 234

- pulmonale 234

- renale 234

Stimmkernklang

- fehlender 234

- fester 234

Stimmklang

- Ausdruck, emotionaler 464

- Kardialorbis 101

- orbis

—— fellealer 95

-- hepatischer 84

- Pulmonalorbis 120

- Renalorbis 131

- schnell, hoch und expressiv 101

- Stomachorbis 150

- Tendenz zum Schrei 84

Stimmung

- gedriickte 404

- wechselnde 639

Stimmungsschwankung 500

Stimmverlust 385

Stimulationsmethode, basale 367

Stinkeschenfriichte 312

Stirnchakra (Rg 20-7 u ~ Extra-
punkt yintang) 464-465

Stirnschwei3 261

Stoffumwandlung, gestorte 504

Stoffwechsel, Erde 497

Stéhnen 131

Stomachleitbahn 152

Stomachorbis 149-150

- Alarmpunkt 150

- Aspekt, mental-emotionaler 149

AufRenseite der Orthopathie 381

Austrocknung 151

Brust 530

calor repletionis stomachi 651

- Darstellung, duBere 151

Gewebe, zugeordnetes 151

Korperoffnung, diagnostische

151

Krankheitsausloser, dulerer 153

- Sicht, westliche 153

Sinnesorgan, zugeordnetes 151

Stimmklang 150

und Pulmonalorbis 380

Unterschied, funktioneller zu

Lienalorbis 494

Verdauung 126

Verdauungsvorgang 494

vs. Lienalorbis 153, 651

- Wandlungsphasenkybernetik
149

- Zeichen, diagnostische 150

Stomatitis aphthosa, bei Kindern
547

Storherd 443

Stérung

- emotionale 637

- katatone 462

- mentale 555

- mit Scherz verbundene 556

- mnestische 196, 633

- perikardiale 463,573

- periphere 585

—- Mechanismus 555

pulmonale 564

- spastische 556

- zentrale 556

—- yin-Mangel 556

- zentralnervose 555

Strangurie 194

Strategie, drztliche 39

Strauchpfingstrosenwurzel 299

Streichen

- bogenformiges 477

- intensives 477

- kreisendes 479

Stress 83

- copulatio trium yin (L6) 400

- pilula rehmanniae sex saporum
361

Stress-Dysmenorrhé 514

Stress-Inkontinenz 511

Stressfresser 651

Stressinkontinenz 511

Stressnacken 358

Stressschulter 358

Stresssyndrom 199

Striktion 477

Struktivpotenzial 71

Struma 407

Stuhl

- breiiger 262

—- gelber, Reizdarm 499

- brennender 645

- Nahrungsrest, unverdauter 504,
652

- stinkender 235

—- calor

——— intestini crassi 645

—-—- repletionis tenuintestinalis
638

—— cardo caeli (S25) 386

—— diarrhoischer 351

- trockener 174

—— schafskotartiger 195, 499

- wadssriger 499

- wechselnder 352

- weicher 263

—- gelber 257, 652

Stuhlbeschaffenheit 500

Stuhlgang, Rhythmik 498

Stiitzen 662

- Definition 148

Stiitzung, kardiale 349

Subkutis, Zustand 471

Substanz P 159

Substanz-P-Mastzell-Reflex 159

Suchtform, spezifische 491

Suchtgefahr 489

sudatio 347

- Erkldrung 662

- valles coniunctae (Ic 4) 385

Sun Simo 31

Supinationstrauma 405

supplentia

- qi 335

- sustinentia xu 340

- yang 338

suppletio 347

- abundantia (S40) 388

- amnis recurrens (R 7) 399

- basis metatarsalis hallucis (L4)
391

- Brunnenpunkt 369

- campana suspensa (F 39) 405

- candidum maius (L3) 389

- cardo caeli (S25) 386

- conquisitorium hepaticum (H 14)
407

- copulatio triumyin (L6) 391

- Erkldrung 662

- fons

—-- scatens (R 1) 398

—-- tumuli yang (F 34) 405

—— tumuli yin (L9) 391

- fossa subacromiale (Ic 15) 386

- impedimentale maius (H 3) 407

- Karpaltunnelsyndrom 605

- lacus pedalis (P 5) 382

- mare xue (L10) 392

- nexorium 392

- porta

—— pyramidis (F 25) 404

-- shen (C7) 393

- rimicum yin minoris (C6) 393

- rivulus maior (R 3) 398

- senectus felix (It 6) 395

- tigris volans (Tk 6) 402

- valles coniunctae (Ic 4) 385

- vorago maior (P 9) 383

- yang lacunae (V 39) 396

Suppletion 367

S 267

- Wirkrichtung 275

StiBholzwurzel 337

Symbiose, und Autonomie 221

Symbioselosungsschmerz 489

- latenter 551
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Symbiosezwang 490

Sympathikotonus, Erhéhung 52

Symptom 41

- Akzentuierung, regionale 372

- Artund Ort (Aund O) 261

- des letzten Hautchens 541

neurologisches 597

pathologisches, vs. Befindlich-

keitsstorung 41

- und Vektor 81

Symptomatik, subjektive 41

Symptomhierarchisierung 35

Symptomschwankung, starkere 77

Symptomwechsel, periodischer
213

Syndrom

- der Algor-laedens-Theorie (ALT)

427

des ungleichseitig aufsteigenden

yang 605

- klimakterisches, siehe Klimak-

terisches Syndrom

lienales 636

metabolisches, siehe Metabo-

lisches Syndrom

- pulmo-lienales, siehe Pulmolie-
nales Syndrom

- sinusbronchiales, Umlauf 198

System

- der WeiRen Kugel 488

- dorsales, siehe Dorsales System

- vegetatives 155

Systemerkrankung

- chronische 433

- Nasennebenhohle als Manifesta-
tionsort 427

Systemische Therapie 485

Szechuan-Liebstockel 324

Szechuan-Schachblumenzwiebel
329

T

60-Tage-Zyklus des 1 Ging 125

Tag-und-Nacht-Rhythmus,
Kontrolle 563

Tagesrhythmus 379

Tageszeit 74

tai yang 192

taiyin 196

taichong 594

Taiji-Prinzipien 616

Taijiquan 609

taixi 588

taiyin 193

Talg, Euregulation 121

Talg-(pituita-)Produktion, dysregu-
lierte 260

Tang Shibeni 31

Tatigkeit, sensorische 264

Tatigkeitsvielfalt, anstrengende 99

Taubheit 597

- decoctum ephedrae 358

Taubheitsgefiihl 597

- ventus internus 629

TCM 32

- als Kunstbegriff 33

- Erkldarung 661

- Krebsmittel, westliche naturheil-
kundliche 535

- Pille 525

- Psychoanalyse/Neurophysiologie
451

- Syndrome

—- klassische 625

—- traditionelle 625

- und Medizin, westliche 37

TCM-Kategorien, und neurovegeta-
tive Schaltmuster 89

TCM-Theorie, Gesichtsschddel-/Vis-
zerocraniumbehandlung 431

TCM-Therapie, Wirkung,
psychische 483

Teint 232

- Entwicklung 103

- Gelbfarbung 232

- Uberrdtung 232

- Verfdrbung

—- grduliche 232

—— griinliche 232

- Wechselspiel 103

Telangiektasie 232

Temperaturempfinden 257

Temperaturverhalten 270

- alsyang 270

- Pharmakon 269

- und Geschmack 270

- und Hauptgruppe 283

Tenuintestinalorbis 109

- Leitbahnverlauf 109

tepefacientia intimae 312

tepefactio 347, 468

- Erkldrung 662

Testitis 392

Teufelszwirnsamen 338

thallus sargassi 329

- Gestalt und Wirkung 330

Thenareinschrumpfung 605

Thenarmulsion 478

Therapeut, als Netzwerkmoderator
488

Therapiealternative 267

Therapieanweisung 35

Therapiereaktion, vorangegangene
264

Thermogenese 570

Thorax

- Storherd 443

- weniger gedehnter 64

Thoraxdruck 393

Thoraxenge 196

Thoraxschmerz 402

Thromboembolie 85

Thromboembolie, akute 634

tian ti 463-464

Tic douloureux 575

Tiefenatmung 624

Tiefenbewertung, somato-
psychische 452, 486

- Folgen 489

- PTTCM 487

Tiefenimpulse 459

tigris volans (Tk 6) 116, 196, 402

timor

- Emotionalitdt 564

- Erklarung 662

Tinel-Zeichen 605

Tinnitus 97

calor repletionis fellealis 630

hochpfeifender 263

origo ascendentis yang (V 62)

397

- pfeifender 133

Puls an Tk 21, porta auris 254

rauschender 133

—— depletio yin renale 647

- rivulus posterior (It 3) 394

- tigris volans (Tk 6) 402

Tip and Swing Technik 420

TMD (temporomandibuldre Dys-
funktion), neurologisch bedingte
574

Tonsillen 431

Tonus, peristaltischer 154

Topologie 226

Tortikollis

- fossa subacromiale (Ic 15) 386

- Leber-yang, hochschlagendes
628

Toxine 506

Traditionelle Chinesische Medizin,
siehe TCM

Tragant 335

Traktion 482

- Tuina-Technik 482

Transaktionsanalyse 485

transformatoria pituitae algidae
327

Trauerinduktionsmodell 489

Trauma 622

Traumaktivitdt, tiberhdhte 633

Tremor 600

- Dickdarmorbis 567

- essenzieller 600-601

- Kilassifizierung, westliche 600-
601

- paraorbis cerebri-Stérung 579

- vegetativer 601

Trennungskonflikte 120

Tretbehandlung 477

Triebe 451

Trigeminusneuralgie 435

Triggerpunkt

- Neuralgie 598

- Trigeminusneuralgie 435

Trikalorisches Syndrom 114

Trippelschritt 555

Trition 478

Trockenheit 124, 166

- depletio yin pulmonale 642

- Korperoffnung Renalorbis 133

- nasale 122

Trommelpuls 251

Triibheit, geistige 634

tsingtao hoola

- Lumbago 552

- Riickenschmerz 551

- Synkopegefahr 552

tuba auditiva 430

tuber

- corydalidis 325

- etrhizoma pinelliae 294

—— praeparata 294

- pinelliae praeparata, Gestalt und
Wirkung 328

tuber et rhizoma, pinelliae prae-
parata 327

Tuina 467

- Aktivierungsphase 469

-- Technik 470

- Behandlungphasen 469

- Grundlage 469

- Grundwirkung 467

- Harmonisierungsphase 471

- Interventionsphase 470

—- Technik 470

- Technik 467,471

-- diagnostische 471

—-— mobilisierende 482

- Wirkung, physiologisch-neuro-
vegetative 468

Tumor, gyndkologischer 514

Tumornekrosefaktor (TNF) 208

tumulus magnus (Pc 7) 400

tussostatica 331

TV-Syndrom 558

Tympanie 382

Tympanisation 477

U

Ubelkeit 97, 195

- cardo caeli (S25) 386

- clusainterna (Pc 6) 400

- decoctum duorum veterum,
verstdrktes 352

- Leber-qi-Stau 627

- Schwangerschaft 524

- splendor yang 194

- vicus tertius pedis (S36) 388

Uberaktivititsmuster, vegetatives
76

Uberangefiilltheit 48

Uberassoziativitit 100

Uberehrgeiz 491

Uberemotionalitit 393

Ubererregung, emotionale 400

Uberforderung 538

Uberfunktion 42

- akute 369

Uberlaufblase 511

Ubermotivation, pathologische
111

Ubermiidung, starke 621

Uberreaktion, plétzliche 213

Ultrapression 476

Umgebungsfeuchte 264

Umkehrbewegung des yang 571

Unfruchtbarkeit

- basis metatarsalis hallucis (L4)
390

- cardo caeli (§25) 386

Ungleichgewicht, emotionales 88,
157

Unguipression 476

Unkostriktion 477

Unruhe

- Absenkung, kardiale mangelnde
562

- conquisitorium hepaticum (H 14)
407

- inden orbes 562

- innere 562
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-- Herz-yin-Schwache 635

- Obstipation 506

- porta shen (C7) 393

- vorago maior (P 9) 383

Unterarm, Projektionsort 441

Unterbauch, gedunsener 516

Unterdruck, inspirtorischer 125

Unterfunktion 42

Unterleibsentziindung 355

Unterleibsschmerz, ziehender,
algorbedingter 355

Unterschenkelmitte, Projektionsort
441

Urethra 133

Urethritis 513

- chronische 513

Urge-Inkontinenz 511

Urin

- dunkler, rétlicher 649

- konzentrierter, gelber 174

- schdaumender, wolkige Triibung
649

Urinretention 391

Urologie 508

- Krankheitsbilder 510

- Pathophysiologie 508

Ursprungspunkt 371

Urtikaria 537

- mare xue (L10) 392

Uterus 515

- Gedunsenheitstyp 516

- Stresstyp 515

- Warmeflaschentyp 515

Uterusprolaps 526

Uveitis 402

uvula1 430

\"

Vagina 133

- Trockenheit 516

- Wandlungsphasen/Funktions-
kreise 516

valles, coniunctae (Ic 4) 384

- Agensbehandlung, dufRerliche

127

Hand-/Daumengrundgelenks-

beschwerden 383

- Leitbahn-gi-Stadium 187

Leitbahnpalpation 256

qi-defensivum-Stadium 187

splendor yang 195

vallis yin (R 10) 588-589

Vap Ca (Vietnam) 303

varia 345

Vasa concomitantes 241

Vegetativum, Remodellierung 489

Vektor

- diagnostischer 267

—— vs. therapeutischer 268

- kardialer, Sollwert-gerichteter
563

- Koordinatensystem, zweidimen-
sionales 75

- therapeutischer 268

—— vs. diagnostischer 268

- und Symptom 81

Vellidepsation 481

Vellikation 481

ventus

- Agenzien 159

- Akuitdt, erhohte 199

- algor venti pulmonale 643

- als Agens 185

- ALT-Modellverlauf 202

- Ausleitung, decoctum ephedrae
359

- Diarrho, yang-Typ 506

- Erklarung 662

- fossa subacromiale (Ic 15) 385

- Hepatischer orbis 88

- internus 217,629

—- Erkldrung 662

—— Plussymptomatik 216

—- Pulsbild 630

-- Rezepturbeispiel 630

—— Stoérung, periphere 592

—- Therapie 630

—— Zeichenlehre 629

- qi defensivum-Stadium 187

- Schmerzcharakter/Nadelung
372

- Sicht, westliche 159

- stagnum venti (F 20) 402

Ventusheteropathie 188

Ventuspunkte 160

Ventuspiinktelung 231

Ventusreaktion, Sicht, westliche
161

Ventussymptome 88

- vs. Algorsymptome 158

Verbindungs- und Zusammen-
kunftspunkt 377

Verbindungspunkt 371, 373

- Leitbahn

—- felleale 404

—-—- und Giirtelleitbahn 406

-- hepatische 407

- orbis stomachi und Erde 387

- Zuordnung nach ko-Zyklus 374

Verdauung

- Beschwerden 262

- Biorhythmik 498

- Crassintestinalorbis 127

- Einfluss, emotionaler 498

- emotionale 462

- Emotionseinfluss 109

- Hauptorbis 126

Verdauungskanal, Blockadeort 497

Verdauungsorgane

- Erde 494

- Sicht, chinesische 495

Verdauungsstorung

- decoctum duorum veterum,
verstdrktes 352

- orbes-Funktion 496

- vicus tertius pedis (S36) 388

- yang-Mangel 558

Verdauungsvorgang 494

Vereinigungspunkt 377

- Leitbahn

—— lienale 391

-- vesikale 397

Vergesslichkeit

- conquisitorium cardiale (Rs 14)
411

- depletio yin renale 647

Verhaltensmuster, renales 130

Verhaltensreflex, sozialer 612

Verhaltensrepertoire

- aktulisiertes 108

- Konflikterleben 448

- vegetatives/emotionales 448

Verhdrtungsausleitung 364

Verkniipfungspunkt 376-377

- Leitbahn, lienale und Stomach-
bahn 389

Verkrampfung, durch tiberstarke
Willensbildung 615

Verlangsamungsprinzip 617

Vermittlerarznei 346

Verrodispulsion 480

Versachlichung 130

verte (S29) 153

Verteilung 127

Vertigo 544

- Stomachtyp 544

- Typ, vesikaler 544

Verwirrung, geistige 196

Vesikalorbis

- algor humidus vesicalis 650

- calor humidus vesicalis 649

- Einflusspunkt 136

- Pulssiten 237

vestibulum internum (S 44) 389,
435

- Leitbahn, stomachale 153

- Oberkieferschmerz 384

- splendor yang 195

via retenta (F 28) 406

Vibration 468

- Wirkung, physiologisch-neuro-
vegetative 468

Vibrationsdruck 470, 472

- auseinanderziehender 473

- linearer 473

- zusammenfiihrender 473

vicus

- quintus pedis (H 10), Puls 254

- tertius pedis (S36) 387

—— Erbrechen 112

—- Leitbahn, stomachale 153

—- Nahrungs-qi-Aufnahme 375

—- qi-defensivum-Stadium 187

—- yang minor 196

—- yin-Stiitzung 374

Vigilanz

- allgemeine, nachlassende 166

- sinneswache 560

Viledazunge 230

Visusverlust 555

Viszerocraniumbehandlung 425

Vitamin C 535

Vollegefiihl 83, 140

- copulatio triumyin (L6) 391

- depletio qi lienalis 652

- lacus pedalis (P 5) 382

- Magen 497

- Oberbauch 149, 153, 194

—- Reizdarm 499

—-— Schwangerschaft 524

- sol et luna (F 24) 404

Vollen, tibermdRiges 264

Vollerei 145

voluptas 100

- Emotionalitdt 564

- Erkldrung 662

Voluptaszwang 491

Volution 475

Volvomulsion 479

vomitio 347

- Erkldrung 662

vorago maior (P 9) 124, 166, 383

Vorbefasstheit, physisch bedingte
emotionale 564

Vorstellungskraft 460

- Wurzel 460

Vulva

- Holz-Erkrankungen 516

- Trockenheit 516

- Wandlungsphasen/Funktions-
kreise 516

Vulvitis, akute 359

w

Wachskiirbissamen 307

Wadizunge 230

Wahn 465

Wahrnehmen, vorbehaltloses 466

Wahrnehmungsfihigkeit, beson-
dere 118

Wahrnehmungskompetenz 624

Wahrnehmungsstorung 390

Waldrebe, chinesische 310

Wanderseele 561

Wandlungsphase 30

- als Funktionsrichtung, vegetative
66

- als Kontinuum der Funktion 66

- Ansatz, wissenschaftlicher 34

- Atiologie 60

- Augendiagnostik 232

- AuRen-Innen-Kopplung Leitbah-
nen 415

- aulen/innen 185

- duRere, Qigong 616

- Begriff 30

- Bewegungsmuster im Qigong
618

- Beziehung 578

- Chronobiologie 73

- Direktionalitdt 59

- Emotionen 447

- Entleerung, relative 548

- Erde 61,64

- Erkldrung 662

- Extremitdtenbewegung im
Qigong 616

- Feuer 61

- Funktionsrichtung, vegetative
61

- Funktionstendenz, vegetative 63

Gangqualitdt 571

- Gerichtetheit zum Sollwert 59

Gesamtorganismus 372

Gleichgewicht

—— innerhalb 70

—- zwischen 68

- Grundregulation, vegetative 447

- Holz 61,63

- Konkordanz in der Neurologie
584

- Kontinuum, funktionelles 614
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Wandlungsphase

- Krebsentstehung 529

Menstruation 519

Metall 61

orbis 372

- Sinuskurve, Maximum 180

Storung des Antagonismus 548

Ubergangsstérung 373, 548

und emotiones 611

und Leitbahn 368

- und ZNS 560

Vektoren 77

Vektorzuordnung 268

Wasser 61, 64

Windrose, HNO-Symptome 542

- Windrosenschreibweise 494

Zentralkanal 466

Zuordnung

—— Akupunkturpunkte 372

-- AuBenleitbahnen 373

—— Innenleitbahnen 372

—-— Reproduktionsorgane 514

—-- Systeme, vegetative 155

—- von Jahres-/Tageszeiten 73

Wandlungsphase 1 58

Wandlungsphase 2a 60

Wandlungsphasenbilder, Windrose
68

Wandlungsphasengleichgewicht
67

Wandlungsphasenkybernetik, orbis

- cardialis 99

- hepaticus 82

Wandlungsphasenmodell, Neurolo-
gie 584

Wandlungsphasensystem, vs. Mes-
sung, einfache 61

Wandlungsphasentabelle 1,
ergdnzte 72

Wandlungsphasentabelle 2,
ergdnzte 74

Wandlungsphasenungleichgewicht
68

Wandlungsphasenzeichen 80

Waidrmebehandlung 187

Warmeempfinden, Wechsel mit
Hitzeempfinden 257

Wadrmeentwicklung 187

Warmegefiihl, periodisches 257

Wairmegehalt, Regeneration 58

Widrmen 662

Wasser 50, 82

- Bewusstseinsentstehung 560

Erklarung 663

Gnyadkologie 514

- Jahreszeit Winter 74

Manifestation, klinische 137

Meldersymptom bei migranifor-

mem Kopfschmerz 553

- Menstruation 517

- Qigong-Bewegungsmuster 618

Renolienales Syndrom 508

Syndrome, traditionelle 646

Unterversorgung mit Kérper-

siften 124

- Verdauung 498

Wandlungsphase 61

Zeichengruppe, diagnostische

129

- Zentralkanal 466

Wasser®-Konstellation 577

Wasser-Erde-Gleichgewicht 69

Wasser-Feuer-Gleichgewicht 590

Wasser-Metall-Stérung 542

Wasserbecken 57,76

- Teilbecken 372

- yin-Mangel 211

Wasserdefizienz 578

Wasserhaushalt, Stoérung, primdre
163

Wasserlassen 136

- Brennen 513

- haufiges, reichliches 648

- vermehrtes 194

Wassermenge, verringerte 76

Wassersymptom 77

Watte im Mund 580

Wechselwirkung, humorovege-
tative 51

Wegerich, asiatischer 308

wei qi 34, 69

Weinen 120

Wernicke-Mann-Typ-Schlaganfall
604

Wetter, feuchtes 264

white gums 183, 633

- xue-Mangel 559

Wiedergeburt 561

Wieland 167

Wiesenknopf, groer 326

Wilhelm, Richard 563

Willensbildung, tiberstarke 615

Willenskraft, Aktivierung, iiberma-
Bige 621

Wind, innerer, siehe ventus inter-
nus

Winde von Tiepolo 160

Windrose

- Wandlungsphasen 542

- Wandlungsphasenbilder 68

Windrosenschreibweise 147

- Wachstumsphasenungleichge-
wicht 68

Wintercandies 544

Wirbelsdule, hypermobile 572

- decoctum suppleens centrum
augmentams 353

Wirbelsdulenbeschwerden 200

Wirbelsdulenspitze 446

Wirkkrifte, siehe Agens

Wirklichkeitsbezug, verzerrter 465

Wirkung

- absenkende-reguleirende 276

- adstringierende 274

- aktive Energien mobilisierende
276

-- entfaltende 279

- an der Oberfldche 281

- ausgleichende 276

- Ausscheidung anregende 281

- befeuchtende, erweichende,
l6sende 282

- Fluss l16sende 274

- Fliissigkeiten bewahrende 275

- Fliissigkeitshaushalt regulierende
281

- harmonisierende, mildernde,
puffernde 276

- in die Tiefe gehende 283

- losende, 6ffnende 281

- niederschlagende 279

- Sifte

-- bildende 275

—- bindende, kldrende, drainie-
rende 279

—- erzeugende, haltende, sam-
melnde, hygroskopische 282

- stopfende, aufrauende 275

- trocknende 277

Wissensstoffverdauung 150

Wolfsbeere, chinesische 342

wu xing 30, 60

Wundermeridiane, siehe Sonder-
leitbahn

Wurzelchakra 455, 457

X

Xiphoid 150

xue 30

- Bauenergie 179

- Beeinflussung, therapeutische
353

- Bewegung auf Gewebe 468

- Bildung 183

- Blutbegriff, chinesischer 175

- cardiale

—- depletio 633

—- Stagnation 636

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- Dynamisierung 596

—- kompensatorische 183

- erzeugtqi 176

— Funktion 175-176, 284

—- befeuchtende 178

—- Differenzierung 180

—— Feuer 179

—- lytische 178

—- spezielle 176

—— Synopsis 177

- hepatische, Stagnation 627

- Hilfsdefinition, vegetative 176

- Kardialorbis 180

- Pflanzengruppe

—- Xlla 323

—- XIIb 326

—-- XVc 340

- Physiologie 180

- Shang Han Lun 31

- Starkung, shen Absenkung 214

- und orbes 182

- und shen 179

- Wirkrichtung bitter 277

- Wirkung

—- aus westlicher Sicht 176

—- wdrmende 178

- yin, hepatisches 181

- yin-Eigenschaften 283

xué, Erklirung 663

xue-Aktivitdt 192

- Hepatischer orbis 181

- Kardialorbis 181

- Leitkriterium, zweites 51

- Modell, technisch-regulatives
192

- Pulmonalorbis 182

- Renalorbis 182

- und orbes 181

xue-Fluss, Leitbahn 182

xue-Mangel 179

- Beispiel 214

- decoctum quattuor medicamen-
torum 355

- Diagnostik 214

- Erkldrung 663

- Erkrankung, neurologische 559

- hepatischer 516

- Herz-Blut-Mangel 633

- lokaler 586

- Minussymptomatik 214

- pilula sex principium cum
angelica et paeonia 352

- Plussymptomatik 214

- Schmerzentstehung 549

- Storung, periphere 585

- Symptomatik, klinische 215

- white gums 559

- Zeichen 183

xue-Mangel-Pulse 251

xue-Stadium 188

- Algor-laedens-Theorie 208

Xue-Stase

- algorbedingte 648

- Gastroenterologie 534

- Gewebsneubildung 528

- hepatisch bedingte 627

- kardiale

—— Pulsbild 636

—-— Rezepturbeispiel 637

-- Therapie 636

—- Zeichenlehre 636

- Krebsentstehung 531

- Psoriasis 540

- Schmerz 165

- Schmerzcharakter/Nadelung
372

- Storung, periphere 586

xuehdi 595

Y

Yamswurzelknollen 336

yang 30, 47

- Algor 179

- Ansatz, wissenschaftlicher 34
- Auf-/Abwirtsbewegung 560
- aufsteigendes 114

- Bedeutung 59

- Begriffsgebrauch 217

- cardiale, pituita-Blockade 634
—— Pulsbild 635

—— Therapie 635

—- Zeichenlehre 634

- Definition 217

- Durchgangsorbis 72

- Eigenschaften 59

- Energie, aktive 569

- Entfaltung 594

- Erde 140

- groRes 192

- Haltenetz 408

- hochschlagendes 216

—- hepatisches 628
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——— Pulsbild 628

—— Plussymptomatik 216

—— Zeichenlehre 628

- im Regelkreis 60

- impedimentale (S42) 153,389

—— Puls 254

- kleines 193

Konfuzius/Lao Tse 30

Krdfteentfaltung, geordnete 556

labiles 588

- lacunae (V 39) 138,395

Leitkriterium, viertes 54

maior 192, 194

maior (tai yang) 189

ming 193-194

- minor 193,195

Dehnung/Anstauung 619

minor (shaoyang) 190

Motorikkontrolle 570

- Pflanzengruppe XVb 338

- Regulation, gestorte 54

tiberstrahlendes 193-194

Umkehrbewegung 563

gestorte 583

ungleichseitig aufsteigendes,

Syndrom 605

Wirkkrdfte 59

yang, Erklarung 663

yang-Agenzien 158

yang-Bewegung 616

yang-Funktion 176

yang-Ikterus 363

yang-Kollaps 182, 634

yang-Leitbahn, hochsteigende 409

yang-maior-Beschwerden 359

yang-maior-Stadium

- Diagnostik 206-207

- Erkrankung 199

yang-maior-Syndrom, Ubergang
yin-minor-Syndrom 197

yang-Mangel

- depletio yang

-- cardiale 633

—— renale 647

- des Herzens 633

- kardialer

—— Pulsbild 634

—— Rezepturbeispiel 634

—- Therapie 634

-- Zeichenlehre 633

- Konstellation, reno-lienale 510

- lienaler 505

- renaler 217, 648

- Zeichen 217

- Zellldsion, tiefe 558

yang-minor-Riickenschmerz 551

yang-minor-Stadium

- Diagnostik 206-207

- Erkrankung 200

yang-minor-Syndrom

- Karpaltunnelsyndrom 605

- Schlaganfall 604

- Ubergang yin-flectens-Syndrom
198

yang-Stérung 536

yang-Typ 221

yang-Zeichen, unspezifische 217

yin 30, 47

- Ansammlung, pathologische

179

Ansatz, wissenschaftlicher 34

Auf-/Abwdrtsbewegung 560

Bedeutung 59

- Beeinflussung, therapeutische

359

Calor 179

cardiale 635

conventi 455

- Eigenschaften 59

Einfluss 76

Erde 140

flectens 193, 196

(yueyin) 191

—- Entspannung 619

Funktion 176

Funktionsgewebedefekt 54

groRBes 193

- Haltenetz 408

- hepatisches 375

xue 181

im Regelkreis 60

kardiales 375

kleines 193, 196

- Konfuzius/Lao Tse 30

Leitkriterium, viertes 54

lienales 375

maior 193,196

maior (taiyin) 190

- minor 193,196

(shaoyin) 191

periakrdiales 375

Pflanzengruppe XVd 342

pulmonales 375

- Punkte, stiitzende 375

renale 375

schwaches, Zungendiagnostik

229

- Speicherorbis 72

- starkes, Zungendiagnostik 229

Stiitzung durch Verbindungs-

punkte 371

- vs. Renalorbis 282

- weichendes 193, 196

- Wirkkréfte 59

yin tang, Projektion 441

yin tang-Punkt, Janusakupunktur
425

yin, Erklarung 663

yin-Agenzien 158

yin-flectens-Stadium

- Diagnostik 206-207

- Erkrankung 200

yin-flectens-Syndrom 582

- aus yang-minor-Syndrom 198

- Schlaganfall 604

yin-lkterus 363

yin-Leitbahn, hochsteigende 409

yin-maior-Stadium

- Diagnostik 206-207

- Erkrankung 200

yin-maior-Syndrom, aus slpendor-
yang-Syndrom 198

yin-Mangel 77

- duferlich erkennbarer 646

- Beispiel 213

- Darmerkrankung, chronisch ent-
ziindliche 501

- depletio yin

—— pulmonale 642

—- renale 646

- Diagnostik 212

- Erkldrung 663

- Erkrankung, neurologische 557

- Fleisch-/Knochen-Verhaltnis
213

- Folgen 663

- Formen 216, 663

- Gastroenterologie 532

- Herz-yin-Schwdche 635

- kardialer 636

- Konstellation, reno-lienale 509

- Korpermerkmale 213

- Leber-yang, hochschlagendes
629

- Plus-/Minus-Symptom 586

- pulmonaler 536, 538, 641

—— pulsus mersus 642

- renaler 647

- Schmerzentstehung 549

- Storung, zentrale 556

- Symptomatik, klinische 215

- Symptomwirkung 211

- Typ 213

- Ursache 557

- Zeichen

——Nr. 1 212

-- Nr. 2 213

-- Nr. 3 213

-- Nr. 4 213

yin-Mangel-Kopfform 224

yin-Mangel-Typ 224

yin-minor-Stadium

- Diagnostik 206-207

- Erkrankung 200

yin-minor-Syndrom, aus yang-
maior-Syndrom 197

yin-pulmonale-Schaden 536

yin-Schwdche 76

- Psoriasis 541

yin-Stadium 188

yin-Typ 221

ying-Entgleisung 531

ying-Stadium, Algor-laedens-
Theorie 203

yingl 588

yintang 463

yinxi 591

yuan 411

yueyin 193, 196

Y4

Zdhne

- Renalorbis 132

- Verdauung 496
Zahneingriff 393
Zihneknirschen 96
Zihnezusammenbeien 96
Zahnfleisch 150
Zahnschmerzen

— Punkt S44 575

- valles coniunctae (Ic 4) 384
- yang impedimentale (S42) 389
Zahnwurzelprozess 133
Zeichen

- hepatische, sekunddre 100

- kardiale 98

- renale 77

- vegetative 226

Zellodem 148

Zentralkanal

- Anregung 458

- Bedeutung 455

- Eintritt 459

- Pol

—- oberer 455

—-— unterer 455

- Polysymptome 456

- Wandlungsphasen 466

Zerebralakupunktur 424

Zerstreuen 347

Zerstreuung, siehe Dispulsion

Zervixschleim 516

Zhang Zhongjing 31

Zhenglei Bencao 31

Zhenjin Jiayijing 31

Zhou Han 30

Zhubing Yuanhoulun 31

Zielgerichtetheit, mangelnde 101

Zikadenpanzer 291

Zimtbaumdstchen 285

Zimtbaumrinde 312

Zirkularpression 474

Zittern 579

Zorn 83

- als maeror-Folge 489

- emotiones 565

- Stomachorbis 149

- TCM-Begriff, erweiterter 656

Zornanfilligkeit 83

Zuckung 384

- epileptiforme 462

Zug 469

Zugehorigkeit, Verlustangst 459

Zugehorigkeitsregelwerk, virtuelles
490

Zugluft 88

Zugspannung 468

zilingi 594

Zunge

- Abblassung 229

- algor

—- depletionis

—— fellealis 631

-—- tenuintestinalis 639

—- humidus vesicalis 650

—— intestini crassi 645

-- renalis 648

-- venti pulmonale 643

- Ausdehnungs-/Schwellungs-
zustand 227

- Austrocknungszeichen 230

- Belag

—— fehlender 230

—- hyaliner 161, 230

—— klebriger 230

—— lackartiger, feuchter 229

-- trockener 230

—— weiler 230

- Beurteilung 52

- calor

—— humidus vesicalis 649

—— intestini crassi 645

—- repletionis

691
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Zunge; calor

——- fellealis 630

—-—— tenuintestinalis 638
- depletio

—- cardialis 632

—— pericardialis 640
—qi

——— lienalis 652

—-—— pulmonale 641

-- yang renale 648

—— yin

—-—— pulmonale 642

-—— renale 647
Diagnosestellung 226
gedunsene 164

- Gelbfarbung 230
Grauschimmer 230
Herz, verldngertes 573
Herz-Blut-Mangel 633
Herz-Feuer, hochschlagendes
637
Herz-yin-Schwdche 635
humor und pituita pulmonale
644

Leber-Blut-Stau 627

- Leber-qi-Stau 626

692

- Leber-yang, hochschlagendes
628

- livide 587

- Lividitdt 230

-- bei Leber-Blut-Stau 627

- Minderdurchblutung, kapilldre
230

- Punkte, himbeerrote, erhabene
160

- repletio pericardialis 639

- Risse 227,230

- rissige 536

- schmeckende

—- Lienalorbis 146

-- Stomachorbis 151

- Schwellung 230

- Seitabweichung 606

- Somatotopie 227

- Somatotopiesystem, embryo-
nales 226

- sprechende 102-103

- Uberrdtung 173, 229

- ventus internus 629

- Verquellung 230

- Xue-Stase, kardiale 636

- yang cardiale, pituita-Blockade
635

- yang-Mangel, kardialer 634

Zungenareal 227

- Kopplung, somatotope 174

Zungenbelag 227

Zungenbewegung, Kontrolle 573

Zungenboden, Verkrampfung 573

Zungendiagnose 226

Zungendiagnostik 229

Zungenkorper 229

- Farbe 227

- GroRe 229

Zungenoberfldche

- extima 231

- Knotchen, blaue 231

- Piinktelung, rote 231

Zungenpiinktelung 436

Zungenrand

- Seitenunterschiede 228

- Zahneindriicke 229

Zungenunterseite 230-231

- Knétchen, blaue 231

- Stasegefahr 231

Zungenuntersuchung, Systematik
229

Zungenwurzel, Leitbahn, renale
134

Zupfen 468, 480

(Zusammen)driicken 475

Zusammenkunftspunkt

- der Gewebsfunktionskréfte 377

- Leitbahnen, alle 383

Zustand, propriozeptiver 622

Zwang 490

Zwerchfellhernie 411

Zwicken, schnelles 481

Zwiebelstdngelpuls 251

Zwischen-Handen-Kreisen 479

Zwischenblutung 520

- rhizoma alismatis 351

Zyklus 516

- der Gleichgewichte 374

- der zeitlichen Auslosung 67

Zyste

- Unterleib 357

- Wandlungsphase Wasser 514

Zystenbildung 528

Zystitis 513

- akute 513

—- calor humidus vesicalis 649
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