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Pflanzen haben eine Seele und heilende Kräfte. 
Sie spüren, wenn wir Hilfe brauchen. Und sie  
helfen uns, wenn wir sie darum bitten. Schon  
Goethe wusste das. Aber wie offenbaren sie sich 
uns? 

Eine Antwort gibt „Die heilende Seele der  
Pflanzen“, ein Buch der Gedanken und Gefühle. 
Wie eine poetische Wegbeschreibung nimmt es 
uns mit auf eine Reise in die geheimnisvolle Welt 
der Pflanzen. Und wie ein Sachbuch vermittelt es  
wichtiges Wissen über die Probleme, die unser 
Überleben gefährden: Umweltzerstörung, resis-
tente Bakterien, Luftverschmutzung, Krebs und 
Klimawandel.

Dieses wundervoll geschriebene Buch präsen-
tiert die erstaunlichen Erkenntnisse eines Naturfor-

schers, Poeten und Experten für Pflanzenmedizin. 
Buhner ist zutiefst davon überzeugt, dass die Erde 
ein einzigartiger und großer lebendiger Organis-
mus ist, der seine Bewohner schützen und deren 
Lebensgrundlagen erhalten möchte. Die Pflanzen 
auf Mutter Erde waren schon immer und sind 
noch heute die primäre Medizin des Menschen 
und aller Erdenbewohner. 

„Ich glaube, dass viele 

Krankheiten, mit denen wir 

konfrontiert werden, 

mit Naturmedizin heilbar 

sind. Wir müssen nur 

unsere verloren gegangene 

Fähigkeit die Seele der 

Pflanzen zu verstehen und 

mit ihr zu kommunizieren 

wiederentdecken. Dann  

können wir aus der 

unerschöpflichen Quelle  

von Energie, Liebe und  

Weisheit der Natur 

schöpfen.”

 Stephen Harrod Buhner
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